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Aldreradet

Mandag den 11.08.2014 kl. 09:15 — 12:30 i lokale F2 p3 Radhuset

MODEDELTAGERE

Formand: Lise Lotte Due Christian Heiberg
Naestformand: Hanne Vedersg Ole Klenke
Rigmor Nielsen Bent Jakobsen
Vibeke Davids Hansen Jimmy Sarvad
Erik Nielsen

Dagsorden

Orientering fra kommunen

v/ Afdelingsleder for genoptraening, rehabilitering, dagaktivitet og
daghjem for demente Connie Bendt 9.15 -10.00

e Traeningsenheden
I 2013 er der genoptraenet ca. 1300 borgere efter
Sundhedsloven. De stgrste diagnosegrupper er hofte-, knae-,
ryg- og skulderpatienter. I fgrste halvdel af 2014 er der
modtaget 105 flere genoptraeningsplaner end i samme periode
sidste &r. Flere borgere sendes til genoptraening inden operation
i hdb om at operation kan undgas.
Ca. 500 borgere er genoptreenet efter Serviceloven.

Ved KOL rehabilitering, er der kgrt et pilotprojekt, hvor borgere
benytter digitalisering. Der udlanes en tablet, hvor borgeren kan
se hvilke gvelser, hvor mange gange, hvor tit og i hvilken
svaerhedsgrad gvelserne skal udfgres. Borgeren registrerer
forlgbet, og efterfglgende kan terapeut og sygeplejerske se
borgeren egen vurdering af indsat / helbred.

P& tabletten er der link til vejrudsigt og madopskrifter.

Det er besluttet, at ordningen ggres permanent.

Genoptraen.dk anvendes af borgere som supplement til
genoptraeningen pd traeningscentrene. Her findes et individuelt
udarbejdet traeningsprogram, som borgeren kan bruge til
hjemmetraening.

Pt. kgre treeningsenheden et lille pilotprojekt "Move in Nature”,
hvor nyopererede borgere bliver genoptraenet i Adalen.
Borgerne traenes i balancegang pa traestammer, hgje kneelgft pd
ujaevn terraen mv. Projektet evalueres ultimo august, og
derefter tages stilling til, om tilbuddet skal fortszette.

Visitation til traening efter Serviceloven overgér til Visitationen
pr. 1. september 2014.
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Forlgbsprogrammer

Frederikssund Kommune har kgrt et kraeftrehabiliteringsforigb i
samarbejde med Halsnaes Kommune og Kraeftens Bekaempelse.
Der blev afholdt 3 kursusdage med fokus pd spis godt, sov godt,
rer dig godt og taenk godt efterfulgt af et treeningsforlgb pd 8
uger.

Borgere fra Halsnaes Kommune er blevet genoptraenet i
Traeningsenheden i Frederikssund.

Der har vaeret en meget flot evaluering, og det er besluttet at
gentage forlgbet i efterdret 2014.

Rehabiliteringsafdelingen

Der pdgdr et samarbejde med Nordsjeellands Hospital, vedr.
flytning af rehabiliteringsafdelingen til ledig afdeling pa
Frederikssund Hospital. Hermed kan kapaciteten til midlertidigt
dggnophold gges fra de nuvaerende 14 pladser til 24 pladser.
Sagen kommer pd udvalgsmgde torsdag den 14. august 2014.

Dagaktivitet

Medio september begynder udvidelsen af daghjem for demente
og det nye somatiske daghjem.

Det somatiske daghjem har plads til 18 borgere. Det skal
fortrinsvis benyttes af borgere, som har mange
hjemmehjzelpstimer, venter pd plejehjemsplads, eller hvor der
er behov for aflastning af en aegtefzelle.

Daghjem for demente udvides fra 12 til 24 pladser, og der
holdes aftendbent 1 dag ugentligt fra kl. 16.00 — 21.30.

Der er indvielse af de nye lokaliteter den 9. oktober 2014 kl.
13.00.

Aldrepuljen financierer indkgb af en bus til Dagaktiviteten, og
der er ansat 2 medarbejder til aflgsning i eget hjem.

Forebyggende hjemmebesgg
Organisering af omrddet er overgaet til Visitationen ved Lone
Thomsen.

FEldrerddet spurgte om de forebyggende konsulenter kan
deltage pd den internationale ldredag, som afholdes den 10.
oktober 2014. Connie giver gnsket videre til Lone Thomsen.

Godkendelse af dagsorden og referat fra 2.06.2014
Godkendt uden bemaerkning.

Orientering fra formanden
v/ Lise Lotte Due

Efter grant lys fra udvalgsformand Kasper Andersen har Lise
Lotte underskrevet samarbejdsaftale med AD Media vedr.
udarbejdelse af en praesentationsbrochure.

Lise Lotte holder mgde med frivillighedskoordinatorer pd
Nordhgj den 21. august. Lise Lotte vil her indgdr aftale om et
feellesmgde med Aldrerddet i januar/februar maned naeste ar.

Lise Lotte, Ole, Bent og Hanne har modtaget invitationer fra de
omsorgscentre, de er kontaktpersoner til.

Onsdag den 3. september kl. 12.00 — 16.00 er formaend og
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naestformaend fra alle aeldrerdd i Region Hovedstaden inviteret
til mgde. Hanne og Bent deltager efter afbud fra Lise Lotte.

e Der er modtaget mail fra ZAldre og Sundhed om puljen til Igft af
indsatsen pd det kommunale aeldreomrdde for 2015. Aldrerddet
har fremsendt deres forslag til forbrug af puljen.

e Bogen "Veerd at Vide 2014” er modtaget fra /Aldre Sagen og
blev givet til Rigmor. Lise Lotte bestiller yderligere 3 stk.

e Danske Aldrerdd afholder temadag “Knaek koden - om den
kommunale gkonomi” den 8. oktober i Allergd og den 7. oktober
i Ringsted. Tilmelding senest den 22. september 2014.

@konomi

v/ Rigmor Nielsen

Beholdning kr. 38.800,-

Rigmor og Hanne udarbejder og fremsender forslag til budget for 2015.

International sldredag 2014

Den nedsatte arbejdsgruppe bestdende af Lise Lotte, Rigmor, Bent og
Vibeke, holder planlaagningsmgde den 28. august kl. 12.30 hos Lise
Lotte.

Erik foreslog at s@ge pd Arte efter eventuel foredragsholder.

Fldrerddets pjece

Samarbejdsaftale og AD Medias forslag til brev, som skal udsendes til
mulige annoncgrer i Aldrerddets praesentationsbrochurer, medsendes
referatet.

Der blev nedsat en arbejdsgruppe bestdende af Hanne, Lise Lotte og
Bent. Arbejdsgruppen vil udarbejde deres forslag til brev og input til
brochuren.

Arbejdsgruppen holder mgde torsdag den 28. august 2014 kl. 10.00 hos
Lise Lotte.

Mgder som AEldrerddets medlemmer har deltaget i siden sidst
Lise Lotte og Hanne deltog pa Regionaeldrerddsmgde den 18. juni.

Karsten Skawbo-Jensen, som er formand for Regionsrddets stdende
psykiatriudvalg, fortalte om den politiske opprioritering af psykiatrien og
om den nyere udvikling af psykiatrien.

Efterfolgende var der drgftelser og meddelelser sldrerddene imellem.
Naeste mg@de er onsdag den 17. september 2014.

Christian orienterede om nye kgreplaner for busserne.

Orientering fra fagudvalg
Velfeerdsudvalget
Orientering fra Erik og Hanne - mgde den 14. august

e Sag nr. 49 Meddelelser
Der etableres vagetjeneste ved Dansk Rgde Kors
Der er indvielse af Daghjem den 9. oktober 2014 kl. 13.00

e Sag nr. 50 Aftale om fremtidens hjemmehjzelp
Det fremgadr af aftalen, at hjemmehjaelp ogsd fremover vil vaere
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en kerneydelse pd aeldreomrddet, idet der altid er borgere, som
er sd svage, at de har brug for hjemmehjaelp. Aftaleparterne
gnsker, at de svageste borgere skal opleve stgrre tryghed og
mere vaerdighed i plejen.

Sag nr. 51 Efterkalkulation af timepriser

Efterkalkulationen for 2013 viser, at de afregnede priser for
personlig pleje, er lavere end de efterkalkulerede priser. Der
foretages derfor en efterbetaling til de private leverandgrer for
den personlige pleje. Differencen mellem den afregnede og den
efterkalkulerede timepris betyder, at der samlet skal efterbetales
558.496 kr. til de private leverandgrer for 2013.

Sag nr. 52 Pulje til lgft af aeldreomradet 2015

FEldrerddet har fremsendt forslag til anvendelse af Aldrepuljen i
2015.

Der forlaegges en sag med forslag til indsatser pa
Velfaerdsudvalgets mgde den 4. september. Udvalget holder
mgde med Aldrerddet samme dag.

Sag nr. 53 Midlertidig hjemmehjaelp og betaling

/Eldre og Sundhed foreslar, at egenbetalingen for midlertidig
hjemmehjaelp afskaffes. Da der endnu ikke er afregnet for fgrste
halvar 2014 foreslds det, at aendringen indfgres med
tilbagevirkende kraft fra 1. januar 2014 og, at de borgere der
har modtaget midlertidig hjemmehjzelp i perioden orienteres om
beslutningen.

Sagen sendes til orientering i Aldrerddet.

Sag nr. 54 Pedershave etape 2 — Status, tidsplan og
organisering

Byggeprojektet er organiseret med en styregruppe, et
byggeudvalg og en referencegruppe. Referencegruppen vil bestd
af to medlemmer af Aldrerddet, to beboere fra Pedershave, to
pargrende og to repraesentanter fra MED systemet.

Sagen sendes til orientering i Aldrerddet.

Sag nr. 55 Etablering af midlertidige pladser

Nordsjzellands hospital har preesenteret et forslag til placering af
midlertidigt pladser pd Frederikssund hospital, ligesom der har
veeret en indledende drgftelse af vilkdrene for en lejeaftale.
Forslaget indebaerer, at Frederikssund Kommune kan leje en
afdeling pd Frederikssund hospital, som er dimensioneret til 36
senge med dertil knyttede servicearealer, treeningsmuligheder
m.v. fra 1. januar 2015. De nzermere vilkar for lejeaftale er
endnu ikke drgftet, og udgiftsniveauet kendes ikke.

Sundhedsudvalget

Fritidsudvalget

Teknisk Udval
Orientering fra Bent — mg@de den 13. august

Sag nr. 91 Kollektiv trafik - Hgring om linjefordeling
Frederikssund Kommune
Folketinget har 11. juni vedtaget aendringer af Lov om
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10.

Trafikselskaber. AEndringerne betyder bl.a.,

1. at kommunerne skal afgive ansvaret for linjer med regional
betydning til Regionerne.

2. at der indfgres en ny finansieringsmodel.

3. at kommunerne skal bidrage til finansieringen af
trafikselskabets administrative udgifter.

Den andrede finansieringsmodel med tilhgrende linjefordeling
skal treede i kraft fra 1. januar 2016.

Uddannelsesudvalget
Intet.

Vaekstudvalget
Intet.

Naeste mgde
Mandag den 1. september 2014 kl. 9.15, mgdelokale udmeldes senere.

Eventuelt

Seniorbladet har bragt en artikel om oprettelse af plejetestamente i
Vesthimmerlands Kommune. Hanne bede formanden for Aldrerddet i
Vesthimmerland Erik Stagsted om baggrundsmateriale.

Personer, der far stillet en demensdiagnose, kan i et plejetestamente
oplyse, hvilke gnsker man har til fremtiden. Plejetestamentet kan f.eks.
indeholde oplysninger om rutiner og vaner, der har betydning for én i
hverdagen.

I forbindelse med klagesager til Ankestyrelsen 2013, efterlyser
FEldrerddet svar pa, hvor mange klager kommunen modtager generelt,
og hvor mange der er Igst internt.

Lise Lotte kontakter byrddssekretariatet vedr. Aldrerddets manglende
annonce i kommunens faellesannoncering i Lokalavisen.



