AEldreradet Frederikssund ]Ni

ARF-R-11-05-06 6. maj 2011

Referat for ordinart mede i Aldreradet
Mandag d. 2-05-2011 kl. 9:15 — 12:30
Frederikssund radhus lokale F2-AF105

Deltager: Lise Lotte Due, Hanne Veders@, Erik Nielsen, Christian Heiberg, Gunner Madsen, Inge
Kénig, Ruth Rasmussen.

Afbud: Martha Wickens, Ole Tinghgj.
Referent: Betina Kjellerup.

Pkt. 1. Orientering fra kommunen.
v/ Afdelingsleder Marianne Petersen kl. 9:15 — 10:00

Der er etableret et nyt dagtilbud til borgere, som er diagnosticeret lettere demens. Man
skal visiteres til tilbuddet, som revurderes hvert halve ar. Dagtilbuddet er aktuelt, sa lsenge
borgeren passer ind i malgruppen.

Hospitalerne er blevet mere specialiseret og borgerne udskrives hurtigere end tidligere.
Dermed er der sket en opgaveglidning af sygeplejeydelserne.
En vaekst i ydelserne har givet behov for en prescisering af ydelserne. Vi har med dette
fokus udarbejdet nye sygeplejeydelser, som er diagnosebestemt og med 3 niveauer.

e En handling med udgangspunkt i diagnosen.

e En sundhedspeedagogisk indsats.

e En sundhedssamtale, som altid varetages af kontaktsygeplejersken og hvor KRAM-

faktorerne inddrages.

Dette sikre fokus pa den rigtige brug af ressourcerne og giver samtidig en bedre og mere
malrettet mulighed for at treekke statistikker.
KL har udarbejdet nye kategorier pa sygeplejeydelser ud fra et behov for, at skabe
grundlag for en systematisk og effektiv dokumentation pa udviklingen af
hjemmesygeplejeydelser bade lokalt og nationalt. Her gleeder vi os over, at vores nye
ydelser ligger teet op ad KL's forslag.
For at sikre bedre dialog, far borgeren tilknyttet en fast kontakt sygeplejerske.

Abningen af sygeplejeklinikken i Jaegerspris er en succes, og der er taget godt imod

tilbuddet. Alle borgere, der selv kan transporterer sig til sygeplejeklinikken, modtager
sygeplejeydelsen her. Erhvervsaktive borgere med midlertidige behov for sygepleje,

har mulighed for at besgge klinikken i de tidlige morgentimer og om aftenen.

| en ny dimensionering skal Frederikssund Kommune nu tager 35 sygeplejestuderende
mod tidligere 16. Denne skonomiske udfordring s@ges |@st pa to mader. Dels reduceres
antallet af vejledningstimer til den enkelte sygeplejestuderende, dels far vejlederne flere
studerende ad gangen. For at den studerende skal opnar en tvaerfagligt synsvinkel, er der
forslag om, at de skal felge en fysioterapeut eller ergoterapeut i en del af praktikperioden.

Pa det neertstaende mede med de praktiserende lasger og apotekerne, draftes en @get
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indsats omkring dosisdispensering. Fordele ved dosisdispenseret medicin er, at risikoen for
fejldosering mindskes fra 10-20 % ved dosering af hiemmesygeplejen til ca. 1 promille ved
dosisdispensering.

Desuden gennemgas al medicin af en farmakonom, dette sikre, at borgeren ikke far
medicinpraeparater, der modvirker hinanden.

Dosisdispenseringsordningen henvender sig til borgere i et stabilt forlgb. Det er egen laege,
der beslutter om borgerens medicin er egnet til dosisdispensering.

Hillerad sygehus har i laengere tid haft felge/hjem ordning. Pa Frederikssund sygehus har
man farst for nyligt indfart ordningen.

Der er indfart kvartalsvis samarbejdssamtaler mellem fysioterapeut, projektsygeplejersken
0g kommunekoordinatoren.

Det er primaert borgere med KOL, der er omfattet af falge/hjem ordningen, men for de
borgere hvor det er relevant, giver sygehuset besked om udskrivningstidspunktet til
visitationen, hvorefter en medarbejder fra kommunen i samarbejde med falge/hjem teamet
er klar til at modtage borgeren.

Falge/hjem teamet har ingen bemyndigelse til sge ydelsesniveauet.

Brochuren om falge/hjem ordningen fremsendes til £ldreradet, nar den endelige udgave
foreligger.

Projektet om forebyggelige indlaeggelser har kart i hele 2010 og slutter i 2011. Projektet
har fokus pa genindlaeggelser indenfor falgende 5 kategorier: lungebetasndelse,
urinvejsinfektioner, dehydrering, forstoppelse og fald.

Sygeplejersker og Social- og sundhedsassistenter fra sygehusene i Hillergd og
Frederikssund samt Hillerad, Allergd, Gribskov, Halsnaess og Frederikssund Kommuner
deltager i forskellige arbejdsgrupper, som bl.a. kigger pa patient forlgb.

Herudover er der arbejdsgrupper, som kigger pa "sygeplejetasker” og faelles procedure
vedrarende urinvejsinfektioner.

Godkendelse af dagsorden og referat fra 4-04-2011.

Dagsorden godkendt, referat godkendt med bemaerkning til pkt. 8, sag nr. 37 — udbud
kersel med aeldre borgere — indstilling tiltradt. Sag.nr. 40 — frit leverandgrvalg — indstilling
tiltradt.

Eriks svarskrivelse til udvalg og politi vedhaeftes som bilag til referat.

Orientering fra formand.
v/ Lise Lotte Due.

Omodeling af referat fra kick-off mgdet den 16. marts 2011.

Invitation til "Fremtidens eeldreliv’ den 11. maj kl. 16:00 — 20:00 pa Graese Gl. Skole, Lise
Lotte tilmelder deltager.

Omdeling af invitation og stemmeseddel til reprassentantskabsme@de i Danske Aldrerad
16. maj 2011. Ole, Christian, Hanne og Lise Lotte deltager.

Lise Lotte har kontaktet Birte Sonnenborg Grothe og Tina Tving Stauning omkring
afholdelse af feelles temadag i anledning af International Zldredag.

Der afventes naermere besked omkring dato for afholdelse af faellesmade med SAS.
Nordgruppen har bragt problemstillingen om busdriften / k@rsel med skolebusser videre il
Danske Zldrerad, hvilket har udmentet sig i en henvendelse til Transportministeriet.

Der er officiel indvielse af Pedershave onsdag den 4. maj kl. 14:30.

@konomi.
v/ Martha Wickens.

Intet.

Mader ldreradsmedlemmer har deltaget i siden sidst.
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Lise Lotte og Hanne har deltaget pa mede i Danske Zldrerad.
Pa medet som blev indledt af Kirsten Feldt blev falgende papeget / draftet.

Aldreradene er radgivere for politikkerne. Det er vigtigt, at haringssvarene er enstemmige,
pkonomiske politikker skal respekteres, og man skal ikke vaere afvisende over for ny
teknologi — robotter mm. Kirsten Feldt opfordrer til at indga i dreftelser omkring den
kollektive trafik og daglig udbringning af kele/ vakuum mad.

Der er stor forskel pa den vedligeholdende traening i kommunerne.

Der er fokus pa falgende omrader: Valg af leverand@ren til den personlige pleje — er
opgaven udliciteret eller ej, et vaerdigt liv pa plejecentrerne, formidling — hvordan far man
kontakt til borgerne, aktive seldre ma ikke glemmes og hvordan undgas mangel pa
personale fremadrettet.

Der burde veere orienteringsmader og adgang til pc pa alle plejecentre.

Danske Zldrerad gar ikke ind for brugerbetaling, men tilslutter sig ideen om
indteegtsbestemt brugerbetaling, hvis dette er uundgaeligt.

| de fleste kommuner er bruger/pargrende rad bibeholdt.

| flere kommuner er der sket fyringer af personalet, hvorefter de er genansat med
Izntilskud.

Ideer til emner vedr. offentlige mader.

Afventer svar fra SAS.

Aldrecentret Nyvej i Skibby afholder i efteraret en temadag om demens. Det blev besluttet
at arrangementet skal foregar i samarbejde med Zldreradet.

Ny Hospitals- og Psykiatriplan 2020.

Ole Find Jensen har udarbejdet udkast til haringssvar for Frederikssund Kommune.
Heringssvar fra Aldreradet sendes til Nordgruppen som videresender til Regions
/Aldreradet. Heringsfristen er 13. maj 2011.

Orientering fra fagudvalg.

Social-, Z£ldre- og Sundhedsudvalget
Orientering fra Hanne.

Sagnr. 43 Dosisdispensering - handtering af medicin til kommunens borgere.
Sagen kommer til haring i Aldreradet.

Sagnr. 44 Orientering om ventedage for faerdigbehandlede somatiske patienter.
Der er sket en stigning i ventedage fra 2009 til 2010. Orienteringen er taget til
efterretning.

Sagnr. 45 Reparation af varmesystem pa De 3 Ege.
/Eldreradet udtrykker bekymring om husleje stigninger i forbindelse med
reparationen. Er der ikke henlagte midler til denne reparation?

Sagnr. 46 Samling af midlertidige boliger pa @stergarden.
Notat vedrarende midlertidige boliger udsendes sammen med referatet.

Sagnr. 47 Handleplan for aeldre 2011-2015 - vision for eeldreomradet.
Forslag til vision:
Et aktivt og sundt liv med muligheder og ansvar eller
Et aktivt og sundt eeldreliv med muligheder og ansvar.
Sagnr. 48 Haringssvar pa Region Hovedstadens Hospitals- og Psykiatriplan 2020.

Sagnr. 49 Udmaeantning af budget 2011 - opsigelse af aftale med den selvejende
Side 3 of 4



Pkt. 9.

Pkt. 10.

AEldreradet Frederikssund

institution Frederikssund dagcenter, Heimdalsvej.

Det foreslas at svemmeundervisningen overfares til dagaktivitetsomradet og
fortsastter som hidtil.

Driftsoverenskomsten med Frederikssund Dagcenter, Heimdalsvej opsiges
med virkning fra 1. januar 2012.

Opvaekst- oq Uddannelsesudvalget
Intet.

Kultur-, Fritid- og ldreetsudvalget
Orientering fra Erik.

Sagnr. 37  Status pa samarbejde med frivillige vedr. produktion af lydavis.
Ruth er en af de 12 frivillige, som pa nuvaerende tidspunkt har tilmeldt sig.
Det er bibliotekets vurdering, at der minimum skal veere 16 og helst 20
frivillige til at varetage opgaven.

Sag nr. 44 Musikdag for plejehjemsbeboere i Frederikssund - ans@gning om tilskud.
Ansggningen er afslaet, da der vil vaere for store falgeudgifter for kommunen.
Eriks svarskrivelse vedlasgges som bilag til referatet.

Teknik-, Miljg, og Erhvervsudvalget
Orientering fra Erik.

Plan- ogq Udviklingsudvalget
Intet.

Naeste mode og sted.
Mandag den 30. maj kl. 9:15 i madelokalet F2-AF105 pa Radhuset.

Eventuelt.

Pa medet med SAS ensker Z&ldreradet information og forklaringer vedr.
"budgetopf@lgning pr. 31. marts og "opg@relse af over- og underskud 2010.
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