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Journal nr.: 

000212-2014 
Sag nr.  1 
 
 
Godkendelse af dagsorden 

Lovgrundlag:  

Sagsfremstilling:  

Bevilling:  

Økonomiske og 
personalemæssige 

bemærkninger: 

 

Indstilling:  

Tidligere beslutninger:  

Beslutninger: Godkendt. 
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Journal nr.: 

024231-2013 
Sag nr.  2 
 
 
Sundhedsudvalget 2014 

Lovgrundlag:  

Sagsfremstilling: Administrationen har i samråd med udvalgets formand udarbejdet en plan for 
det nye udvalg, som både tager højde for en introduktion af et nyt udvalg og 
samtidig ligger op til en drøftelse af hvilke temaer, som der politisk er behov 
for at tage op i 2014. 

Ud over de politiske temaer vil der på udvalgets ordinære møder blive forelagt 
konkrete sager fra henholdsvis Social- og Sundhedsområdet - sager, der kræ-
ver en politisk stillingtagen til eller orientering. 

Forslag til Sundhedsudvalgets plan for 1. halvår af 2014 i overskriftsform: 

Januar måned 

Ordinært møde i udvalget med følgende tema:  

Introduktion til Handicap- og Psykiatriområdet - status samt kommende udfor-
dringer. 

Februar måned 

Ordinært møde i udvalget med følgende temaer: 

Introduktion til udvalgets Økonomi og Budgetarbejde for det kommende år. 

Introduktion til Sundhedsområdet - status på forebyggelse, genoptræning 
samt kommende udfordringer. 

Marts måned 

Ordinært møde med følgende tema:  

Introduktion til Sundheds- og tandplejen - status samt kommende udfordrin-
ger. 

Herudover planlægges der en første rundtur i kommunen med udvalget, hvor 
de kommunale tilbud vil blive vist frem. Dato for denne tur skal fastlægges. 

April måned 

Ordinært møde med udvalgssager. 

Anden rundtur med besøg på de kommunale tilbud. Dato for denne tur skal 
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fastlægges. 

Maj måned 

Ordinært møde med udvalgssager. 

Herudover vil der den 22. og 23. maj være det sociale årsmøde i Aalborg, hvor 
udvalget deltager. Samtidig vil kommunen den 23.- 25. maj være vært ved 
Special Olympic Idrætsfestival, hvor 1.000 idrætsudøver deltager fra handi-
capområdet i flere idrætter. 

Juni måned 

Ordinært møde med udvalgssager. 

For 2. halvår af 2014 vil planen være: 

Udvalget vil de første 3. måneder arbejde med at få budgettet vedtaget, og 
herudover vil administrationen i samspil med udvalget arrangere offentlige 
møder, hvor der indhentes input til en revision af forskellige planer eller politi-
ker, som sætter retning for udvalgets og den kommunale drift for byrådsperi-
oden 2014-2017.  

Bevilling:  

Økonomiske og 
personalemæssige 

bemærkninger: 

 

Indstilling: Social- og borgerservicechef samt Ældre- og sundhedschefen indstiller over for 
Sundhedsudvalget, at: 

1. Planen for det kommende år i udvalget drøftes og at eventuelle andre 
temaer indarbejdes. 

Tidligere beslutninger:  

Beslutninger: Godkendt. 
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Journal nr.: 

019294-2013 
Sag nr.  3 
 
 
Proaktiv rygestop indsats i Kulhuse 

Lovgrundlag: Sundhedsloven § 119. 

Sagsfremstilling: I februar 2012 blev det politisk vedtaget at prioritere rygning som en af ind-
satserne under den borgerrettede sundhed i Frederikssund Kommune. Ryg-
ning er den enkeltstående livsstilsfaktor, der påvirker vores sundhed og syg-
domsbillede mest negativt. Dertil kommer, at både forekomsten og effekten af 
tobaksrygning er socialt skævt fordelt, hvilket bidrager til den sociale ulighed i 
sundhed.  

For at imødekomme forskellige målgruppers behov og afhjælpe udfordringen 
omkring ulighed i sundhed på røgområdet tilbyder Ældre og Sundhed i dag to 
forskellige typer rygestopkurser til borgerne. På trods af dette oplever Ældre 
og Sundhed, at der er målgrupper, som ikke gør brug af tilbuddene. Det er 
primært mindre ressourcestærke borgere og borgere, der bor i den geografi-
ske udkant af kommunen. 

For at styrke rygestopindsatsen i forhold til denne målgruppe, ansøgte Ældre 
og Sundhed i efteråret 2013 om at blive en del af et projekt med fokus på 
proaktiv rygestop-rekruttering i områder, som er særligt udfordrede på ryg-
ning. Projektet er et samarbejde mellem Stoplinjen og Ældre og Sundhed. 
Stoplinjen hører under Sundhedsstyrelsen og yder professionel og gratis råd-
givning om rygestop. På baggrund af kommunale sundhedsdata, som viser et 
relativt højere sygehusforbrug i Kulhuse, erfaringer fra rygestopkurserne og 
borgerkontakten i sundhedsbussen har Ældre og Sundhed besluttet, at den 
proaktive rygestop-rekruttering skal gennemføres i Kulhuse.  

I januar og februar 2014 gennemføres således en opsøgende indsats omkring 
oplysning og rekruttering til rygestop i Kulhuse. Indsatsen består af målrettet 
kommunikation, blandt andet ved telefonisk kontakt og et efterfølgende lokalt 
rygestoptilbud i Kulhuse, hvor individuelle startsamtaler anvendes som et mål-
rettet tiltag for at afklare og fastholde motivationen for rygestop. 

Frederikssund Kommune deltager sammen med ni andre kommuner.  

Rygestopdatabasen udfører rekruttering gratis. Frederikssund Kommunes ind-
sats afholdes inden for den nuværende økonomiske ramme. 

Bevilling: Ingen. 
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Økonomiske og 

personalemæssige 
bemærkninger: 

Økonomi har ikke yderligere bemærkninger. 

Indstilling: Ældre og Sundhedschefen indstiller til Sundhedsudvalget, at: 

1. Sagen tages til efterretning.  

Tidligere beslutninger:  

Beslutninger: Taget til efterretning. 
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Journal nr.: 

015834-2013 
Sag nr.  4 
 
 
Kvalitetsstandarder 2014 

Lovgrundlag: Sundhedsloven §§ 84 og 140. 

Sagsfremstilling: Ældre og Sundhed fremlægger kvalitetsstandard for genoptræning efter sund-
hedsloven for 2014. 

Ifølge lov om social service skal Byrådet én gang årligt godkende kvalitets-
standarderne for hjemmepleje og træning, med henblik på at fastlægge kom-
munens serviceniveau.  

Kvalitetsstandarderne på ældreområdet er samlet i en fælles publikation be-
stående af to hoveddele. Første del indeholder en generel indledning med 
regler og praktiske informationer på området og den anden del indeholder 
kvalitetsstandarderne for de enkelte tilbud, herunder genoptræning efter 
sundhedsloven.  

Da genoptræning efter sundhedsloven hører under Sundhedsudvalgets res-
sortområde, forelægges denne kvalitetsstandard til godkendelse her. Godken-
delsen af de resterende kvalitetsstandarder varetages af Velfærdsudvalget. 

I kvalitetsstandard for genoptræning efter sundhedsloven er der tilføjet føl-
gende i forhold til kvalitetsstandarden for 2013: 

• ”Træningen kan i perioder varetages af fysio- og ergoterapeutstude-
rende under vejledning af klinisk underviser.”  

• ”Borgeren kontaktes inden for fem hverdage efter modtagelse af gen-
optræningsplanen i kommunen. Træningen forventes opstartet inden 
for ti hverdage efter kommunen har modtaget genoptræningsplanen.” 

Godkendelsesprocessen 
Kvalitetsstandarden for genoptræning efter sundhedsloven sendes til høring i 
Handicaprådet og Ældrerådet. Herefter sendes den endelige udgave til god-
kendelse i Sundhedsudvalget dernæst i Økonomiudvalget og endeligt i Byrå-
det. Efter behandlingen i Byrådet vil kvalitetsstandarderne fra Velfærdsudval-
get og Sundhedsudvalget blive samlet i én publikation. 

Bevilling: Ingen. 

Økonomiske og 
personalemæssige 

bemærkninger: 

Økonomi har ikke yderligere bemærkninger. 
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Indstilling: Ældre- og sundhedschefen indstiller til Sundhedsudvalget, at: 

1. Kvalitetsstandard for genoptræning efter sundhedsloven anbefales.  
2. Sagen sendes til høring i Handicaprådet og Ældrerådet.  

Tidligere beslutninger:  

Beslutninger: Anbefales. 
 

Bilag: Kvalitetsstandard Ældre og Sundhed 2014 (Sundhedsudvalget) 

 

 

http://www.frederikssund.dk/media(30780,1030).pdf


 

 
10 / 10 

 
Journal nr.: 

000213-2014 
Sag nr.  5 
 
 
Meddelelser 

Lovgrundlag:  

Sagsfremstilling:  

Bevilling:  

Økonomiske og 
personalemæssige 

bemærkninger: 

 

Indstilling:  

Tidligere beslutninger:  

Beslutninger: Udvalget blev orienteret om: 
 
1. Ældrepuljen. 
 

  

 
 


