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Journal nr.: 

001289-2012 
Sag nr.  3 
 
 
Opgørelse af over- underskud 2011 

Lovgrundlag: Lov om kommunernes styrelse §40.  
 

Sagsfremstilling: Opgørelserne vedrørende 2011 er gennemgået af Budget og Analyse og fag-
områderne for at sikre, at der ikke overføres resultater, som skyldes demo-
grafændringer, budgetfejl eller lign.  
 
Med enkelte undtagelser er alle serviceudgifter omfattet af overførselsadgang, 
mens over- og underskud  vedrørende overførselsindkomster ikke overføres. 
 
I henhold til de reviderede regler for principper for økonomistyring for Frede-
rikssund Kommune overføres mindre forbrug til kommende budgetforslags år.  
 
Beskæftigelsesudvalget søger i alt 0,131 mio. kr. overført fra 2011 vedrørende 
Cafe Danner. 
 

Bevilling: 131.000 kr. indarbejdes i budgetforslag 2013. 
 

Økonomiske og perso-
nalemæssige bemærk-

ninger: 

Økonomi har ikke yderligere bemærkninger. 
 

Indstilling: Økonomichefen indstiller til Beskæftigelsesudvalget at anbefale over for Øko-
nomiudvalget og Byrådet, at: 

1. Der som følge af regnskab 2011 overføres i alt 0,131 mio. kr. 

 

Tidligere beslutninger:  

Beslutninger: Tiltrådt. 
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Journal nr.: 

002910-2012 
Sag nr.  4 
 
 
Sundhed på tværs 

Lovgrundlag:  

Sagsfremstilling: Byrådet vedtog i juni 2007 en Sundhedspolitik for Frederikssund Kommune. 
Sundhedspolitikken var ambitiøs, og det har ikke været muligt at opnå alle 
mål. Det foreslås, at der ikke på nuværende tidspunkt udarbejdes en ny sund-
hedspolitik, men at der i stedet arbejdes med et handlingsaspekt for at få 
sundhed udbredt i hele organisationen i forhold til den borgerrettede forebyg-
gelse og sundhedsfremme.  

I den nuværende sundhedspolitik er fokus for den borgerrettede indsats på 
KRAM-faktorerne, altså Kost, Rygning, Alkohol og Motion.  

Der er iværksat borgerrettede tilbud om sundhedsfremme og forebyggelse i 
form af rygestopkurser, sundhedsbussen, blodtryksprojekt ligesom nationale 
kampagner også er gennemført i Frederikssund Kommune. Derudover arbej-
des der med sundhedsfremmende tiltag på andre forvaltningsområder i for-
skellig form, bl.a. som lokale initiativer. 

I 2010 blev udarbejdet en landsdækkende sundhedsprofil med data fra hver 
enkelt kommune. Sundhedsprofilen gentages ca. hvert 3. År, så det er muligt 
at følge udviklingen i borgernes sundhed. 

Rygning er den enkeltstående faktor, som har størst betydning for vores hel-
bred, sygelighed samt død i negativ forstand. Rygning er den forebyggelige 
risikofaktor, der resulterer i flest kroniske sygdomme i Danmark. Hjertekarsyg-
domme, kræft og kroniske lungesygdomme er de mest alvorlige følgesyg-
domme af rygning.  

Sundhedsprofilen for Frederikssund Kommune 2010 viser, at 21 % er daglig-
rygere. 77 % af rygerne vil gerne stoppe, 52 % ønsker hjælp til at stoppe. Der 
gennemføres i dag rygestopkurser for borgerne, og søgningen til kurserne er 
stigende.   

Forekomsten af moderat og svær overvægt er steget markant inden for de 
seneste årtier. Overvægt medfører øget risiko for udvikling af følgesygdomme 
som type 2 diabetes, hjertekarsygdomme, muskelskeletsygdomme og visse 
kræftformer. Sundhedsprofilen viser, at næsten 50 % har moderat til svær 
overvægt, at 35 % er fysisk inaktive, samt at 43 % benytter inaktiv transport, 
dette gælder også når afstanden er kort.  
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Borgernes sundhed har betydning for den kommunale økonomi, idet kommu-
nen medfinansierer borgernes forbrug af indlæggelser, lægebesøg udgifter til 
pleje og omsorg, ligesom der er afledte udgifter til sygedagpenge, pensioner, 
manglende skatteindtægter m.v.  

Borgernes hverdag skal kunne forenes med et sundt liv. I udgangspunktet vil 
de fleste borgere ikke være i løbende kontakt med kommunens sundhedsafde-
ling. Borgerne er derimod i højere grad i kontakt med andre områder af den 
kommunale drift - f.eks. skole-, ældre-, kultur-, eller jobcenterområdet. Det er 
derfor vigtigt at de potentialer, der ligger i at integrere sundhed, der hvor 
borgerne allerede er i kontakt med kommunen udnyttes. Indsatsen for at 
etablere sunde rammer for borgerne handler om at ”gøre det sunde valg let” 
ved at øge mulighederne for at træffe sunde valg eller ved at regulere borger-
nes adfærd. Med andre ord handler det om, at etablere strukturelle sundheds-
fremme- og forebyggelsesindsatser, hvor der er fokus på at integrere sund-
hedshensyn i driften af de forskellige forvaltningsområder.  

Det foreslås at indsatsen i 2012 og 2013 fokuseres på rygning og moti-
on/bevægelse, suppleret med kost i forhold til de mindste børn og særlige 
målgrupper. 

Udvalgsformændene har på 2 møder drøftet en handlingsrettet indsats på 
sundhedsområdet, og det er aftalt, at sagen behandles i alle udvalg. 

Bevilling:  

Økonomiske og perso-
nalemæssige bemærk-

ninger: 

Økonomi har ingen bemærkninger, da sagen ikke har bevillingsmæssige kon-
sekvenser. 
 

Indstilling: Ældre- og sundhedschefen indstiller til Beskæftigelsesudvalget, at: 
 

1. Udvalget drøfter forslag til indsatser og muligheder for at iværksætte 
konkrete handlinger indenfor eget område. 

2. Der i første halvår 2013 foretages en evaluering af sundhedsindsatser 
på tværs.  

 

Tidligere beslutninger:  
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Beslutninger: Udvalget peger på vigtigheden af, at der samtidigt med fastholdelse af fokus 

på Kost, Rygning, Alkohol og Motion også er opmærksomhed på sammen-
hænge og relation til stressbelastning. 
 
Udvalget peger desuden på, at der indenfor udvalgets eget område er fokus 
på motion i blandt andet tilbuddet på Jobform, ligesom man i dialog med eks-
terne leverandører af Aktive Tilbud søger at sikre et element af motion, og at 
det indarbejdes i kommende udbud af leverandøropgaver på Aktiv Tilbud. 
 
Endelig vil udvalget gerne indgå i dialog med Social-, Ældre- og Sundhedsud-
valget om muligheden for at jobcentret kan henvise / visitere borgere med 
relevante behov, til at anvende tilbud på sundhedsområdet  i relation til ryge-
stop, kost og vægttab.   
 

Bilag: Sundhed på tværs 
 

 

http://www.frederikssund.dk/media(14424,1030).pdf
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Journal nr.: 

006572-2012 
Sag nr.  5 
 
 
Meddelelser 

Lovgrundlag:  

Sagsfremstilling:  

Bevilling:  

Økonomiske og perso-
nalemæssige bemærk-

ninger: 

 

Indstilling:  

Tidligere beslutninger:  

Beslutninger:  

  

 
 


