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Nye eksperter i egen udvikling

Socialpsykiatrien har et seerligt tilbud til unge mellem 18-25 ar, Stettecenter Spiren, Jaegerspris.

De unge der er visiteret og tilknyttet stattecenteret tilbydes undervisning i selvudvikling. Her treenes de i at se deres
problemer i et anderledes lys - ud fra det positive livssyn.

Underisningen foregar over tre moduler, og forlgber over 1% ar.

- Vi har rigtig mange gode resultater, og erfaring viser at mange unge kommer videre med deres liv p& en mere positiv
made - mange i uddannelse og job, siger funktionsleder Charlotte Bindner Marsfeldt.

De unge mennesker som har gennemfgrt undervisningen er blevet fejret med en middag i Spiren, og har i den forbindelse
faet overrakt diplom og hue.

Afslutningen bar iflg. Charlotte Bindner MArsfeldt preeg af de unges historier omkring egen udvikling igennem forlgbet.
- Nogen havde skrevet personlige breve om forlgbet, og andre havde brugt deres kreative evner ved at male billeder

Pa billedet ses fra venstre eksperter i egen udviklihg: Maja Stregmsted. Lene Bendtsen og Amanda Danefeldt.
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Leer om grafiske teknikker

Mandag den 8. juli kl. 19.30 til 21.30 holder kunstner Mogens Kischinovsky et levende foredrag om
forskellige grafiske teknikker.

Mogens Kischi debuterede pa Kunstnernes Vinterudstilling i 1995 og deltog aret efter med 3
installationer pa Kunstnernes Efterarsudstilling. Siden da har han haft en lang raekke udstillinger og
er repraesenteret bade herhjemme og i udlandet med sine malerier, skulpturer og grafiske tryk.
Mogens forteeller denne aften blandt andet om forskellen mellem hgitryk (linoleumssnit, treesnit),
dybtryk (kobberstik, radering) og plantryk (litografi). Der vil veere lidt historie om principperne bag
litografi (stentryk) samt hvordan man genkender et "segte" litografi. Mogens vil forteelle om de nyere
teknikker og den oprindelige teknik pa sten samt give en praktisk demonstration pa en sten som
Mogens medbringer.

| samme periode udstiller Mogens udvalgte veerker i de tre smukke staldbase i Kulturhuset.

Der er gratis entré til bade udstillingen og foredraget med gyldig billet som downloades via linket pa Rejsestaldens
hjemmeside.
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Ny gangbro over J.F. Willumsens Vej

Vejdirektoratet vil i perioden fra den 8. juli om aftenen til den 12. juli om morgenen montere en ny gangbro over J.F.
Willumsens Vej i Frederikssund.

Montagen vil ske om natten i ovenneaevnte periode, hvor trafikken pa vejen er minimal.

Under arbejdet mellem kl. 19.00 og 6.00 vil den pageeldende delstraekning af J.F. Willumsens Vej blive lukket og trafikken
omlagt. Omkarsel vil vaere skiltet.

Nar broen er monteret, vil den sidste del af tilslutningen til gangstien udesta. Den del regner Vejdirektoratet med at kunne
afslutte sidst i samme uge (uge 28), hvorefter broen vil blive dbnet.

Vejdirektoratet tilstreeber at ggre arbejdet hurtigt feerdigt, og beklager pa forhand de gener der métte opsta for trafikanter
og borgere.

Information om hvor der p.t. arbejdes og konkrete restriktioner for trafikken i hele perioden kan ses pa vejdirektoratet.dk
sammen med gvrige relevante vej- og trafikmeldinger.

|__||Yderligere oplysninger: Iben Maag, Vejdirektoratet, pa 72 44 34 24 elleribma@vd.dk
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SMS-projekt "Tryk Politi"

Nordsjeellands Politi og Frederikssund Kommune indgar partnerskab om SMS-projekt

Som led i det lgbende arbejde med at skabe en tryg kommune for alle at bo og faerdes i, har Nordsjeellands Politi og
Frederikssund Kommune indg&et et partnerskab om SMS-projektet "Tryk Politi".

Partnerskabet betyder at godt 1.300 kommunale arbejdsmobiler fra onsdag den 3. juli 2013 indgar i SMS-tjenesten "Tryk
Politi".

Ved at tilmelde sig ordningen "Tryk Politi" vil kommunens ansatte modtage SMS-beskeder fra politiet i forbindelse med
eksempelvis efterlysninger af bortgdede, misteenkelige forhold eller ved szerlige indsatser som indbrud og tricktyveri.

Vil du som borger hjaelpe politiet for at skabe et mere trygt Nordsjeelland, kan du tiimelde dig politiets SMS-tjeneste "Tryk
Politi", som gar det muligt at give politiet oplysninger via SMS.



http://www.rejsestalden.frederikssund.dk/
http://www.rejsestalden.frederikssund.dk/
http://www.vejdirektoratet.dk/
mailto:ibma@vd.dk

|D|:||Laes mere pa https://www.hjaelppolitiet.dk
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Er du generet af stgj fra jernbanen?

Banedanmark har faet 15 mio. kr. til at uddele som tilskud til boligejere, der er belastede af stgj fra jernbanen.

For at komme i betragtning skal ansggere senest 30. september i ar tilmelde sig Banedanmarks stgjpulje.

Tilskuddene gives til lydisolering af facaden og udendgrs stgjskaerme. Pengene bliver i farste omgang uddelt til de boliger,
der ikke tidligere har faet tilskud, og som er hardest ramte ud fra de stagjberegninger, der er foretaget langs jernbanen.
Boligejere, der modtager tilskud, vil fa gratis assistance til deres lydisoleringsprojekter fra en stajkonsulent.

For at fa tilskud til stgjafskaermning skal boligen vaere bygget eller have faet byggetilladelse far 1. juli 2007, mens tilskud til
lydisolering kan gives til boliger, der er bygget eller har faet byggetilladelse far 1. april 1984.

For at komme i betragtning til tilskud skal det gennemsnitlige stgjniveau ved boligens facade vaere mindst 64 dB. For
lydisolering gives endvidere tilskud, hvis det maksimale stgjniveau overstiger 85 dB, nar tog passerer.

Banedanmark har tidligere uddelt statte til boligejere der er generede af jernbanestgj, og dette bliver sidste omgang,
oplyser Banedanmark. Fremadrettet vil Banedanmark arbejde med initiativer til at minimere stgj ved selve kilden - for
eksempel mellem toges hjul og selve skinnen.

Yderligere information om tilskudsordningen samt tilmeldingsblanketten til stgjpuljen kan findes pa Banedanmarks
hjemmeside.
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Broerne i Sillebro Adal udskiftes
Den 10. juli g&r Frederikssund Kommune i gang med at udskifte stibroerne i Sillebro Adal.

De gamle broer er slidte og kan ikke renoveres.

Derfor udskiftes de til nye og vedligeholdelsesfrie traebroer i treesorten Azobe, som er en tropisk traesort der kan tale det
fugtige miljg i og ved &en. Traeet er fsc-certificeret.

Nar vi er feerdige kommer det til at se ud som pa billedet.
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Sommerferie er laesning for sjov

Frederikssund Bibliotekerne og Palles Gavebod har dbnet Sommerbogen.

Ferietid er leesetid og til en god sommerferie harer en hel stak gode bager. Det ved Jaegerspris,
Slangerup, Skibby og Frederikssund Bgrnebibliotek som hele sommerferien igennem hjeelper
feriebgrnene til de bedste laeseoplevelser.

Sommerbogen

Sommerbogen er et tilbud over hele landet, og er en konkurrence der samtidig er taenkt som
inspiration. Formalet er at fa feriebarn til at holde laesemusklen ved lige, og leese gode bgger.
Konkurrencen kerer i to spor, idet den foregar bade lokalt pa de fire lokale biblioteker og
landsdeaekkende pa barnebibliotekernes feelles hjemmeside Palles Gavebod. Konkurrencen
lgber frem til 18. august.

Konkurrencen gar ud pé at hvert barn skal laese gode bagger og anmelde dem. P&
Frederikssund Bibliotekerne skal man leese fem bgger, og nar man kommer og viser sine anmeldelser af bagerne,
kvitterer bgrnebibliotekerne med en bog efter eget valg.

Stort set alle kommuner i Danmark afholder "Sommerbogen", og man kan tjekke de enkelte bibliotekers aktiviteter pa



https://www.hjaelppolitiet.dk/
http://www.bane.dk/visNyhed.asp?artikelID=18953
http://www.bane.dk/visNyhed.asp?artikelID=18953

hjemmesiden for Palles Gavebod.

P& hjemmesiden for Palles Gavebod treekkes der lod mellem de bgrn, der skriver eller fimer anmeldelser pa
hjemmesiden. Her skal man aflevere fem anmeldelser for at veere med i lodtreekningen om en Ipad. Lodtreekningen om
ugepreemierne pa Palles Gavebod kraever kun én anmeldelse.

Man kan bade skrive en anmeldelse og optage en pa video. De teeller lige meget.

Ny virtuel bogklub og forfatteraften i Frederikssund

Til Sommerbogen opretter Pallesgavebod.dk ogsa en bogklub, hvor leeseinteresserede bgrn kan diskutere bager, fremvise
deres anmeldelser, leese nyheder om bgger og meget andet.

Bogklubben vil ogsa lejlighedsvis byde pa tilbud fra de fire forlag som Palles Gavebod samarbejder med om dette ars
Sommerbogen; Gyldendal, Carlsen, Rosinante og Alvilda. Ligeledes afsluttes Sommerbogen med et stort
forfatterarrangement i Frederikssund lige efter sommerferien.

Print et leesebevis

Nar du har skrevet eller filmet dine anmeldelser pa Palles Gavebod kan du printe et "Laesebevis" der viser hvor mange
anmeldelser du har lavet, og hvilke bagger du har anmeldt.

Tag det med pa dit bibliotek og f& en bog af os nar du har leest de fem sommerbgger. Du kan ogsa hente folderen
Sommerbogen 2013 pa dit lokale bibliotek, og skrive dine anmeldelser ind i den.
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Sommeraktiviteter 2013

| samarbejde med de lokale foreninger og kulturinstitutioner byder Frederikssund Kommune hen over sommerferien pa en
lang reekke sommeraktiviteter for bgrn og unge.

Du kan stadig na at deltage i falgende sommeraktiviteter:

Kunstuge pa J. F. Willumsens Museum

Den 9. juli til 12. juli, hver dag fra kl. 10 - 13, er der Kunstuge pa J. F. Willumsens Museum.

Vikingebopladsen

Den 9. og 10. juli summer det af liv pa Vikingebopladsen.

Kom og veer med, du kan f.eks. grutte korn, lave smykker og andet sjov.

Madlavning pa slottet

Onsdag den 17. juli, fra kl. 11 - 15, kan du lave ild som i gamle dage og stege kad over dben ild p& Selsg Slot.

Pa sporet af fortiden

Den 17. til 19. juli, kl. 10 til 14 og igen den 20. juli fra kl. 11 - 15, kan du komme pa sporet af fortiden pa Museet
Feergegarden, og bl.a. hare om hvordan, man renser, renger og konserverer gamle genstande.

Malerveerksted

Den 22. og 23. juli, fra kl. 10 - 14 kan du fa et indblik hvordan Picasso tegnede og malede. Deltag i malerveerkstedet hos
billedkunstneren MajBritt Bartholdy.

Karneval

Sendag den 28. juli, fra kl. 14 - 16, er der karnevalsstemning i Rejsestalden.

Aktiviteter som i gamle dage

Torsdag den 1. august, kl. 11 - 14, er der aktivitetsdag i Den Gamle Smedje i Slangerup. Kom og laer hvordan smeden
arbejdede, og prgv hvordan din bedstemor vaskede tgj i gamle dage.

Songwriter Camp

Den 5. og 6. august er der Songwriter Camp pé Skibby Bibliotek.

Der er gennem hele sommeren mulighed for at deltage i:

Kreativt Familieveerksted pa J. F. Willumsens Museum

Hver onsdag, kl. 10 til 12 og igen fra kl. 13 til 15.

Jeegerspris Mglle, hver lgrdag mellem kl. 13 og 16

Veaer opmaerksom pa at der er deltagerbetaling til nogle af aktiviteterne.

2013

"Friske fysser" cyklede leengst

| starten af april stod Sundhedsafdelingen tidligt op for at promovere kampagnen "Vi cykler til arbejde" ved en pendler
event hvor der blev delt poser med lidt godt i ud til trafikanterne.

Her var budskabet: Tag cyklen pa arbejde i maj maned! Ud over at dele kampagnemateriale ud til trafikanterne rundt i
omkring kommunen blev der ogsa sendt invitationer ud til alle stagrre virksomheder med en opfordring til at deltage i
kampagnen.

Flere og mere energiske deltagere

Og det ser ud til at eventen og den ekstra opmaerksomhed pd kampagnen har féet flere til at blive en del af hverdagens
cykelhelte. Der var nemlig knap 50 % flere hold tilmeldt i Frederikssund Kommune end sidste ar.

Ud over at der var langt flere hold og deltagere har dem der har deltaget ogsa gennemsnitligt taget cyklen flere dage, og
cyklet lzengere sammenlignet med 2012. Hver deltager cyklede gennemsnitligt 125,7 km. Det er 12,5 km mere end sidste
ar.

Alt i alt kan vi derfor konkludere, at langt flere har deltaget, de har haft flere cykeldage og ydermere har de i gennemsnit
cyklet mere, forteeller sundhedskoordinator Louise B. Staal.

- Vores mal var naturligvis at fa flere op pa cyklen, og til at tage det sunde transportvalg, men reelt er vores mission at
deltagerne opdager hvor dejligt det er at tage cyklen frem for bil, bus og tog.

- Nar vi kommer fra arbejde og allerede har faet motion, giver det os en god fglelse af at vi har gjort noget godt for os selv.
Og det er i virkeligheden den falelse, vi haber deltagerne har faet, fordi den falelse kan gare at det ikke kun bliver i
kampagneperioden de veelger at tage cyklen, men ogsa resten af aret eller en del af &ret hvor vejret er mildt siger Louise
B. Staal.

De "Friske Fysser" var mest aktive

| forbindelse med den lokale kampagne satte Sundhedsafdelingen i Frederikssund Kommune en praemie pa hgjkant til det
hold som cyklede flest kilometer pr deltager.

Ved konkurrencens afslutning var det holdet "Friske Fysser" fra Nordsjeellands Hospital i Frederikssund der havde veeret
de mest aktive pa cyklen. Med hele 234,3 km pr deltager pa holdet var de kampagnens flittigste deltagere.



http://www.jfwillumsensmuseum.dk/
http://roskildemuseum.dk/hovedsider/kalender.aspx?CalendarEventID=495
http://roskildemuseum.dk/hovedsider/kalender.aspx?CalendarEventID=495
http://www.barart.dk/
http://www.rejsestalden.frederikssund.dk/content/dk/kultur_fritid/rejsestalden/kalender/2013/karnevalsstemning_i_rejsestalden
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De "Friske Fysser".
pa holdet.

Det var da ogs& med stor gleede de modtog nyheden om at de havde vundet i den lokale konkurrence. Holdet fik overrakt
et diplom til at haenge op pa arbejdspladsen sammen med en praemie til hver deltager. Preemien er en lille fix saddeltaske
til hver af de aktive cyklister p& holdet med et reparations-kit, s& de hurtigt kan komme videre hvis de skulle vaere uheldige

at fa defekt pa cyklen.
Vi siger stort tillykke til holdet - og haber de vil veere med til at fylde cykelstierne.

Det var desveerre ikke muligt at sale hele holdet pga. ferie, men her ses fire ud af de syv deltagere

2013

Skibbys middelalder frem i lyset

Det er for fgrste gang lykkedes arkeeologer fra Roskilde Museum at finde spor fra Skibbys middelalder.

| de seneste par uger har Roskilde Museum gennemfgrt en mindre udgravning ved Skibby Praestegard. | haven langs
Selsgvej skal etableres en parkeringsplads til det nye sognehus.

Museet pravegravede pa stedet i maj. Resultaterne var sa lovende at der skulle foretages en egentlig nedudgravning af et
afgreenset omrade af haven. Det er nemlig for ferste gang lykkedes at finde spor fra Skibbys middelalder.

Skibby omtales som en kgbstad omkring 1240, men det er i realiteten ogsa alt hvad vi ved, forteeller museumsinspektar
Palle @stergaard Sgrensen fra Roskilde Museum.

- Hverken far eller siden bliver Skibby omtalt som by i de middelalderlige kilder. Skibby Kirke
er fra 1100-tallet, bygget i romansk stil, og den er starre end almindelige landsbykirker af
samme alder. Den er desuden forsynet med fine kalkmalerier, hvoraf de aeldste er romanske.
Kirkens seaerpraeg har i mangel af bedre veeret brugt som argument for Skibbys status som
kabstad.

Mgnt fra 1200-tallet

Nu er det sa endelig lykkedes at finde oldsager, der stammer fra 1200-tallet.

| en affaldsgrube er fundet en mgnt fra kong Erik Menveds regeringstid (1286-1319) sammen
med rester af dobbeltkamme, affald fra kammagerens vaerksted og en del glaseret keramik
med fine dekorative detaljer.

- Udgravningen understreger at spor i jorden, der ikke umiddelbart ser ud af s& meget, kan
ga hen og skrive historie. Skibby som middelalderby er kommet pa det arkeeologiske landkort, siger Palle @stergaard
Sagrensen.
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Caféstemning i Rejsestalden

Nar du besgger Kulturhuset Rejsestalden i Jaegerspris fra den 16. juli - 15. august kan du cafehygge i de gamle intakte
Staldbase som blev bygget i 1875.

Du kan ogsa i turistsaesonen fa ekstra god vejledning af turistmedarbejder Ulla Sohn Christensen som er korttidsansat i
Rejsestaldens turistinformation.

Ulla har boet i Jeegerspris i 17 &r, og kender omradet rigtigt godt. P& informationskontoret kan du kabe kort over skoven,
lokale bgger, postkort og hente gratis brochure fra mange steder i Danmark. Der er ogsa lokale aviser, offentlig toilet og i
sommercafeen kan du sidde i Rejsestaldens abningstid i forskellige stemningsrammer og lzese, spille, snakke og indtage
drikkevarer kgbt i Rejsestaldens café.

Som i mormors tid

Den ene hestebas er indrettet som i Mormors tid, og her far du kaffen i gamle mokkakopper. Du kan ogsa sidde i
Loungebasen med avisen eller lad bgrnene bruge den farverige cafébas som taler til de sméa hgjder. | Rejsestalden kan du
benytte det tradlgse Internet, og der er en computer til radighed.

Personalet sgrger for at dit stop ved det folkelige kulturhus i Jaegerspris bliver en ekstraordinaer og hyggelig oplevelse. Ta'
et smut forbi.
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Traefeeldning pa naturomradet Hammergarden

Poplerne pA Hammergarden er nu sa store og gamle at de udger en fare for at veelte, og der kan falde radne grene ned.
Desuden er der en del tjgrn og udgaede traeer pa omradet. Sa inden der sker en ulykke pa tilfzeldige forbipasserende, skal
de store treeer feeldes i september 2013.

Feeldningen vil betyde en markant sendring af landskabet da poplerne er 20-25 hgje. Det kan méaske virke voldsomt, men
sa skal man huske pa at poplerne i sin tid blev plantet for at give lee til frugttreeerne, alts& er poplerne kulturskabte.

| dag er omréadet udlagt til friluftsaktiviteter. Bestyrelserne for Ejendomsfonden for Hammergarden 2 og Friluftsforeningen
for Hammergarden gnsker at der med tiden kommer en mere varieret natur, som kan give levested for flere forskellige
plante- og dyrearter, samt at Hammergarden bliver et rekreativt omrade, som vil give mulighed for mange gode oplevelser
og leering fremover.

| foraret havde bestyrelserne en inspirationsdag om Hammergarden, og der arbejdes stadig med de mange gode input fra
dagen.




Sgndag den 4. august 2013 mellem kl. 10 og 12 kan du komme og se omradet ved Hammergarden der ligger ud til
Isefjorden. Der vil veere mulighed for rundvisning, og du vil kunne tale med en naturvejleder samt medlemmer af
bestyrelserne for Hammergarden.

Bestyrelserne haber at mgde mange interesserede borgere pa dagen.
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Old Time Run 2013
Harley Davidson Club Sjeelland var den 6. juli 2013 pa besgg pa Omsorgscentret Pedershave.
Der kom omkring 20 Harley Davidson motorcykler, og der var rig mulighed for at preve en tur pa en af de store maskiner.

Selv om det er en helt anden slags karetgjer nogle af beboerne er vant til i dagligdagen, benyttede mange sig af at fa en
tur.

At beboerne ikke selv kunne komme op pa maskinerne, var ingen hindring. Klubmedlemmerne har god erfaring med at
hjeelpe dem op p& motorcyklerne fra tidligere Old Time Run arrangementer.




Dejlige minder fra tidligere motorcykelture blev gleedeligt fortalt til klubbens medlemmer og til personalet, fra de beboere
der tidligere har kert eller selv har haft motorcykel.

Vejret artede sig fra sin bedste side og bade beboerne og personalet hyggede sig gevaldigt sammen med Harley
Davidson klubbens medlemmer.
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Kom til tromme workshop
Sgndag den 28. juli kl. 14-16 holder Kulturhuset Rejsestalden tromme workshop. Kom gerne festligt udkleedt.

Veer med til at lave et karnevals trommeorkester med Michael Aabye fra "Slagkraft". Vi leger, griner, og bygger
efterhdnden en rytme og en stemning op sa alle far lyst til at danse, spille og veere med. Alle er velkommen til at spille pa
de mange trommer. Bgrn, foraeldre, bedsteforaeldre og andre.

Der kan kgbes Sambakage og brasiliansk kaffe i Staldcaféen.

Det er gratis at deltage, og der er ingen tilmelding. Hvis det regner afholdes workshoppen indenfor.

2013|[7 |
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Forbud mod afbraending

P& grund af terke, og dermed gget brandfare i naturen, har Frederikssund-Halsnaes Brand- & Redningsberedskab
besluttet at indfgre totalt afbreendingsforbud i Frederikssund og Halsnaes Kommuner.

Lad ukrudsbreenderen blive i skuret

Afbreendingsforbuddet betyder at aben ild og afbraending ikke er tilladt. Der ma altsa ikke bruges aben ild i forbindelse med
opteending af grillen, og hverken permanente eller flytbare balsteder ma anvendes. Ukrudtsbreenderen skal ogsa blive i
redskabsskuret indtil videre.

Handler om borgernes sikkerhed

Forbuddet kommer som fglge af en lang periode med meget tart og varmt vejr. Ifalge DMI er der hgj risiko for tarke i hele
landet - og hvis der ikke snart kommer noget nedbgr kan vi forvente den tgrreste juli nogensinde malt i Danmark.

- Vi har de sidste par uger holdt ngje gje med DMIs tarkeindeks, og ikke mindst vegetationen i vores omrade. Vi vurderer
nu at brandrisikoen er sa hgj at det af hensyn til borgernes sikkerhed er ngdvendigt at indfgre forbud mod afbraending,
siger beredskabschef Kim Lintrup.

Da selv den mindste gnist kan anteende en brand i den knastgrre vegetation, minder beredskabet ogsa om ikke at smide
cigaretskodder i naturen.
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Klar til barn
Vil du vide mere om spaedbarnets forunderlige verden, og alt det et nyfedt barn formar?
Vil du leere noget om, hvordan man kan veere sammen med barnet pa en god made?
Er du maske usikker over at skulle veere forzeldre?

Vil du leere, hvordan du tackler situationer, hvor det hele er ved at tage magten fra dig?
Hvis du kan nikke genkendende til et eller flere af udsagnende, sé er Klar til barn et gratis tilbud, du ikke skal snyde dig
selv for!
Naeste kursus starter den 11.september 2013 kl. 17.00 - 19.30.
Kursuslederne er en sundhedsplejerske og en familiekonsulent, og | mgdes i alt tre gange.
Du er velkommen til at kontakte sekretzer Tina Lundegaard for mere information/tilmelding pa 47 35 10 43
eller tlund@frederikssund.dk.

20137 |
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Blgde vestafrikanske toner

| &r indtager Copenhagen World Music Festval ogsa Frederikssund og neermeste omegn nar Kulturhuset Elveerket sgndag
den 1. september stiller sine fine rammer til rddighed for en koncert med den meget kendte kora-spiller, Basiru Suso.
Basiru spiller med et unikt touch pa den melodiske 21-strengede vestafrikanske harpe, Koraen, og hans spaendende blgde
stemme giver publikum en neesten guddommelig musikalsk oplevelse.

Basiru har spillet sammen med et utal af danske og udenlandske musikere, bl.a. Moussa Diallo, Mikkel Nordsoe, Jorge
Degas og Moonjam. Tillige har han udgivet flere CD'er i eget navn eller sammen med andre.

Historie- og myteforteeller

Basiru Suso er fgdt i Gambia og vokset op i Mali, omgivet af rige musikalske traditioner, samt meget lang tradition for
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historiefortaelling. Han er Griot - en historie- og myteforteeller: Noget man er fgdt som, ikke noget man bliver.

Selv siger han:

- Min fornemmelse for musik har altid vaeret en integreret del af mig. Koraen er en levende del af mig, som vingerne er en
del af en fugl.

- At veere den 71. generation af Griots, et barn af min far, tror jeg er en gave. Jeg har aldrig falt lyst til at gare noget andet
end hvad jeg gar. Hvorfor skulle en fugl ggre noget andet end flyve?

Slangerup Bio og Elveerket
Basiru kan opleves som historieforteeller i Slangerup Bio samme sgndag den 1. september mellem kl. 14 og 16, hvor han
pa dansk vil guide gennem en legende, interaktiv workshop hvor bgrnene aktivt bliver inddraget i det vestafrikanske
eventyr. Vi indgver rytmer og leger med instrumenter. Arrangementet henvender sig til 0.- 5. klasse. Efterfglgende giver
han koncert kl. 19.00 i Kulturhuset Elveerket.

Gleed jer til en fin sensommereftermiddag og aften i de vestafrikanske toners verden sgndag den 1. september.

Billetter & kr. 80,- plus gebyr til aftenkoncerten fas i dgren fra kl. 19 eller via Kulturhuset Elveerkets hjemmeside.

2013|[7 |
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Aben ild igen tilladt

Beredskabet ophaever afbreendingsforbuddet men opfordrer stadig til get opmeerksomhed pé brandrisikoen i forbindelse
med afbreending og brug af aben ild.

Efter samtale med DMI om vejrsituationen og en vurdering af forholdene i omradet nedjusterer Frederikssund-Halsnzes
Brand- & Redningsberedskab nu det hidtidige afbraendingsforbud til en advarsel.

| gar regnede det i store dele af beredskabets indsatsomréde, og ifalge DMI vil der falde mere vand i Igbet af den
kommende uge, og der er ikke udsigt til en fortsat tarkeperiode som vi har set det i juli indtil nu, siger Ole Hermansen fra
Frederikssund-Halsnees Brand- & Redningsberedskab..

- Det skulle nedseette brandfaren i naturen veesentligt. Beredskabet opfordrer dog stadig til, at man udviser skaerpet
forsigtighed ved brug af ild.

- Der er stadig tert flere steder, og med de nuveerende temperaturer kan vandet ogsa hurtigt fordampe, sé det bliver tart
igen. Derfor skal man stadig vaere meget opmaerksom ved brug af ben ild, f.eks. teendstikker, lightere, ukrudtsbraendere,
blaeselamper, fakler og lignende. Hvis man udviser forsigtighed, burde der dog ikke veere noget i vejen for at teende op i
grillen eller benytte balsteder.

Hold opsyn

Beredskabet understreger, at det er vigtigt at holde szerligt opsyn med bal, grill og lignende, og det bgr under ingen
omsteendigheder forlades, for ild og glgder er fuldstaendigt slukket. Det anbefales altid at have en haveslange eller skovl
ved handen, nar man griller, laver bal, breender ukrudt af eller pA anden made anvender aben ild.

Besgg desuden beredskabets hjemmeside www.fh-brand.dk hvor du ogsa finder Beredskabsstyrelsens folder "Grill, bal og
ukrudtsbreender - med omtanke".

2013
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Post Danmark Rundt

Den 23. udgave af Post Danmark Rundt starter onsdag den 31. juli p& Torvet i Silkeborg. ool Sl'..
Labets sjette og afsluttende etape pa 185 km har start pa Steendertorvet i Roskilde sgndag Post Danmark Rundt g 0
den 4. august. Herfra kgres nordpa til Frederikssund over flere spaendende udfordringer og 013
derefter til Kgbenhavn og Frederiksberg Allé, hvor Post Danmark Rundt har mal for 19. gang.

- Jeg synes, vi igen har faet strikket en spaendende rute sammen med nogle rigtig harde etaper i Jylland, selvfglgelig
specielt Kongeetapen til Vejle, og sa den interessante etape med mal pa Asnees Indelukke. Jeg ser ogsa frem til
enkeltstarten i Holbaek, hvor vi h&ber at tiltraekke masser af tilskuere fra sommerlandet, siger Jesper Worre, der er
lgbsdirektar for Post Danmark Rundt.

Danmarks Cykle Union har allerede nu sikret sig, at arets udgave af Post Danmark Rundt igen bliver med deltagelse af et
verdensklasse felt.

- Vi far et rigtigt steerkt felt igen i ar. Vi har faet lavet aftaler med en reekke af verdens staerkeste teams, sa vi vil komme til
at opleve verdensstjerner pa de danske landeveje igen i ar, siger Jesper Worre.

17 teams medvirker
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De 17 teams der kan opleves ved dette ars Post Danmark Rundt er:

Pro Teams

Omega Pharma Quick Step

Team Belkin

Garmin-Sharp

Lotto Belisol

Vacansoleil-DCM Pro Cycling

Team Saxo-Tinkoff

Katusha Team

Pro Continental Teams

IAM Cycling

Team Europcar

Topsport Vlaanderne Baloise

Bardiani Valvole-CSF Inox

Team Novo Nordisk

Continental Teams

Team Cult Energy

Team Tre-For

Blue Water Cycling

Team Concordia Forsikring-Riwal

National Teams

Team Post Danmark

Bonusspurt i Frederikssund

Ruten for sjette og sidste etape sgndag den 4. august gar som sagt fra Roskilde via Jyllinge til Frederikssund og
Slangerup. Herfra karer feltet videre til Lynge, Allerad, Birkergd, Farum, Veerlgse, Ballerup og Radovre. Etapen afsluttes
med ti omgange af seks kilometer pa den klassiske rundstraekning p& Frederiksberg. Som altid er der mal pa
Frederiksberg Allé, og som altid kares der over Valby Bakke. Ferste malpassage pa Frederiksberg Allé kl. ca. 14.15.
Forventet oplgb kI. 15.30.

- Det er en klassisk sidste etape i Post Danmark Rundt, hvor vi har forsggt at bruge mindre veje sa langt som muligt ind til
Kgbenhavn. Der er to bonusspurter p& etapen, og de kan jo ofte vise sig afgerende pa netop denne etape, forklarer
lgbsdirektar Jesper Worre.

- Faktisk er etapens farste bonusspurt pa samme sted i Frederiksssund, som den var, da Kurt-Asle Arvesen sikrede sig
sejren i Post Danmark Rundt 2004 via bonussekunder.

Der er Changing Diabetes bonusspurt efter 26,8 km i Frederikssund, og efter 60,5 km i Blovstrgd.

Dagens Telmore bakkespurter er efter 43,7 km, efter 69 km og efter 76,8 km. Altsd masser af bakkepoint pa spil.

- Dregmmen er jo at Post Danmark Rundt farst bliver afgjort pa selve mélstregen pa Frederiksberg All¢, siger Jesper Worre.
Nar Frederikssund kl. 12

Selve publikumskaravenen forventes at na Strandvangen i Frederikssund kl. 11:59, og rytterne er fremme en halv time
senere, kl. 12:29, hvis de holder en gennemsnitsfart pa 43 km/t.

Herfra gar turen gennem Frederikssund ad Roskildevej (12:31), Agade og Bakkegade (12:34), Greese (12:39), Harupvej
(12:44) og Manderupvej (12:46). K. 12:48 forventes feltet at na Strandstraede i Slangerup hvorfra det kerer videre ad
Konmgensgade og Lystrupve;j.

Se kort med hele ruten for sjette etape.

2013||7 |(|31||Frivillighedssted ggres permanent
| februar maned 2011 abnede Frederikssund Frivillighedssted som et lokalt servicecenter for det frivillige sociale arbejde.
Frivillighedsstedet anvendes til forskellige mgdeaktiviteter, og som et sted hvor kommunens borgere kan sgge oplysning
og informationer om de frivillige foreningers virke. Du kan ogsé fa svar pa konkrete forespgargsler.
Som sadan er Frivillighedsstedet ogsa et lokalt servicecenter for det frivillige sociale arbejde. Det er her, de frivillige
sociale foreninger, patientforeninger og humaniteere foreninger og borgerne kan mgdes pa en uformel made.
Frederikssund Frivillighedssted opsamler og faciliterer de initiativer der retter sig mod det sociale humaniteere arbejde og
det patientmaessige omrade.
Hovedformalet for Frederikssund Frivillighedssted er at statte, formidle og udvikle det frivillige sociale arbejde lokalt. Ideen
er at skabe yderligere og fornyet interesse/rum for frivilligt socialt arbejde.
Lokalerne kan benyttes af alle foreninger, som passer ind i stedets malsaetning. Foreninger der benytter stedet, skal veere
tilmeldt Frederikssund Frivillighedssted
Midlertidig lgsning
Frivillighedsstedet har siden &bningen "levet pa lant tid", da det i hele perioden har haft status af et midlertidigt sted.
I maj maned 2013 besluttede Social-, Z£ldre- og Sundhedsudvalget imidlertid at gere Frivillighedsstedet permanent. Det
skete pa baggrund af en netop gennemfert evaluering af stedet.
Sammenkomst 20. august
For at markere dette indbyder Social-, Zldre og Sundhedsudvalget sammen med Frivillighedsstedet til en sammenkomst
tirsdag den 20. august 2013 fra kl. 16.30 - 18.00 i lokalerne pa @stergade 3C i Frederikssund.

2013||7 ||31||Slut ferien af pa fjorden

Brug de tre sidste dage i skolernes sommerferie pa fjorden og lzer at surfe eller sejle. Der er ogsa nye trick til gvede
surfere og sejlere.

| dagene 7. til 9. august fortszetter Frederikssund Ungdomskole og SSP deres maritime aktiviteter pa Marbaek Strand i det
sydlige Frederikssund.

God, opbyggende aktivitet

Iflg. Kjeld Erik Pedersen, der er SSP-konsulent, er det en god opbyggende aktivitet at mgde andre unge omkring, og han
haber at se mange bgrn og unge pa stranden i de tre dage.

Aldersgruppen fra ti ar og op efter.
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- Som foreeldre skal du dog veere opmaerksom p& men det er ikke nogen pasningsordning, sa vi tager kun ansvar for
sikkerheden pa vandet, hvor al sejlads foregar med svemmevest, forteeller Kjeld Erik Pedersen.
- Resten er foreeldrenes ansvar, sa derfor skal vi have foreeldres accept.
Du kan prgve sejlads inden for:
Havkajak, for begyndere og gvede
Windsurf, for begynder og gvede
Meginjolle, smakke lignende sejl og ro jolle.
Deltagelse er gratis. Man bar medbringe skiftetgj, badetgj, solcreme og vand til tersten. Og sa skal du kunne svgmme.
Bal og grill
Du kan ogsa bare komme ned pa stranden og hygge dig med andre aktiviteter.
- Vi har ogsa bal og grill pa stranden til fri afbenyttelse. Man ma godt bare haenge ud og nyde se(j)Iskabet og se pa os der

sejler.
Der er &ben for sejlads onsdag, torsdag og fredag den 7.-9. august. Alle dage kl. 10 til 16 pa Marbaek Strand (for enden af

Dstersvej)

|
|

Veloverstaet Europafestival

Sidste ar var det Frederikssund der var veert for den arlige Europafestival. | ar blev den afholdt i Luxemburg - naturligvis
med lokal deltagelse.

Lardag morgen den 20. juli stod 40 medlemmer séledes klar til at drage mod dette ars udgave af European Peoples
Festival (EPF) i den lille luxembourgske by, Schifflange, med cirka 8.000 indbyggere.

Efter sidste ars succesfulde afholdelse af festivalen i Frederikssund, sa alle danske medlemmer frem til at kunne nyde en
festival uden de store arranggrmaessige ansvarsomrader.
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Roligan-tema og konfetti

Sgndag eftermiddag var det blevet tid til den officielle &bningsparade, og denne forlgb yderst festligt gennem Schifflanges
sma gader.

Danskerne satte sit preeg pa paraden med roligan-tema og masser af konfetti-noombergr og ikke mindste delegationen fra

Belgien sgrger for godt humgr, da de havde medbragt en lad-bil, som i dagens anledning var blevet bygget om til en mobil
scene for deres eget band.

Den danske delegation fra Frederikssund i abningsparaden.

Paraden sluttede foran radhuset, hvor der var &bningstaler og derefter &bnede alle deres 14 deltagende lande hver deres

stand, hvorfra man hele ugen kunne smage pa lokale delikatesser fra det pageeldende land, og fa en snak med

medlemmer fra delegationen.

Sport og kultur

Mandag, tirsdag og torsdag var det tid til sportskonkurrencerne som i ar bestod af basketball, fodbold, tennis, bordtennis

og petanque. Det blev ikke til nogle danske topplaceringer, men de danske deltagere fik konkurreret mod de gvrige

delegationer i en god fair-play and, hvor resultatet ikke er det vigtigste.

I de kulturelle discipliner som i ar bestod af foto, male, skattejagt og gadeteater fik Danmark derimod udmeerkede

placeringer.

Hvert land optreeder ogsa hvert ar med et kulturelt show og disse spaender vidt, lige fra irisk riverdance til gsteuropaeisk

folkedans owsk popmusik.
-~

Den danske delegation optreeder med sit kulturshow.
Danmark havde i &r valgt at optreede med en reekke sma sketches, hvor man p& en keerlig made gjorde lidt grin med sig
selv og de gvrige delegationer. Dette show faldt tydeligvis i rigtig manges smag, og det danske show blev af de gvrige
delegationer karet til en andenplads i denne disciplin.

Lgrdag morgen satte en folk treette og glade danske deltagere sig ind i bussen og lgrdag nat var de igen hjemme i
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Frederikssund og sige tak for en herlig tur og pa gensyn naeste ar.

Tysklands tur naeste ar

Allerede nu er planleegningen af naeste ars festival i gang. Festivalen i 2014 afholdes i den tyske by Bad Segeberg som
kun ligger en times kgarsel fra Puttgarden, og lgber fra lardag den 19. fredag den 25. juli 2014.

Du kan lzese mere om festivalen pa www.epf.dk.

Foto: EPF og KEJE..
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31. Frederikssund Festival er i gang

Torsdag eftermiddag tog folkene bag Frederikssund Festival hul pa dette ars musikfest pa Kalvaen i Frederikssund.

Det skete traditionen tro med en stor bagrnekoncert med gratis adgang, da alle billetter var kgbt og uddelt af Danske Bank.
Sma 1.000 bgrn og voksne trodsede regnen, og fandt vej til friluftscenen for at opleve Anne og Aberne optraede. Et show

der om noget formaede at komme ud over scenekanten, og involvere bagrnene, der ikke lod sig mzerke af den stille regn.

|__||Der blev rocket og sunget med i regnen.
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Musikken var E)gsgfor de mindste.
Efter koncerten var der en lille "godtepose"

Barn og voksne for udleveret godteposer.
Ny scene i Humlehaven

Umiddelbart efter bgrnekoncerten abnede Humlehaven. Humlehaven er festivalens sociale samlingssted. Det er her man
"haenger ud" til langt ud p& natten, men ogsa her der er gratis adgang for alle, og musik hele eftermiddagen og aftenen
bgde torsdag, fredag og lgrdag.
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Aftenstemning torsdag aften i Humlehaven.

| &r har arranggrerne valgt at lave en ekstra scene - sa nu er der en for musikken "med trommer" og én for musikken uden,

som Torben Nielsen, der er medlem af festivalens bestyrelse, udtrykker det.
0\

y

Rock Revival underholdt torsdag aften i Humlehaven.
- Det er inspireret af Grgn Koncert, og giver os mulighed for at bedre flow i musikken i Humlehaven, sa der hele tiden er
musik pa én af scenerne, mens der skiftes band og udstyr p& den anden, fortzeller han.

Fredag eftermiddag spiller Crossroads Band, Billey Shamrock, Midlife Crisis, Jeppe & Morten samt Unik Band, og lgrdag
kan du opleve miAbandEt, Bla Mandag Snake City Jazzband, American Ride, Workers In Songs samt Kris Herman Trio.
Natkoncerten fredag star Gas & Vand for, og lardag er det lokale Hit It Live der gar p& scenen.

Stjernespeaekket program

Ud over de gratis koncerter er der selvfglgelig koncerterne med hovednavnene inde i Valhal.

Valhals abningsaften torsdag bad pa to rimeligt velbesggte koncerter, om end der var ledige pladser: Den farste med et af
dansk musiks nye stjerneskud, Barbara Moleko, efterfulgt af et mere garvet et af slagsens i skikkelse af The Savage Rose.

16




Babara Moleko lagde ud med den fgrste koncert i Valhal torsdag aften.

Hun blev efterfulgt at Savage Rose, der stadig kan tryllebinde sit publikum.
Marie Key fredag aftens hovednavn

Aftenkoncerterne fredag i Valhal er helt udsolgt. Her optreeder Marie Key med sin guitar og de blidt samfundsrevsende og
hverdagsbeskrivende fortzellinger, som p& en gang er brutalt eerlige og hjerteskeerende smukke.

Som optakt til Marie Key kan festivalens geester opleve det albumdebuterende band Folkeklubben, som har skabt dansk
hitlistehistorie ved at ligge hgjt pa Det Elektriske Barometer og Dansktoppen i mere end 5 uger og endda pa samme tid.
Aftenen afsluttes med en god gang rock nar Bryan Adams Tribute leverer klassikerne fra canadiske Bryan Adams store
rock-katalog.

Sgren Huss og Fallulah lgrdag

Lerdag er sidste dag pa Frederikssund Festival, og her er der stadig ledige billetter at fa.

Denne aften satser arranggrerne pa en flot og intens afrunding nar forsangeren fra Saybia - Seren Huss, A Rush of Cold
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Play og Fallulah lukker og slukker.

Valhals publikum vil mgde Sgren Huss med et ansigt vendt ud mod verden, med en fornyet appetit pa livet og med et
breendende gnske om ogsa at kunne nyde det. Sgren Huss har sat sit orkester i spil pa de nye kompositioner, hvilket giver
sig udslag i en reekke up-tempo sange, med udgangspunkt i den akustiske guitar.

A Rush of Coldplay er et tribute-band der hylder det verdensbergmte britiske band Coldplay, som har solgt mere end 50
millioner albums. Der bliver ikke gaet pa kompromis nogen steder nér de danske kopier med sin fire mands besaetning
genskaber ikke alene Coldplays store lyd, men gengiver ogsa deres visuelle udtryk pa forbilledlig vis.

- Vi gér hele vejen, udtaler drengene fra A Rush of Coldplay.

- Vores mal er at spille Coldplays musik sa teet pa den aegte vare, at hvis du lukker gjnene, tror du, at du er til en Coldplay-
koncert.

Sidst men ikke mindst, s& optreeder Fallulah i Valhal lgrdag aften. Fallulah blev kendt for sit keempehit til tv-serien "Lykke",
og er nu Klar til at forkeele sit publikum med sit dugfriske album der har et mere drammende og filmisk udtryk end
debutpladen.

- Umiddelbart lyder "Superfishyality" som en positiv og lalleglad sang, men tematikken er ret dyster. Jeg kan godt lide at
spille pa kontrasterne, for det underbygger uhyggen, at omkvaedet er sa glad, forteeller Fallulah selv.

Inspirationen til fgrstesinglen "Superfishyality" kommer fra London og handler om Fallulah selv, der har set, hvordan
musikbranchen ogsa kan veere, hvor man fremstiller sig selv mere perfekt end man er.

Nar Fallulah geester Frederikssund Festival venter der koncertgaesterne en fglsom og velovervejet kvinde, som fortsat
rgrer sit publikum med mange forskellige lag i bade musik og tekst.

- Der er s& mange, der hgrer musik uden at lytte til teksterne, og sa misser man et lag af, hvad jeg gerne vil med
musikken. Og hvis man lytter til dem, s& laerer man mig virkelig godt at kende, forteeller Fallulah.

Program og priser

Se hele programmet for festivalen p& Festivalens hjemmeside. Her kan du ogsa leese mere om kab af billetter.

Foto: KEJE.
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Veer med - Filmkonkurrence for unge og studerende
Pa bare én dag skaber vi flotte, sjove, underfundige og kreative film om livet i den fremtidige by, Vinge, som skal bygges
lige syd for Frederikssund.

Konkurrencen finder sted pa Frederikssund Gymnasium lgrdag den 24. august kl. 10 - 18.

Hold gje!

I lgbet af uge 32, 33 og 34 kommer der naermere information ud p& uddannelser i Frederikssund og
omegn.

Fra uge 32 kan du leese mere om Vinge-projektet, konkurrencen, juryen, preemierne, tilmelding med
videre under

Nyheder og events eller pa Facebook-siden om Byen Vinge.

Sa hold gje med os, spred budskabet, og lok dine venner med!

2013
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Hvem skal have arets kulturpris?
Kultur-, Fritids- og Idreetsudvalget uddeler hvert &r en Kulturpris i Frederikssund Kommune.
Kulturprisen kan tildeles en gruppe, en forening, en institution enkeltpersoner eller kulturelle miljger, der har:

Veeret med til at fremme eller synliggare kulturelle aktiviteter i Frederikssund Kommune

Taget initiativer og virket som igangseetter pa det kulturelle omrade

Udvist kulturelt mod eller nyteenkning

Ydet en bemzerkelsesveerdig indsats indenfor billedkunst, drama, musik eller andet kunstnerisk omrade

Kulturprisen tildeles amatgrer
Du kan stadig na at indstille kandidater til rets Kulturpris. Sidste frist er 23. august 2013 kl. 12.00.
Tidligere ars prismodtagere
| 2011 gik prisen til Jgrgens Christensen fra Slangerup Jazzklub, og i 2012 var det Niels Elberling fra Vikingebopladsen,
Musik over Broen, Kunsthgjskolen m.m. som modtog prisen.
Lees om de to prisuddelinger i hhv. 2011 og 2012.

|__|[Jegrgen Christensen holder takketale ved prisuddelingen i 2011.
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Niels Elberling med Kulturprisen, som han modtog i 2012.
Foto: KEJE.
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2013|(8 Borgermgder p& handicap- og psykiatriomradet
Ultimo 2008 startede en proces med udarbejdelse af Frederikssund Kommunes Handicap- og Psykiatriplaner.
Udarbejdelsen af planerne indbefattede to &bne cafearrangementer hvor borgere, politikere, medarbejdere samt
administrationen deltog.
Vi satser pa mennesker og muligheder
Handicap og Psykiatriplanerne er et udtryk for den strategi, der seaetter retningen for indsatsen pa det specialiserede
sociale voksenomrade. Handicap og Psykiatriplanerne understgtter visionen: "Vi satser p& mennesker og muligheder."
Efterfglgende blev planerne - der er et udtryk for den strategi, der saetter retningen for indsatsen pa det specialiserede
sociale voksenomrade - udsendt medio 20009.
| 2010 blev der ved borgermgder gjort status pa planernes handlingsaktiviteter.
Tid til endelig status
Det er nu tid til at ggre endelig status, og derfor inviterer Social-, Zldre- og Sundhedsudvalget brugere, pargrende,
medarbejdere, interesseorganisationer og andre interesserede til at deltage i borgermader pa henholdsvis handicap- og
psykiatriomradet.
Borgermgderne afholdes i Kulturhuset Elveerket den 29. august kl. 17.30 til 21.00 for psykiatriomradet, og den 3.
september kl. 17.30 til 21.00 for handicapomradet.
Der vil blive serveret et let traktement ved maderne. Derfor er tiimelding ngdvendig, og kan ske til Dag- og
dggnafdelingens pa 47 35 14 16.

2013(|8 ||5 ||[Nationalparkforslag offentliggares snart

Nationalparkens styregruppe, som er udvidet med fire lodsejerrepraesentanter, er naet til enighed om forudszetningerne og
idegrundlaget for de syv indsatsomrader for nationalparken.

Lejres tidligere borgmester Flemming Jensen (V) er som formand for nationalparkens styregruppe en glad mand.

- Det er rigtig tilfredsstillende, at vi har kunnet na til enighed hele bordet rundt. Lodsejerforeningen lagde meget hardt ud,
og jeg var bange for, hvor det ville fare hen. Men endnu en gang har det vist sig, at lydhgrhed og dialog giver bedre
Igsninger, som ogsa er mere holdbare pa laengere sigt.

| vinteren blev der dannet en lodsejerforening i omradet pa initiativ af en gruppe bekymrede lodsejere, der dels syntes, at
de ikke vidste nok om nationalparken og dels frygtede, at den pa sigt ville betyde nye reguleringer af landbrug, jagt,
offentlig adgang m.v.

P& anmodning fra lodsejerforeningen og landbrugsorganisationen Gefion besluttede styregruppen at udvide antallet af
lodsejerrepraesentanter i styregruppen fra to til seks. Endvidere er tidspunktet for faerdiggarelse og annoncering af
styregruppens forslag til nationalpark rykket 5 maneder, sddan at det nu forventes sendt i hgring sidst i august 2013.

- | styregruppen er der fuldsteendig enighed om de grundlaeggende politiske forudsaetninger, som nationalparkforslaget
bygger pa. Det handler bl.a. om at der geelder samme lovgivning indenfor som udenfor, at nationalparken ingen
tvangsmidler har og alene kan n& sine mal gennem frivillige aftaler med de enkelte lodsejere”, siger Flemming Jensen.

- Endvidere er vi bordet rundt enige om det, vi kalder Idegrundlaget, alts& malsaetningerne om, hvad det er vi vil opn& med
parken, og hvad det sa betyder mere konkret, siger han.
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Roskilde Fjord er spaekket med varieret natur. Her ses vikingeskibe i fjorden.
Otte indsatsomrader

Der er otte politik- eller indsatsomrader: lokalt ejerskab, natur, kulturhistorie, jordbrug, erhverv, friluftsliv, stier og formidling.
Tilbage star en endelig afklaring af bestyrelsens sammensaetning og forretningsorden m.v.

- Mange lodsejere har nok fortsat en vis frygt for at lovgivningen kan eendres ad are, eller at omradet bliver belastet af
ureglementeret feerdsel i landskabet. Jeg tror, at beslutningerne om bestyrelsesforhold og ngdbremser pa naeste mgde vil
give den forngdne tryghed, siger Flemming Jensen.

Borgerne ma vaebne sig med talmodighed frem til udgangen af august inden Eaktabox

det samlede forslag fremleegges.

- Et nationalparkforslag er en feelles vision om bevaring og udvikling af
landskabets seerlige veerdier - et forslag skabt i samarbejde mellem alle de
aktgrer og organisationer, der hver har deres legitime interesser i landskabet,
siger projektchefen, landinspektar Poul Bjerager, og fortseetter:

- Det mest konkrete i nationalparkforslaget er selve afgraensningen. Ligger man
som lodsejer indenfor kan man fa statte til projekter, der fremmer
nationalparkens formal. Udenfor kan man ikke.

Styregruppens forslag til nationalpark
forventes offentliggjort sidst i august. |
september afholdes fire borgermgder om
sagen.

Kommunalbestyrelserne ventes at
behandle sagen i oktober.

Miljgministerens officielle forslag fil
nationalpark forventes i offentlig hgring i
fire maneder til vinter. Der habes pa
indvielse i sommeren 2014.

2013

|
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Pas pa de smai trafikken
I de kommende uger vil mange nye, sma trafikanter komme ud pa vejene. Alene i Frederikssund Kommune begynder 550
barn i skole for farste gang. Derfor er kommunen med i den landsdeekkende kampagne "Pas pa de sma i trafikken". Den
skal minde trafikanterne om at passe ekstra godt pa de nye skolebgrn pa vejene.

-

-~

Det kan veere sveert at overskue trafikken, ndr man kun er fem eller seks ar, og skal over en skolevej hvor biler, cyklister

og knallerter suser forbi i hgj fart. Samtidig er der mange nye regler og gode rad som bgrnene farst skal leere og huske i

trafikken.

For at hjeelpe bagrnene, og forebygge trafikulykker, er Frederikssund Kommune gaet sammen med Politiet, Radet for

Sikker Trafik og TrygFonden. Med kampagnen "Pas pa de sma i trafikken" vil man minde trafikanterne om at passe ekstra

godt p& de mange skolebgarn, der nu skal ud i trafikken hver dag.

. Frederikssund Kommune szetter store plakater op langs mange af skolevejene, sa bilisterne bliver mindet om, at de
skal passe pa de nye elever.

. Kommunens fire fartmalere der viser "Din Fart" vil veere opsat p& nogle af skolevejene.

. Kommunen har indkgbt materiale som leererne giver eleverne ved skolestart i 0. klasse. Materialet indeholder et
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opgavehzfte som eleverne kan lave sammen med deres foreeldre, der er en lille folder til forseldrene med gode rad til
trafiktreening med deres nye skolebarn og eleverne far refleksveste og kasketter, sa de er synlige, nar de feerdes i
trafikken.
Politiet laver kontrol
Politiet vil i lgbet af de farste uger af skolearet veere til stede med kontrol ved mange af landets skoler.
Det er ngdvendigt for at fa bilisterne til at lette foden fra speederen og holde godt gje med de mange nye bgrn i trafikken.
Hvert ar stopper politiet mange bilister der karer for steerkt, eller ikke viser nok opmaerksomhed nar de karer pa en
skolevej.
Dvelse gar mester
Men kontrol gor det ikke alene.
Derfor opfordrer kommunerne, Radet for Sikker Trafik og TrygFonden foraeldrene til at komme ud i trafikken og treene med
deres bgrn. Det kraever gvelse og praktisk erfaring hvis bgrnene skal blive sikre trafikanter, og leere hvad de skal holde gje
med pa vejene.
Besgg www.sikkertrafik.dk/skolestart, og find informationer om kampagnen og rad om trafiktraening. P& hjemmesiden er
der bade informationer til leererne, foreeldrene og skolerne.
Ti gode rad
1. Treen skolevejen pa cykel eller til fods med dit barn - bade inden skolestart og i lgbet af skolearet.
2. Treen ruten sammen rigtig mange gange sa de gode vaner sidder fast hos barnet - ogsa nar barnet engang gar
alene. Tal ogsd om hvad man skal huske at kigge efter og passe pa
3. Veelg den sikreste rute til skolen, ikke den hurtigste. En sikker rute er eksempelvis via gang- og stisystemer,
gangbroer, tunneller, lyssignaler og fodgeengerovergange.
4.  Erdet sveert at fa tid til at cykle eller g& sammen til skole hver dag, kan | med fordel veelge en ugentlig ga - eller
cykledag.
5. Har I meget langt til skole, s& parker bilen et par hundrede meter fra skolen og gé det sidste stykke sammen, s&
dit barn far erfaringer med at ga i trafikken
6. Leer dit barn de basale regler i trafikken: Stop ved rgdt lys og ved kantstenen, se dig for til begge sider, ga kun
over vejen pa sikre steder, hvor | kan orientere jer ordentligt mv.
7. Huvis | cykler sammen, s& husk hjelmen og leer dit barn at give tegn til stop og tegn for at dreje, s& de andre
trafikanter kender jeres intentioner
8. Ga ned iknae og se trafikken med dit barns gjne - for bgrn har ikke det samme overblik, som du har.
9. Husk at du er rollemodel for dit barn: barnene kopierer dine vaner i trafikken.
10. Tjek om skolen har en trafikpolitik, som handler om skolens regler og indsatser pa omradet - og lzes den.

|

|

2013 Gratis mulighed - grib den og bliv rggfri!
Er du ryger, og har du brug for rddgivning og stette for at kunne knaekke vanen, sa meld dig til rygestopkursus.
Nyt forlgb starter mandag den 16. september kl. 19.00.
Det foregar i Langes Magasin ved Radhuset i Frederikssund. En gruppe pa op til 12 deltagere mades i ca. to timer pr.
gang i et forlgb over seks uger.
Hvert made hjzelper dig et skridt videre. Derfor er det vigtigt at du deltager alle gange, sé du bliver rustet til at handtere dit
rygestop.
Pa kurset far du:
Viden og hjeelp til at forberede dit rygestop
Hjeelp til at bryde vaner og vejledning i hvordan du tackler rygetrang
Viden om sundhedsmaessige fordele ved rygestop
Viden og radgivning i forhold til nikotinafheengighed
Vejledning omkring veegt og rygestop
Inspiration og staette fra de gvrige deltagere og fra rygestopinstruktgren.
Det kan veere hardt arbejde at blive rggfri. Derfor er din motivation vigtig, og du skal vaere klar til at ggre et aktivt og
helhjertet forsgg pa at blive rggfri. Du vil f& opbakning i processen fra rygestopinstruktaren og gruppen.
Mere info og tilmelding
Er du klar til denne udfordring, s& ring til rygestopinstruktar Kristine Mortensen pé 21 13 44 75 eller send en mail til
kzmor@frederikssund.dk for mere information og for tilmelding.
|_||_|[Det er gratis at deltage, men timelding er ngdvendig.
2013|[8 |[12][7azz og bogcafé

Som optakt til Snake City Jazzfestival indbyder Slangerup Bibliotek torsdag den 22. august kl. 15 til
17 til et par timers swingende jazz med Marius Kvartetten.

Marius Kvartetten er kendt for at spille glad traditionel jazz, sa vi tar godt love et par timer med musik
der swinger!

Ud over den levende musik vil der veere masser af jazzstemning i biblioteket i form af udstillinger,
bager, CD'er og LP'er med jazz, s& kom og lyt og lan.

Alle er velkomne, og tilmelding er ikke ngdvendig.

Bogcafé om "Det dyrebare”

Den felgende lardag er der ogsa aktivitet pa biblioteket - dog i Jeegerspris. Lardag den 31. august ki.
13 til 15 indbyder Jaegerspris Bikbliotek nemlig til lanernes egen bogcafé.

Denne lgrdag vil vi tale om Lin Ullmans roman "Det dyrebare".

Bogcafeen byder ogsa pa inspirationsrunde med udveksling af forrygende lzeseoplevelser.
Deltagerne beslutter sammen hvad der skal laeses til neeste gang. Der er nemlig yderligere to bogcafeer i lgbet af
efteraret: Hhv. lgrdag den 5. oktober og lgrdag den 9. november - begge gange k. 13 til 15.

Bogcafeen er dben for alle, og der er ingen tilmelding. Bare mad op.

|2013||For Fulde Sejl i Frederikssund
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Fredag den 16. og lgrdag den 17. august arrangerer Frederikssund Juniorsejlcenter i samarbejde med Frederikssund og
Marbeek sejlklubber dette &rs Frederikssund For Fulde Sejl.

Havnefesten pa Frederikssund Havn er efterhannden blevet en fast tradition. Saledes er det i ar syvende ar i treek at
festen lgbet af stablen - og som altid gar hele overskuddet ubeskaret til junior sejlsportsaktiviteterne i Frederikssund
Juniorsejlcenter.

Liv pa kajen - og i vandet

Frederikssund For Fulde Sejl og byens handlende vil sammen fa kajerne til at summe af liv, mens der pa vandet er
juniorsejlere, kajakker og de spaendende gamle traeskibe - et projekt der plejer at lykkes over al forventning.

Herover lidt indtryk fra sidste ars "Frederikssund For Fulde Sejl" med traeskibe pa fjorden, og sgslag mellem
spejdergrupperne i havnen.

Musik og fyrveerkeri fredag

Lgjerne starter som sagt fredag den 16. august - helt praecist kl. 16.00 - hvor KFUM-spejderne gar i gang med at bygge
deres tammerflade til lerdagens sgslag.

Herefter er der musik indtil kl. 22.30 med Fendersejlerne, Walk og Shame og Hit It Live. Ind i mellem kommer sgveernets
redningshelikopter forbi og giver opvisning omkring kl. 19, og kl. 22.30 er der festfyrveerkeri hvis vejret tillader det.
Borgmestertale, sgslag og hgnseskidning

Lerdag begynder festen med den officielle &bning ved borgmester Ole Find Jensen kl. 10.00.

Dagen byder i gvrigt pa henseskidnings lotteri, meulighed for at besgge hjemmevaernskutteren Askg, radiostyrede bade i
havnebassinet, opvisning ved Brand- og Redningsberedskabetkl. 11.30 og sgslag i havnebassinet kl. 12.30.

Ind i mellem er der bade danse- og gymnastikopvisning og musik ved "Hit Lounge" - samt en masse muligheder for at
besgge de mange boder pa kajen hele havnen rundt.
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Sidste ar kunne man rgre ved nogle af fiordens dyr i en af boderne pa havenkajen.
Foto: KEJE.

|

Forrygende salsaevent

Torsdag den 29. august kl. 18-21 vil en af Danmarks populeereste danseinstruktgrer Camila Viancos hjaelpe alle til at tage
de farste spaede trin ind i den latinske danseverden.

Arrangementet er en del af Copenhagen World Music Festival, og dette salsaarrangement er blot ét af mange speendende
tiltag under denne paraply.

Lees mere om festivalen under cphworld.dk.

Musikken er kendt fra filmen Buena Vista Social Club, og spilles pa alle Cuba's Barer, Hoteller og Casa de la Trova'er.
Kom alene, eller ta' din dansepartner med. Salsabaren er dben, og Cafe Kignees byder denne aften pa laekker
Latinamerikansk mad.

Hele arrangementet foregar p& Rejsestaldens gardsplads, som denne aften bliver afspaerret.

Glzed jer til en aften, hvor der vil veere fest for alle - bade for fgdder og arer!

Se mere pa Rejsestaldens hjemmeside.

Billetter & 100 kr. kan kgbes via Place2Book.

[y

Vandmotion for alle

Sommeren gar pa heeld, og vandtemperaturen i vores fjorde er samtidig pa vej ned i et leje som mange nok ikke finder
behageligt til svgmning. Det skal dog ikke afholde dig fra at springe ud i det vade element.

| Frederikssund Svemmehal er vandtemeperaturen nemlig stadig dejligt komfortabel, og der er masser af tilbud til dig som
har lyst og mod pa dem.

Morgenfrisk eller motionssvgmmer

Svgmmehallen er &ben mandag til fredag fra kl. 6 til 8 for de morgenfriske.

Her ud over er der mulighed for at treene Aqua Punkt og Aqua Mama i offentlig abningstid.

Til dem der gnsker gvelserne gennemgaet er der uden forudgaende tilmelding mulighed for dette hver lgrdag kl. 10.30.
Vil du have lidt mere gang i den, sa tilbyder vi ogsa Aqua Fit til musik og med instruktgr, forteeller Birgitte Gahrn fra
Frederikssund Svgmmehal.

- Det ger vi tre gange om ugen, pad mandage og onsdage kl. 17.00 og lgrdage kl. 11.30.

Se mere om Frederikssund Svgmmehals tilbud og abningstider pa hallens hjemmeside.

|
[y

Velbesggt havnefest

Fredag og lerdag bad pa den arlige havnefest "Frederikssund For Fulde Sejl" pa Frederikssund
Havn.

| modseetning til tidligere &r var festen ikke begunstiget med flot solskin, men alligevel fandt
rigtig mange mennesker vej til havneomradet midt i byen.

Fra regn til sol - og tilbage igen

Festen blev officielt &bnet af borgmester Ole Find Jensen (A) lardag kl. 10 - i silende regnvejr.
Arranggrerne havde dog tyvstartet allerede aftenen far med musik, dans og fyrveerkeri.

I sin abningstale sagde borgmesteren blandt andet at det var ham en stor forngjelse at byde
velkommen til det syvende udgave af Frederikssund For Fulde Sejl - et arrangement til stgtte af
juniorsejlerne i kommunen:

- Det er en forngijelse at opleve det store arbejde sejlklubberne laegger i at statte op om Juniorsejlcentret.

- Og selvom vejret ikke viser sig fra sin mest gunstige side, s er det ikke en udfordring der slar arrangarerne ud. Men nu
harer det jo ogsa naermest sejlsporten til, sagde Ole Find Jensen.

Afslutningsvis fremhaevede han i sin dbningstale ét af de nye initiativer ved arets havnefest: Samarbejdet mellem
dampskibet SS Skjelskar og Frederikssund Ny Initiativiad om at man kan sejle til @stby, og bagefter cykle retur til
Frederikssund af Fjordstien - eller omvendt.

- Der er 40 pladser pa turen, og der er udsolgt, vejret til trods.
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Cykellister sejler af sted med SS Skjelskar.

Regnen Igjede dog hurtigt af, og med temperaturen p& omkring 20 grader fandt folk hurtigt vej til havneomradet for at
opleve nogle af alle aktiviteterne der blandt andet bestod i sgslag, kapsejlads - bade af radiostyrede- og rigtige bade,
danseopvisninger, fitness, opvisning ved redningsberedskabet, god musik og meget andgt.

Fitness pa Dstkajen.

24




e -

- " ST SCaiaaa - .
Sgspejderne i gang med deres drabelige sgslag i havr]ebas,smet.

o — o -

f— - _ -~ >
— - D it —

- 2 »
| - .

L e fo
Ikke alle kom tagrskoede i land igen - men matte i stedet svemme i land med deres kano eller bad.
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Andre lykkedes det at fa baden pa ret kzlvigen.
Foto: KEJE.
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2013 17||Forfattertreef for bgrn og unge
Frederikssund Bibliotekerne holder for farste gang et forfattertreef for barn og unge, som afslutning pa
Sommerbogen 2013. E
Det sker lgrdag den 31. august 2013, nar der fra kl. 10.30 til 12.00 bliver mulighed for at made et par af de )QA" 7
nye, gode bgrnebogsforfattere til et afslutningsarrangement i Kulturhuset Elveerket, arrangeret af 0" W
Frederikssund Bibliotekerne.
Kom og hgr Camilla Wandahl og Nicole Boyle Ragdtnes forteelle om deres bager, f& en snak med de to
forfattere, og ha' en hyggelig formiddag med tid til en lille forfriskning sammen med alle de mere end 125 bgrn og unge
som ogsa har deltaget i Sommerbogen 2013.
Sommerbogen 2013
Sommerbogen 2013 har veeret et tilbud til alle bgrn og unge om at leese fem bager i lgbet af sommeren og sé fa en bog
efter eget valg pa de lokale bgrnebiblioteker. Desuden har man kunnet deltage med Sommerbogen pa Palles Gavebod.
Som en ekstra event vil der til arrangementet blive trukket lod om en iPad blandt de bgrn og unge som kommer til
forfattertreeffet den 31. august. Selvfglgelig skal man ogsa have deltaget aktivt i Sommerbogen pa Frederikssund
Bibliotekerne for at deltage i lodtraekningen.
Forfattertreeffet er flyttet fra Frederikssund Bibliotek i Jernbanegade til Kulturhuset Elveerket i Frederikssund, sa der er
plads til alle.
Husk tilmelding
Husk at tilmelde dig arrangementet pa forhand enten pa dit lokale bibliotek eller pa Frederikssund Bibliotekernes
hjemmeside
Frederikssund Bibliotekerne glaeder sig til en hyggelig formiddag med masser af bgrn og unge til det store forfattertraef.
2013(|8 ||18||IT-hjeelp pa biblioteket
Frederikssund Bibliotekerne tilbyder nu IT-hjeelp fast hver anden tirsdag i lige uger kl. 10 til 12. Fgrste gang er tirsdag den
3. september, hvor IT-caféen i Bibliotekssalonen p& Jernbanegade 24 i Frederikssund er &ben farste gang.
Selvbetjening pa nettet
Der er mange muligheder for at betjene sig selv pa nettet.
Har du brug for hjeelp til at finde rundt pa de kommunale hjemmesider, borger.dk eller hos andre offentlige myndigheder,
og vil du have hjeelp til at finde de rigtige blanketter, bestille NemID og oprette en digital postkasse? Sa vil bibliotekets
personale ggre hvad de kan for at hjeelpe dig pa rette vej.
Du er ogsa velkommen hvis du er internet-begynder, og vil have lidt start-hjeelp, f& en e-mail adresse eller leere hvordan du
henter e-bager, netlydbgger eller film pé nettet.
2013||8 [|18||MHV Askg heedrer lokal frihedskeemper

Som omtalt andet steds pa siden, sa var det i den forgangne weekend den arlige havnefest "Frederikssund For Fulde Sejl"
fandt sted pa havnen i Frederikssund. Som led i festlighederne aflagde Marinehjemmevaernets orlogsfartgj, MHV 905
Askg, ogsa besgag i Frederikssund.

Formalet med besgget var at vise skibet frem for alle interesserede og oplyse om Marinehjemmevaernets arbejde og rolle i
beredskabet, men ogsa for at hverve nye medlemmer. Sggningen for at komme om bord var da ogsa stor lige fra start k.
10 til skibet forlod havnen igen kl. 15.40.

Dagen tog en drejning

Alt i alt var der lagt op til en helt normal dag med "&bent skib" for de frivillige p& Askg - og sddan sa det ogsa ud til at ga
indtil ved 13-tiden. Da tog dagens program en uventet drejning.

Her blev besaetningen nemlig kontaktet af hjiemmevaernets chef, kommandgr Jens Walther - og det er iflg. Henrik Gahrn
fra Askg ikke noget der sker hver dag. Anledningen var, at Jens Walther var blevet kontaktet af den tidligere
frihedskeemper og modstandsmand Eigil Skov Jgrgensen, kaldet Foss.

26



http://www.bibliotekerne.frederikssund.dk/
http://www.bibliotekerne.frederikssund.dk/

Ejgil Skov Jgrgensen bor i dag pa Sydkajen i Frederikssund, og er stadig meget aktiv i arbejdet omkring at skabe
synlighed om vilkarene for vores soldater, og i oplysningen om modstandskampen under anden verdenskrig. Og han
falger aktivt med i hvad der rarer sig - ogsa i Marinehjemmevaernet.

Vabenmageren "Foss" fra Askg

Eigil Skov Jargensen er selv fadt og opvokset pa Askg, ud af en sgskendeflok pa 13. Og det sammenfald - at han selv er
fra Askg, og Marinehjemmeveernets fartaj der ogsa hedder Aska nu 14 lige neden for hans vinduer pa havnen - kunne han
ikke lade ga ubemeerket forbi.

RS s

8 S #
Eigil Skov Jgrgensen med Askg i baggrunden.
- Sa han kontaktede altsa vores gverste chef med budskabet om at han gnsker at mgde os, og overraekke os en personlig
hilsen til hele besaetningen, forteeller Henrik Gahrn, da han opsgger os pa kajen.
Det blev starten pa et uventet og bevaeget besgg hos vabenmageren fra Aska. For det er hvad Eigil Skov Jgrgensen var
under modstandskampen.
- Jeg kom jo med i krigen fra farste dag, den 9. april 1940, forteeller han, da vi er blevet budt indenfor i hans stue med
udsigten over havnen og Askg.
- Vi startede i det sma med at sveerte ruderne til hos dem som handlede med tyskerne - men langsomt udviklede kampen
sig jo, og da jeg blev udleert som elektronikmekaniker i 1942, begyndte jeg at hjeelpe med at reparere pistoler og fremstille
magasiner. Sidenhen startede vi produktionen af egne maskinpistoler -en kopi af den Engelske Stengun. Det skete alt
sammen i modstandsgruppen "Holger Danske".
Det var Eigil Skov Jargensen, der gik under deeknavnet "Marius Foss", som var produktionsleder, og selv om hans vaben
er sjeeldne i dag - der blev produceret i alt 150 Stenguns eller Fossguns i Danmark - s findes de stadig, og alle
nummereret med et J samt tal fra 10000 og nedefter.
- Vaben havde vi ikke mange af dengang - og veerktgj havde vi slet ikke - sa det var ikke nemt. Derfor métte vi jeevnligt
bryde ind pa Riffelsyndikatet for at stjeele veerktgj. Det var ikke ufarligt, og de matte ikke opdage noget manglede, sa derfor
brad vi altid ind to gange samme nat: Fgrste gang for at "lane" veerktgj og materialer, og anden gang for at aflevere
veerktgjet igen, forteeller Eigil Skov Jgrgensen.
Krigen seetter sine spor
Hvor spaendende og dragende historierne fra modstandskampen end kan lyde i dag, sa var det ikke ufarligt, og det at
veere modstandsmand satte sine spor, bade fysisk og psykisk - lige som det gar pa vores soldater der er udsendt til
krigsomrader i dag, papeger Eigil Skov Jgrgensen.
- Derfor ligger det mig ogsa pa sinde at der ogsa er fokus pa soldaternes vilkar i dag.
- Jeg havde selv sveert ved at falde til ro efter krigen, og tog derfor ud at sejle i 1949 - bl.a. pa @stkysten i USA, og fra New
York til Chile via Panamakanalen. Og en enkelt fysisk skade padrog jeg mig da ogsa: Det var i 1942 eller 1943, en nat
hvor vi skulle lave jernbanesabotage i Nordsjeelland. Det blev nu aldrig til noget, da man aflyste det efter vi var taget af
sted. S& vi matte vakle hjem i mgrket, og her vrider jeg s& om pa en jernbanesvelle
Det lyder maske ikke som den mest dramatiske made at komme til skade pd, men dengang kunne man jo ikke uden
videre sgge leege og fortzelle hvad der var sket - eller hvordan, nar man var modstandsmand. S& han fik skaden
"repareret” illegalt, hvilket ikke har veeret uden gener senere i livet.
Gave og hilsen til beseaetningen
Ejgil Skov Jgrgensens historie er blot én af mange fra en svunden tid, som det ligger ham meget pa sinde ikke bliver glemt
af eftertiden.
Derfor har han i mange ar veeret yderst aktivt medlem af Preesidiet for Frihedskampens Veteraner (FV). FV udgav i 2003
en mindebog i anledning af 60-ars dagen for 29. august 1943. Det var dagen hvor Danmark officielt brad
samarbejdspolitikken med tyskerne, og tradte ind i de allieredes reekker.
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Henrik Gahrn modtager hilsner til besaetningen.
Denne bog overrakte Eigil Skov Jgrgensen lgrdag et eksemplar af til beszetningen pa Askg - alle med en personlig hilsen
til hvert af besaetningens medlemmer.

Det var naestkommanderende pa Askg denne lgrdag, Henrik Gahrn der tog imod gaven i Eigil Skov Jgrgensens stue pa
Sydkajen. Selv var han for darligt gdende til at afleegge skibet besgg denne dag, men fik lejlighed til at hilse pa hele
besaetningen fra sin altan, da de til ere for den gamle frihedskeemper linede op i steevnen af skibet.

T G ] i
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Skibets personel hilser p& Eigil Skov Jergensen fra steevnen pa skibet.

- Og om bord skal du nok komme, nar du har lyst, sagde en taknemmelig Henrik Gahrn. Det vil veere mig selv og resten af
besaetningen en stor eere at byde dig velkommen om bord pa en sejltur en dag.

En invitation som frihedskaemperen straks tog imod.

Foto: Preben Ggttsche og KEJE.

2013

Festival med TEAM2010

Torsdag d. 22. august 2013 holder Idraetsforeningen TEAM2010 Idreets- & Kulturfestival pa Kalvegen i samarbejde med
Frederikssund Kommune.

Festivalen har deltagelse af personer med udviklingshandicap, personaler og familie, og et rekordstort antal pa 250
personer har tilmeldt sig det forrygende arrangement.

| Sambaens tegn

Festivalen bliver abnet kl. 10.00 af TEAM2010's formand, Peter Kyster, samt formand for Social-, eldre- og
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sundhedsudvalget, Tina Tving Stauning.

Arets festival stdr i sambaens tegn. S& udover idreetsdisciplinerne vil der blive danset, lavet sambapynt og spillet musik til
den store guldmedalje.

KI. 16.00 kulminerer det i et optog hvor deltagerne laver et feelles sambaoptog pa Kalvgen

KI. 16.30 vil dagens medaljevindere blive hyldet.

Du er meget velkommen til at kigge forbi og opleve den gode stemning - ogsa selv om du ikke er deltager eller pargrende.
Efter dagens idreetslige og kulturelle udfoldelser, samles deltagerne til en festaften i Valhal. Her vil Michael Sgrensen og
senere Flying Sound sgrger for den musikalske underholdning.

Festivalen bliver afsluttet med et stort fyrvaerkeri kl. 22.00.

Startede i 2010

Festivalen blev farste gang afviklet i august 2010, hvor 120 personer havde tilmeldt sig. Dermed er der tale om en fin
fremgang i deltagerantallet med 250 deltager i ar.

Grundlaget for festivalen blev til pa et inspirationsmgde i februar i 2010. Her var alle med interesse for idreet for personer
med udviklingshandicap, indbudt til en debataften. To af de gnsker der kom frem denne aften var en idraetsforening
malrettet personer med udviklingshandicap, samt gnsket om en lokal festival.

Festivalen i 2013 fungerer ogs& som opvarmning til den store Special Olympics festival 23.- 25. maj 2014. Her tager
TEAM2010 sammen med Frederikssund Kommune og Dansk Handicap Idraets-Forbund imod 1.000 atleter med
udviklingshandicap fra ind- og udland til en keempe feelles idreetsfestival.

TEAM2010

Idreetsforeningen TEAM2010 blev stiftet den 27. april 2010, og har i dag cirka 100 medlemmer der blandt andet dyrker
golf, floorball, yoga og dans.

Bestyrelsen bestar af bade familie, personaler og personer med udviklingshandicap, og foreningen har lagt et stort arbejde
i at stable dette ars Idreets- & Kulturfestival pa benene. Udover at give deltagerne en rigtig god oplevelse skal festivalen
ogsa veere en op mulighed for at f& endnu flere i gang med at dyrke idreet i hverdagen.

Willumsen runder 150 ar

Oplev et visuelt sansebombardement af en udstilling, nar J.F. Willumsens
Museum fejrer Jens Ferdinand Willumsens 150-ars dag med
jubileeumsudstillingen "Café Dolly".

J.F. Willumsen har i anledning af sin 150-ars fedselsdag faet internationalt
selskab af to af det 20. og 21. &rhundredes mest markante billedkunstnere: Den
fransk-spanske Francis Picabia som var Willumsens samtidige, og én af
frontfigurerne i den parisiske avantgarde, og den amerikanske, nulevende Julian
Schnabel som er et hovednavn indenfor det ekspressive figurmaleri, og en
succesrig filminstrukter. 4
Francis Picabia, Julian Schnabel og J.F. Willumsen er alle figurative eventyrere Picabia
hvis farvesteerke og kraftfulde malerier har madt stor kritik i samtiden. Alle E
blander de klassisk kunst med mediernes billedstram, og har fastholdt deres , . Schnabel
kunstneriske visioner pa tveers af tidernes strgmninger. "Café Dolly" giver et N Willumsen
farverigt indblik i de tre kunstneres excentriske universer. , ‘ ' 0
Udstillingen rejser spargsmal om kunstopfattelser og god smag. Udstillingstitlen N A, 19 31.12.2013
refererer til Dolly, det klonede far, som i 1997 for alvor rykkede ved vores )
forestillinger om autenticitet og aegthed.

Tid og sted

Jubileeumsudstillingen kan opleves pa J.F. Willumsens Museum, Jenriksvej 4 i Frederikssund fra 8. september til 30.
december 2013.

0[|Afstemning far valgdagen

Tirsdag den 19. november 2013 holdes der valg til Byradet og Regionsradet.

Hvis du er forhindret i at stemme pa valgdagen, kan du stemme ved at made personligt op pa et af landets folkeregistre fra
den 20. august til og med den 16. november 2013.

Legitimation skal medbringes, for eksempel pas, karekort, sygesikringsbevis eller personnummerbevis.

| Frederikssund Kommune kan du stemme allerede nu i Borgerservice p& Radhuset mandag og onsdag kl. 9.00 - 15.00,
torsdag kl. 10.00 - 18.00 og fredag kl. 9.00 - 14.00.

Borgerservice holder ekstraordinegert abent for afgivning af stemmer:

lgrdag den 2. november kl. 10.00 - 12.00
lgrdag den 9. november kl.10.00 - 12.00

lgrdag 16. november kl.10.00 - 14.00.
Du kan ogsa stemme ved Frederikssund Kommunes biblioteker i perioden 7. oktober til og med lgrdag den 16. november.

|2013||Indvie|se af Sillebro Adal
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Frederikssund Forsyning og Frederikssund Kommune har henover sommeren haft travit med at omdanne &dalen fra krat
til rekreativt naturomradde med regnvandsbassiner, genslyngning af &en og rekreative stier, der giver tilgeengelighed og
naturoplevelser.

Dette arbejde er nu feerdigt, og det vil vi gerne fejre.

Projektet i Sillebro Adal indvies med fest og motion

tirsdag den 3. september 2013 kl. 11.30-13.00

i Sillebro Adal ved den gamle grusgrav - se kort nedenfor - hvor der bydes pa en forfriskning.

Miljgminister Ida Auken har takket ja til at indvie &dalen sammen med Borgmester Ole Find Jensen, og alle der méatte
have lyst til at veere med er velkomne.

Program for indvielsen

11:30 Ida Auken ankommer til Sillebro Adal. Kort gétur langs vandlgb og sgbred. Kig pa et af de nye regnvandsbassiner.
11:45 Taler ved, Ole Find Jensen, lda Auken, formand for Frederikssund forsyning Jens Ross Andersen og
udvalgsformand Morten Skovgaard.

12:05 Lgbere sendes af sted pa en 3 km tur rundt i adalen.

Lystfiskere preesenterer, hvad der kan fanges i sgen og i den.

12:15 Spisning og snobrgd over bal med de yngste. Oplev projektet fra oven pa en 30 m lift. Udstilling af fisk fra sg og a.
13:00 Afslutning
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Medested ved Grenlien So -
hvor vi byder pa en forfriskning.
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Afstemning til eeldrerddsvalg for valgdagen

/Eldrerddsvalget i Frederikssund kommune holdes den 19. november samtidig med kommunal- og regionsradvalget.
Hvis du er forhindret i at mgde op pa valgdagen kan du afgive din stemme i Borgerservice p& Radhuset fra

den 20. august til og med den 16. november 2013.
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Radhuset har dbent mandag og onsdag kl. 9.00 - 15.00, torsdag kl. 10.00 - 18.00 og fredag kl. 9.00 - 14.00.
Du skal vise legitimation, for eksempel pas, karekort eller sygesikringsbevis.
Borgerservice holder ekstraordingert abent for afgivning af stemmer:
lgrdag den 2. november kl.10.00 - 12.00
lgrdag den 9. november kl.10.00 - 12.00
lgrdag den 16. november kl.10.00 - 14.00.
/Eldreradet repraesenterer alle borgere over 60 ar i Frederikssund kommune, og fungerer som kontaktorgan mellem
borgere og Byradet. Medlemmerne veelges af og blandt kommunens borgere, som er fyldt 60 ar.
Pa www.frederikssund.dk/aeldre kan du leese mere om Zldreradets funktion og de opstillede kandidater.

|l

2013 22||Kursus for iveerkseettere i Frederikssund
Der er gode rad og nyttig viden pa vej til alle, der overvejer at starte egen virksomhed. Den 10. september 2013 holder
Iveerkseetterhuset for fgrste gang startupkursus i Frederikssund.
Der er spirende optimisme i dansk gkonomi, og efter en lang nedtur er antallet af nye iveerksaettervirksomheder igen
stigende. Er man en af dem, der laenges efter at blive sin egen chef og springe ud i tilveerelsen som selvsteendig, er der
hjeelp at hente, nar Iveerksaetterhuset sammen med Frederikssund Kommune holder det farste startupkursus den 10.
september. Kurset har kart med succes i andre kommuner og kommer nu til Frederikssund.
Det vigtigste pa fire aftener
Moms, skat, budgetter og markedsfgringslov - startupkurset introducerer iveerkseettere for den vigtigste viden i forhold til at
starte og drive virksomhed. Kurset straekker sig over fire aftener og er for alle - bade dem der dregmmer om at starte
virksomhed og dem, der allerede er sprunget ud som selvstaendige.
Damefrisgr eller it-virksomhed - det handler om kunderne
En af underviserne pa kurset er Leif Fokking, konsulent hos Ivaerkseetterhuset. Han oplever, at for mange iveerkszettere
udelukkende har fokus pa deres produkt og glemmer at teenke pa, hvem der skal kgbe det:
- Det er lige meget, om man vil dbne en damefrisgr eller en verdensomspaendende it-virksomhed, det er afggrende at
have fokus pa kunderne - hvem er de, hvor er de henne og hvordan kommer du i kontakt med dem? Det skal enhver
iveerksaetter kunne svare klart pa, fgr de starter forretningen op, ellers gar det alt for nemt galt, og s& gar vi glip af en mulig
succesrig virksomhed, siger Leif Fokking og fortseetter:
- Pa kurset giver vi deltagerne en raekke konkrete veerktgjer og input til, hvordan de bedst kan Igse denne vigtige opgave,
for de gar i gang med deres virksomhed.
Erfarne undervisere
Underviserne pa kurset har selv etableret og udviklet virksomheder og har radgivet en lang raekke iveerkszaettere inden for
alle brancher.
Startupkurset kommer rundt om alle de emner, som er centrale, nr man skal starte egen virksomhed. Lige fra registrering
af virksomheden, regler for moms og skat, jura i forbindelse med virksomhedsformer og samarbejdsaftaler samt bogfaring
og revision. Samtidig far deltagerne mulighed for at udvide deres netveerk og dele erfaringer med andre iveerksaettere.
Hvornar?
Kurset starter den 10. september og foregar fire aftener i september fra kl. 17 - 21 pa Frederikssund Handelsskole,
Heimdalsvej 1, 3600 Frederikssund
Lees mere og tilmeld dig pa Iveerksaetterhusets hjemmeside
FAKTA
Iveerkseetterhuset -www.ivsh.dk- tilbyder sparring og vejledning til iveerksaettere i ni nordsjeellandske kommuner.
Iveerkseetterhuset drives af Veeksthus Hovedstadsregionen.
Kontakt Tina Ngrregaard, projektkoordinator: 31 684 110 / tdn@vhhr.dk

2013|(8 [|22||[Filmkonkurrence aflyst
Vi star desveerre i den situation at der er for fa tilmeldte til filmkonkurrencen - Igrdag den 24. august, p& Frederikssund
Gymnasium kl. 10-18.
Der har veeret stor interesse for projektet, men det viser sig at falde sammen med mange andre arrangementer og
aktiviteter her i studiestart-tiden.
Vi er derfor ngdt til at aflyse i denne omgang, men forventer at gennemfare konkurrencen pa et senere tidspunkt - maske i
foraret 2014.
Vi haber ikke at der er nogen der gar forgaeves til den offentlige del af arrangementet, som var annonceret til at lgbe af
stablen kl. 16-18.
Plan og Miljg, Vingeteamet

2013||8 ||26||Oplevelsestur i Frederikssund Kommune

Sgndag den. 29. september inviterer Feergegardens Venner i samarbejde med de fire historiske foreninger pa en guidet
bustur rundt til afkrogene i Frederikssund Kommune.

Der er afgang kl. 10.00 fra Frederikssund Museum, Feergegarden, Feergelundsvej 1.

Der kgres ad de sma veje gennem en reekke af de mange landsbyer, hvor der undervejs fortaelles om det, vi kommer forbi
- fra det eeldste eeldste til det nyeste nye. Det kan vaere historiske og kulturelle hotspots, tekniske anleeg, smukke udsigter
og kommende anlaeg som den nye by Vinge.

Og selvfalgelig skal vi forbi Blgden, hvor der maske er et nyt kulturhus pa vej.

Turen er delt op i en afdeling pa Horns Herred vest for fjorden, hvor vi tager herredet fra den ene ende til den anden, og en
afdeling gst for fjorden. Den ene rute fgr og den anden efter middagspausen, der holdes i haven ved Feergegarden.

For nye borgere i kommunen vil der her veere en enestdende chance for at leere egnen at kende, og for gamle mulighed
for at gense steder, hvor | ikke har veeret lzenge; maske endda opdage nye.

P& grund af massiv statte fra kommunen er prisen kun 50 kr. pr. person; og heri er inkluderet en kop kaffe, en gl eller en
vand til den madpakke eller madkurv, som deltagerne selv skal medbringe.

Billetter kabes pa forhand i Turistbureauet i Frederikssund fra 1. september til 22. september.

Turen afsluttes ca. kl. 15.
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Bgrn og unge kan snart skate og klatre i Slangerup til egen musik via mobilen

Som et af de farste steder i landet far barn og unge i Slangerup mulighed for at spille egen musik fra et nyt digitalt
musikanleeg, mens de skater, klatrer, spiller basket eller danser.

Det er firmaet Innotronic of Scandinavia, der er sponsor pa det digitale lyd-system, der for farste gang ser dagens lys pa
en skole i Danmark.

- Vi vil gerne vise, at vi kan levere en multifunktionssgijle, som bade indeholder lys, Wifi (internet), overvagning, hgijttalere
og musikanleeg i én mast, og som samtidig er sa robust, at systemet kan holde til unge menneskers brug, siger direktar
Henrik Cramer fra Innotronic of Scandinavia, der lover at systemet indrettes s& musikken ikke generer naboerne.

I realiteten kommer systemet til at fungere som et hgijttalersystem, hvor de unge kan koble sig pa og spille deres egen
musik fra deres telefon. P& sigt bliver der mulighed for at installere software, sa de unge ogsa kan se hvor de andre
befinder sig pa anleegget omkring skolen og klubben.

Fire stationer skaber beveegelse pa nyt mgdested

Takket veere en keempe indsats fra arkitekterne fra KatoxVictoria hen over sommeren, er fire stationer nu feerdigtegnet og
klar til at blive bygget. Alt sammen som resultatet af DR's Byg-Det-Op-konkurrence, hvor Klub Toppen og Kingoskolen i
Slangerup vandt et million-belgb til et nyt barne- og ungemilja, der lsegger op til at barn og unge beveeger sig udenfor ved
klubben og skolen.

Der bliver etaberet fire stationer med arealer til at skate, danse, spille basket og dyrke parkour, som det fremgar af
billederne.

Det nye mgdested for omradets barn og unge bliver indviet 30. september. Fglg udviklingen pa Facebook, skriv Super
Street Slangerup i sggefeltet.

Parkourbyggeri

Mandag i uge 35 gar hovedentreprengr Elindco i gang med at etablere fundamentet til parkourbjerget Monkey Mountain,
der opfares i stdl og tree. Arbejdet foregar med store maskiner,og vil derfor udelukkende blive etableret af professionel
arbejdskraft. Arealet vil blive spaerret af under arbejdet.

Til gengeeld bliver det bgrn og deres foreeldre der skal bygge scene i garden mellem skolen og klubben - og tribuner ved
basketbanen bag skolen, mens lokale skatere forhabentlig melder sig til at give et nap med, nar et hold canadiske skatere
i starten af september kommer og bygger skaterrampe foran Klub Toppen.

Appel til foreeldre og sponsorer om at hjeelpe

Arkitekt og tovholder Victoria Diemer Bennetzen har netop faet overblik over det endelige budget, der Igber op i 1,57
millioner kroner, men hun sidder stadig og filer frem og tilbage for at spare hist og pist, sa der bliver flest mulige penge til
de unges fremtidige street-miljg.

- Jo flere der melder sig med arbejdskraft, materialer eller gavekort til for eksempel byggefirmaer, jo federe Street-miljg far
bgrn og unge i Slangerup, konstaterer hun.

2013|[8 |
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Eva gleeder sig over haveprojekt pa Nordhgj

Eva er er med pa Nordhgijs havehold, og har i en periode staet for pasning af planterne, blandt andet de nyindkabte
engletrompeter.

Planterne var i god veekst, og Eva habede at de ville komme i blomst mens de var i hendes vareteegt, men det lykkedes
ikke.

- Jeg snakkede ellers med dem hver aften, siger Eva.

Derimod kunne hun gleede sine medbeboere med de friske cherrytomater, som hun hver dag hgstede i drivhuset.
Haveholdet, der i gjeblikket bestar af 12 - 15 beboere, dyrker blomster, frugter og krydderier i drivhus, hgjbede og krukker.
Centerterapeut, Mette @rvad, forteeller at der bliver lagt veegt pa duft- og smagsoplevelser, som kan pirre sanserne og
veekke minder.

Eva med de nyindkgbte engletrompeter
Nar holdet mgdes en gang om ugen, er nogle med ude ved drivhuset og plantekasserne, mens andre veelger at blive inde
i skyggen, hvor de venter med kaffe og kage.

Fra venstre: Inge, Vagn, Mette og Lisbeth
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Indenfor er der interesse for at seette teenderne i dagens hgst, som bestar af strimlet peberfrugt og cherrytomater. Her er
det Ingrid og Inger, der fé{ smagsprgver.

Lisbeth plukker duftgeranie i drivhuset. Den lille gren kommer i vase og far lov til at sprede sin duft indenfor ved
kaffebordet.

For udvalgsformand Tina Tving Stauning, er det er en forngjelse at fglge de tiltag, der udspringer af Handleplan for Aldre.
- Rigtig mange var involveret i at udarbejde handleplanen, og det er dejligt at opleve at den kommer s& mange til

gavn. Jeg forstar til fulde gleeden ved haven og det granne - at se det spire og gro, tilfgjer Tina, der selv er en stor og
daglig havenyder.

Se flere billeder fra Nordhgjs haveprojekt.

Foto: moerv og kaars
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2013 9|[Teater for sma og store
Den nye saeson i Frederikssund Bgrneteater er skudt i gang » -
Professionelt teater for alle i Frederikssund Kommune. Bade for de helt sma bgrn - de unge og de
voksne!
Se programmet p& www.frederikssund-borneteater.dk - eller hent brochuren pa bibliotekerne eller
i kulturhusene.
Der spilles for daginstitutioner og skoler pa hverdage, og for familier i weekender!
Der er forestillinger i Slangerup Kirke, Kulturhuset Elveerket, Rejsestalden, Slangerup Idraets og
Kulturcenter, Skibby Fritidscenter, Kigneeshallen og som noget nyt spilles en del af Familieteater-
forestillingerne i Pyramidesalen pa Thorstedlund.
Bestil billetter p& www.frederikssund-borneteater.dk

2013||8 (|29||Revideret nationalparkforslag til hgring i september

Nationalparkens styregruppe er naet til enighed om nyt debathzefte med revideret idegrundlag og tydeliggjorte
tryghedsbestemmelser for lodsejerne.

Nationalparkens bredt sammensatte styregruppe preesenterer nu sit nationalparkforslag i en version 3.0. Forslaget bygger
pa de tidligere forslag fra 2005 og 2011.

De tidligere forslags fokus pa naturveerdier, kulturhistorie og lokal udvikling er fastholdt, men der er nu kommet betydeligt
mere opmaerksomhed pé lodsejernes gnsker til parkens idegrundlag. Endvidere er der taget udstrakt hensyn til de
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bekymringer, lodsejerne har ytret.
T S

- Halvdelen af nationalparken er offentlig ejendom, halvdelen er privat, og pa landjorden er det sma 80 %, der er privat
ejendom. Vi kan godt forsta at lodsejerne har frygtet, om der skulle komme nye regler om landbrug, jagt og feerdsel i
nationalparken, men det ger der altsa ikke. Vi har indskrevet bestemmelser, der klart sikrer at alle parter star ved disse
grundlaeggende forudseetninger, siger Lejres tidligere borgmester Flemming Jensen (V), der er formand for styregruppen.
Lejres nuveerende borgmester Mette Touborg bakker op: - Ingen skal frygte for en nationalpark. Tveertimod. Den skal veere
til gleede for lodsejere, beboere, lokale borgere og geester udefra, og den skal veere til gavn for landskab, natur og dyreliv.
Nationalparken skal ggre alt for at geester i landskabet faerdes med respekt, og vor primeere interesse ligger i at bevare og
styrke naturen i omradet.

Joy Mogensen (S), borgmester i Roskilde, er meget tilfreds med at styregruppen efter udvidelse med fire ekstra
lodsejerrepraesentanter, og gennem yderligere fem méneders afklaringer og drgftelser er naet frem til enighed om at
sende dette forslag i hgring. - Vi har et fantastisk landskab med en enestdende natur og en rigdom pa kulturhistorie, der
vel ikke overgas andetsteds i landet. Det er oplagt som nationalpark. Jeg er overbevist om at det kommende samarbejde
om landskabet vil blive til fordel for alle parter.

| Frederikssund er borgmester Ole Find Jensen (S) glad for at omraderne ved Selsg og @stskoven er kommet med i
parken, ligesom Eskilsg. - Dette vil kunne styrke en lokalgkonomisk udvikling i den del af kommunen, og vi er stolte over at
kunne fa kvalitetsstemplet Nationalpark. Det er godt at nationalparksagen har bred politisk tilslutning fra alle sider i alle tre
byrad.

Nationalparkforslaget kan ses pa www.skjoldungelandet.dk og pa de tre kommuners hjemmesider.

Der afholdes borgermgder i Roskilde den 11. september, i Lejre den 17. september og i Frederikssund den 23. september.
Endvidere inviteres alle lodsejerne ved brev til et saerskilt lodsejermade den 18. september.

Forlaget er i lokal hgring frem til den 30. september, hvorefter styregruppen behandler indkomne kommentarer og forslag.
Det forventes at de tre kommunalbestyrelser behandler sagen sidst i oktober. En indvielse vil tidligst kunne ske i
sommeren 2014 efter endnu en officiel, ministeriel hgring pa 16 uger.

Se debathaeftet Skjoldungernes Land - forslag til nationalpark

Yderligere oplysninger: Poul Bjerager, projektchef, 40 24 32 46, poulb@lejre.dk
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|

Hvor varm er solen? Hvorfor lugter en prut? Hvad hedder Lucky Lukes hest?

Lutter gode spgrgsmal, som bgrn mellem 8-14 ar nu kan stille pa bibliotekernes nye spgargetjeneste med navnet Spgrg
Palles Venner.

Tjenesten er netop abnet pa barnebibliotekernes feelles hjiemmeside pallesgavebod.dk her den 30. august 2013.
Sperg Palles Venner er bagrn og unges helt egen spgrgetjeneste, hvor de kan spgrge
bibliotekarer om alt mellem himmel og jord og fa svar tilbage pa mail, sms eller live-chat.
Det er nyeste skud pa stammen af interaktive muligheder fra de danske bgrnebiblioteker, og
spargetjenesten har laenge veeret gnsket af bade bgrn og bibliotekarer.

- Barn er fulde af spargelyst og nysgerrighed pa& den verden, vi lever i og bibliotekarer kan
hjeelpe dem med at finde svar. Vi kan ogsa vise dem mangfoldigheden af bgger, film, spil,
musik og digitale platforme, der kan &bne dgren til viden og oplevelser, udtaler Anine
Sander Kaas, der er projektleder for Sparg Palles Venner og bibliotekar.

- Det er oplagt at give bgrnene muligheden for at f& aflgb for deres nysgerrighed ikke kun,
nar de feerdes pa biblioteket, men ogsa virtuelt pa Palles Gavebod. Alle bgrnene kan stille
spergsmal dggnet rundt og fa svar alle ugens hverdage. De kan ogsa live-chatte med en
bibliotekar og stille spgrgsmal direkte alle hverdage mellem klokken 15 og 16.
Frederikssund Bibliotekerne er begejstret for den nye tjeneste og bakker op omkring Pallesgavebod og de mange
mulighederne for barn til hele dggnet at blive inspireret og vaere nysgerrig.

Pallesgavebod.dk er de danske bgrnebibliotekers internet-univers. Siden giver bgrnene adgang til alle teenkelige medier,
digitale savel som fysiske, i et sammenhaengende univers, der abner for oplevelser, leg, fordybelse og tidsfordriv.
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20139 Besgg fra Japan
Torsdag d. 29. august 2013 fik Familieafdelingen besgg af 3 japanske forskere fra universiteterne i Setsunan, Tottori og
Kyoto.

Forskerne var interesserede i at hgre, hvorledes Frederikssund Kommune stgttede udsatte bgrn, unge og deres foreeldre.

: ‘(‘n“ wif .‘~‘, ey, l
Den japanske sociallovgivningen pa bgrne- og ungeomradet skal revideres og
forskerne er blevet bedt om at komme med forslag til dette, af den japanske regering.

De 3 forskere havde sa valgt at lade sig inspirere af Frederikssund Kommune.
Japanerne besggte Jeegerspris Administrationcenter og Familiehuset, hvor
repraesentanter fra forskellige afsnit af Familieafdelingen fortalte om deres arbejde
med de udsatte bgrn og unge.

Geesterne udtrykte efterfglgende, at de saerligt var blevet inspireret af stgtten til de helt
sma bgrn samt det helhedsorienterede syn og tveerfaglige organisering af indsatserne.

|
|

2013 Damgarden i Vinge er under forvandling

Den 5. august 2013 pabegyndte forvandlingen af den kommunalt ejede ejendom Damgarden, Dalvejen 8, placeret i det
centrale omrade af Vinge, lige syd for Tvinsmosen.

Damgarden er en zeldre gard fra starten af det 20. arhundrede, og bestod af et stuehus, en treleenget lade og flere
driftsbygninger. Samtlige bygninger har stdet tomme siden kommunens overtagelse af ejendommen i 2009. Da kommunen
overtog ejendommen, var den treleengede lade og de gvrige driftsbygninger meget medtagne, og det kunne derfor ikke
svare sig at renovere disse.

Leengerne og de gvrige bygninger skulle derfor rives ned, og i sidste uge blev arbejdet allerede feerdigt. Nu star
hovedhuset tilbage, og treenger til en kaerlig hand.

Huset skal renoveres, hvis det skal kunne bruges aktivt i den videre udvikling i Vinge.

Renovering af hovedhuset, som har en fantastisk central placering i Vinge, drgftes politisk primo september.

Ny Bgrne- og Ungepolitik
Alle bgrn og unge skal udfordres fagligt, socialt og kulturelt, s& deres potentiale udnyttes bedst muligt.

Det er den overordnede vision i Frederikssund Kommunes nye Bgrne- og Ungepolitik. Visionen suppleres med en reekke
veerdier der har fokus pa foreeldresamarbejdet, barn og unges sundhed, trivsel og lzering samt mangfoldige feellesskaber.
Barne- og Ungepolitikken blev den 28. August vedtaget af Byradet, og er geeldende fra 2013 til 2017. | modseetning til den
tidligere Barne- og Ungepolitik er den nye politik kort og enkel. Der er én overordnet vision som ledestjerne, og herunder
beskrives hvilke veerdier der leegges seerligt veegt pa for at skabe de bedste rammer for kommunens bgrn og unge.

For at politikken kan pavirke arbejdet ude i den enkelte skole eller institution vil der i et samarbejde med medarbejdere og
relevante interessenter blive formuleret konkrete malsaetninger der afspejler politikkens vision og veerdier.
Malseaetningerne skal fungere som et brugbart evalueringsredskab, og samtidig sikre den gnskede udvikling.

Barne- og Ungepolitikken er blevet til med bidrag fra mange forskellige parter. Opveekst- og Uddannelsesudvalget har
undervejs veeret pa besgg i dagpleje, daginstitutioner, folkeskoler, specialskoler, SFO’er, klubber, ungdomsklub og
produktionsskole for at fa inspiration og viden om hvad der kendetegner et godt bgrne- og ungeliv.

Desuden har politikken veeret i offentlig haring, hvor foreeldrebestyrelser, medarbejdere og foreninger har givet
interessante bidrag til den endelige politik.

Laes den nye Bgrne- og Ungepolitik.

|
|

2013
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2013 3 ||Starre tryghed for borgere der udskrives fra sygehus
Frederikssund Kommune investerer i en optimeret indsats, bedre koordinering og dermed stgrre tryghed i forlgbet, nar
borgere skal udskrives fra sygehuset.
Fremskudt visitation
Fra den 2. september vil en visiterende sygeplejerske fra Frederikssund Kommune veere til stede pa Hillergd Hospital for
at planleegge og koordinere udskrivelser i samarbejde med borgere, pararende og hospitalets medarbejdere.
Den nye indsats - fremskudt visitation - indebaerer at visitator kan fglge den enkelte borger fra indlaeggelse til udskrivelse.
Dermed optimeres det eksisterende samarbejde imellem hospital og kommune, og den indsats der skal til nar borgeren
skal udskrives, kan planleegges i god tid.
Borgeren skal opleve helhed og tryghed i forlgbet
Samlet set forventer Frederikssund Kommune at den fremskudte visitation vil bidrage til, at kommunens indsats bliver
mere malrettet, preecis, rettidig og ikke mindst rehabiliterende, og at borgeren vil fA mere helhed og @get kvalitet og
tryghed i patientforlgbet.
Risikoen for brist i forbindelse med udskrivelsen er gget i takt med at indlaeggelsestiden er blevet kortere.
Med fremskudt visitation vil visitators kendskab til borgeren, de pargrende og maske borgerens hjem understgtte en mere
praecis vurdering af borgerens behov og ressourcer ved udskrivelsen. Dermed kan den hjaelp der ivaerkseettes blive
malrettet og koordineret, og indsatsen kan planleegges i teet samarbejde med borger og pargrende.
Udskrivelsen planleegges tidligt i forlgbet
Allerede tidligt i forlgbet kan visitator etablere kontakt til fx hjemmesygeplejerske eller terapeut, og bestilling af
hjemmehjeelp og eventuelle hjeelpemidler kan ske i god tid.
Den fremskudte visitation placeres pa Hillergd Hospital, fordi omring halvdelen af de borgere, der udskrives til
Frederikssund Kommune, kommer derfra. Forventningen er, at funktionen pa Hillered, udover at give et kvalitetslgft i
udskrivelserne, vil skabe mere tid til de borgere, der udskrives fra Frederikssund Hospital og andre hospitaler i og uden for
Region Hovedstaden.
Mere personale i Visitationen
Der er rekrutteret en ny medarbejder i Visitationen, men for at skabe stabilitet og kontinuitet er den fremskudte visitation
fordelt pa tre visitatorer. De tre er Mette Mgller Ree, Tina Lund Pehrsson og Christine Blixenkrone-Mgller, der pa skift vil
varetage funktionen en uge ad gangen, hvor de dagligt vil veere til stede pa hospitalet fra kl. 10 - 14.

3
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Visitatorerne Mette Mgller Ree, Tina Lund-Pehrsson og Christine Blixenkrone-Mgller
- Vi gleeder os til at kunne yde endnu bedre hjeelp og statte til den enkelte borger, siger Tina Tving Stauning, formand for
Social, Zldre og Sundhedsudvalget. - Med en lokal visitator p& hospitalet kan vi hjeelpe her-og-nu og langt mere malrettet,
s& det bliver trygt og godt at vende hjem efter en indlaeggelse.
Social- Z£ldre og Sundhedsudvalget besluttede i januar 2013 at reservere midler fra @konomiaftalen mellem Regeringen
og KL til fremskudt visitation, og i maj besluttede udvalget at afsaette 500.000 kr. til formalet.
| @konomiaftalen er der afsat midler til at styrke kommunernes indsats overfor mennesker med kronisk sygdom og til
arbejdet med forebyggelse og hverdagsrehabilitering for aeldre.
Foto: kaars

2013 4 ||Du kan stemme allerede nu
Det er blevet nemmere at stemme til de lokale valg. Du kan stemme, hvor det passer dig - pa mere end 500 valgsteder i
Danmark.
Du mgader blot op og afgiver din stemme.
Du behgver ikke medbringe valgkort, kun legitimation som fx sygesikringsbevis.
AEndrer du holdning, kan du stemme igen frem til lardagen far valget den 19. november.
Laes mere om hvordan du kan stemme fgr valgdagen eller find lokale valgsteder p& www.stem.dk
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2013||9 (|4 ||Lokalplan for Enghusene i Frederikssund
Byradet har den 28. august 2013 endeligt godkendt lokalplan 057 for bolig-bebyggelsen Enghusene i Frederikssund efter
offentlig haring.
Lokalplanen har til formal at fastleegge omradets anvendelse til boligformal, fastseette szerlige bestemmelser for opsaetning
af altaner p& bebyggelsen og for udvidelse af terrasser.
Lokalplanen fastleegger desuden almindelige bygningsregulerende bestemmelser, bestemmelser for veje, stier og
parkering samt bestemmelser for bebyggelsens friarealer.
Se lokalplan nr. 057 og Hvidbogen med indkomne bemaerkninger
Se den digitale annonce

2013(|9 (|5 ||Prev at windsurfe eller ro havkajak med dit barn
Foreeldre til Barn i 4. til 6. klasse far nu mulighed for at afprave, om windsurfing og havkajak-roning er noget for dem.
Fra pa tirsdag den 10. september og de efterfglgende fem tirsdage vil instruktgrer i havkajak og windsurfing sta klar til at
instruere bgrn og deres foreeldre i sejlads p& Marbaek fjord.
- Vi vil gerne give foraeldre og barn kendskab til - og mulighed for sjove naturoplevelser med - havkajak og windsurfing pa
fjorden. Foraeldre har efterlyst sejlads som fritidstilbud, men pt. Eksisterer det ikke til den gruppe bgrn, siger klubleder i
Klub 200 i Skibby, Sissi Stoltze og SSP konsulent Kjeld Pedersen, der er initiativtagerne.
Foruden Frederikssund Klubberne star Ungdomsskolen og SSP i Frederikssund Kommune bag initiativet, der blev til pa
opfordring fra flere foraeldre til bgrn, der deltog i sejl arrangementet pa Marbaek Strand i sommer.
Her oplevede foreeldre deres barns gleede ved friluftslivet p& vandet, og de aergrede sig over at bgrnene ikke efterfalgende
kunne ga til denne sejlads. Ganske vist tilbyder Ungdomsskolen netop kurser i sejlads til barn, men fagrst nar de gari 7.
klasse.
Om bgrn fremover i Frederikssund skal have mulighed for at ga til havkajak og windsurfing i dette regi allerede i 4.-6
klasse, vil de kommende fem tirsdage vise.
Tilbuddet vil arbejde med aktiv brobygning til foreningslivet der virker inden for dette felt. Malet at f& bgrnene til at melde
sig ind, og f& deres foreeldre til aktivt at stgtte det frivillige foreningsliv omkring deres barns interesser.
Mgd op pa tirsdag den 10. september kl. 17 ved Marbaek Havn, ved containerne bag Frederikssund Hallerne. Her far bade
barn og foreeldre udleveret udstyr og eventuelt vaddragter.
Derefter bliver de guidet videre til instruktgrer i havkajak roning og windsurfing.

2013(|9 (|9 |[Hering om budget 2014 - 2017
@konomiudvalget har den 5. september udarbejdet forslag til budget 2014 - 2017, som nu udsendes til hgring.
Se det samlede hgringsmateriale for budget 2014-17, samt omtale af hvordan man afgiver hgringssvar.

2013||9 |(|10(|Klubberne inspirerer til samarbejde med skolerne
Frederikssund Klubberne har netop udarbejdet et inspirationskatalog, der skal inspirere til et styrket samarbejdet mellem
skoler og klubber i Frederikssund Kommune.
- Vi havde selv brug for at fa et overblik over de kompetencer, vi kan byde ind med i forhold til skolereformens
implementering i Frederikssund Kommune. Samtidig gnskede vi at hgre, hvilke ideer og visioner skoleledere har i forhold
til at bruge klubpaedagogisk arbejdskraft pa skolerne, forteeller feellesklubleder Nina W. Pedersen, Frederikssund
Klubberne.
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Resultatet er blevet et 20 sider katalog, der indeholder konkrete erfaringer p& nuveerende og tidligere
klub/skolesamarbejder, plus en raekke ideer til et fremtidigt samarbejde.

Kataloget indeholder desuden en raekke konkrete ideer til hvordan klubberne kan bidrage i den understattende
undervisning, der - som noget nyt - skal etableres som falge af skolereformen.

Trivselspeedagoger i klassen

Det foreslas blandt andet at klubpaedagoger indgar som inklusions- eller trivselspaedagoger pa mellemtrin og maske i
udskolingen. Det kaldes indirekte understgttende undervisning, da det kan veere vanskeligt at undervise hvis bgrnene i
klassen har konflikter eller pA anden made mistrives.

Foruden trivsels- og inklusionstiltag for enkeltbgrn og grupper af barn, er der forslag om at klubpsedagoger kan supplere
leerernes undervisning ved fx at tilretteleegge en reekke valgvalg i 7. klasse eller andre specialiserede laeringsforlgb for
forskellige hold af bgrn som led i den direkte understgttende undervisning, som skolereformen medfgrer.

- Som der stér i kataloget, sa er det ikke nyt for klubberne at veere underlagt et lzeringspotentiale, men vi har veeret darlige
til at formidle vores kompetencer. Det hdber vi kataloget kan rade en smule bod pa, siger Nina W. Pedersen.
Undervisningsministeren fik et eksemplar

Inspirationskataloget er udarbejdet pa meget kort tid for at kunne indga fra starten i de arbejdsgrupper, der netop er nedsat
med henblik pa implementering af skolereformen i Frederikssund Kommune.

Men da undervisningsminister Christine Antorini alligevel var i Frederikssund forleden, fik hun ogsa et par eksemplarer
med til inspiration.

Se Inspirationskatalog til et styrket samarbejdet mellem skoler og klubber i Frederikssund Kommune

|

2013 11||Hvordan far jeg en digital postkasse?
Folketinget har vedtaget en lov om digital post.
Det betyder at du som borger i Danmark fra november 2014 skal have en digital postkasse til at modtage post fra
offentlige myndigheder - fx fra din kommune.
Foreninger og virksomheder med et CVR nummer skal have en digital postkasse fra november 2013, og kan f& hjeelp til
oprettelsen ved henvendelse til Biblioteket.
Men der kan veere mange fordele ved at fa din digitale postkasse allerede nu.
Er du usikker pa hvad Digital Post er, og hvordan du far aktiveret din digitale postkasse, s& kom ned pa Biblioteket og har
mere.
Onsdag den 18. september kl. 10.00-11.00 i Skibby
Tirsdag den 24. september kl. 10.00-11.00 i Slangerup
Husk tilmelding senest tre dage for.
Der er plads til max. 15 deltagere pr. introduktion, og tilmeldingen vil forega efter farst til mglle princippet.
Frederikssund Bibliotekerne: 47 31 25 25 eller bibliotekerne@frederikssund.dk.
)
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2013(|9 (|11||[Kom til KOL-café
Tirsdag den 17. september mellem 15.30 og 17.30 er der igen KOL-café.
Denne gang foregar det i kantinen p& Nordsjeellands Hospital i Frederikssund.
Dagens emne er intimitet og KOL
- Na&r man er kronisk syg, kan det vaere sveert at bevare intimiteten i et forhold, siger sygeplejerske, Lotte Fonnesdorf, som
er underviser pa kommunens KOL-hold.
- Derfor har vi inviteret sexolog, Rikke Thuesen, som underholdende og alvorligt behandler problematikken om kaerlighed
og naerhed, n&r man samtidig lider af en kronisk sygdom. Rikke vil blandt andet give sine bud p&, hvordan man kan bevare
intimiteten - ogsa uden sex.
Pa cafeen er der tid til at udveksle erfaringer om hverdagens udfordringer med andre der har KOL, og maske lzere nye
mader at handtere dagligdagen pa.
De fagpersoner der arbejder med KOL-patienter i kommunen eller pa hospitalet, vil veere til stede, og der er ogsa mulighed
for at f& en snak med dem om hvad der rgrer sig for netop dig.
Cafeen er aben for alle interesserede
Arranggrerne haber at se rigtig mange pa dagen. Klik for at se dagens program.
Du kan tilmelde dig p& 48 29 54 56 eller pa fysfrs@regionh.dk, men du er ogsa velkommen uden forudgdende tilmelding.
KOL-caféerne arrangeres i et samarbejde mellem Nordsjeellands Hospital, Frederikssund, Danmarks Lungeforening,
Halsnees Kommune og Frederikssund Kommune.
2013||9 (|12(|Dialogmade 2013

Invitation til dialogmade omkring Frivilligt Socialt Arbejde i Frederikssund Kommune.
Social-, ZAldre- og Sundhedsudvalget indbyder til dialogmgde for de frivillige organisationer, grupper og foreninger, der
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lokalt arbejder med frivilligt socialt arbejde.

Pa dialogmgadet vil der blandt andet blive afholdt Frivillighedsstedets ordineere generalforsamling, hvor formanden for
frivillighedsstedet vil aflaegge sin arsberetning.

Derudover vil der veere valg til brugerrad og bestyrelse for Frivillighedsstedet.

Dialogmgdet afholdes

torsdag den 3. oktober kl. 18.30 — 19.30 i Byradssalen pa Radhuset.

Social-, Z£ldre- og Sundhedsudvalget laeegger rammerne for tildeling af skonomisk statte til aktiviteter for seerlige
malgrupper, der foregar med frivillig social indsats.

Udvalget gnsker at fremme og udvikle et godt samarbejde med de mange frivillige organisationer og foreninger, der
arbejder med omradet.

Dialogmgdet er en af de aftalte metoder hvorved rammerne kan drgftes m.m.

Alle interesserede er velkomne, men tilmelding er ngdvendig.

Sidste frist for tilmelding er fredag den 27. september 2013 og kan ske til Social Service p& 47 35 10 00, Gitte Broberg
Christiansen.

el
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Gratis mulighed - grib den og bliv rggfri!
Er du ryger, og har du brug for rddgivning og stette for at kunne knaekke vanen, sa meld dig til rygestopkursus.
Nyt forlgb starter mandag den 7. oktober kl. 19.00.
Det foregar i Langes Magasin ved Radhuset i Frederikssund. En gruppe pa op til 12 deltagere mgdes i ca. to timer pr.
gang i et forlgb over seks uger.
Hvert mgde hjeelper dig et skridt videre. Derfor er det vigtigt at du deltager alle gange, sa du bliver rustet til at handtere dit
rygestop.
P& kurset far du:
Viden og hjeelp til at forberede dit rygestop
Hjeelp til at bryde vaner og vejledning i hvordan du tackler rygetrang
Viden om sundhedsmaessige fordele ved rygestop
Viden og radgivning i forhold til nikotinafheengighed
Vejledning omkring veegt og rygestop
Inspiration og stette fra de gvrige deltagere og fra rygestopinstruktaren.
Det kan veere hardt arbejde at blive ragfri. Derfor er din motivation vigtig, og du skal veere Klar til at ggre et aktivt og
helhjertet forsgg pa at blive rggfri. Du vil fa opbakning i processen fra rygestopinstruktaren og gruppen.
Mere info og tilmelding
Er du Klar til denne udfordring, s& ring til rygestopinstrukter Kristine Mortensen pé 21 13 44 75 eller send en mail til
kzmor@frederikssund.dk for mere information og for tilmelding.
Det er gratis at deltage, men tilmelding er ngdvendig.

2013
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(o))

Kun med Kondom
Mere end hver fierde ung pa 25 ar har haft en sexsygdom - kun med kondom er | alene i sengen!

Sadan lyder budskabet de nzeste to uger til unge i kommunen, nar Sundhedsstyrelsens arlige Kun Med Kondom-
kampagne gennemfgres i disse uger.

- Meget tyder p4, at vi har faet knaekket klamydiakurven. Fzerre unge bliver smittet med klamydia, og isger fyrene tager
ansvar og har kondom med, siger specialkonsulent i Sundhedsstyrelsen, Niels Sandg.

- Men der er stadig alt for mange smittede. Vi kan ogsa se, at der er dobbelt s mange piger som drenge, der synes, at det
er sa sveert at foresla kondombrug, at forespgrgslen udebliver.

- Det tyder p4, at der er behov for at aftabuisere kondombrug og sla fast, at kondom er en almindelig del af et ungdomsliv,
uanset om man er en ung kvinde eller mand, fortsaetter han.

Det er nye tal fra Statens Serum Institut der viser at antallet af klamydiasmittede falder for tredje ar i treek. Samtidig har
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Sundhedsstyrelsen spurgt 1.114 unge mellem 18 og 25 ar om deres brug af kondomer, og viden om sexsygdomme. |
undersggelsen siger 16 procent af drengene at det er sveert at foresla brug af kondom, og derfor sjeeldent far det gjort.
Hele 31 procent af pigerne siger at det er sveert.

Smittet uden symptomer

For selv om klamydiatallet falder er det stadig vigtigt at fa kondomet rullet p&, lyder det fra Sex & Samfund der koordinerer
kampagnens lokale indsatser. Sgren Ingemann Zinck, projektleder i Sex & Samfund, siger:

- Du kan ikke se, om den nye sexpartner har klamydia. Vedkommende ved det maske heller ikke selv. Derfor skal du
bruge kondom og beskytte dig.

Sundhedsstyrelsens kampagne Kun Med Kondom karer fra den 9. til den 22. september og retter sig mod unge i alderen
16-25 ar.

el

2013 16||Rytmetrolderier
Sa er der festlige og sprudlende Rytmetrolderier p& Jeegerspris Bibliotek og i Bibliotekssalonen pa
Jernbanegade i Frederikssund.
Lgrdag den 21. september kommer rytmetrolden Ann til Jeegerspris Bibliotek med en interaktiv
koncert med musik, dans og sangleg, spas og hygge for de sma.
Klokken 10.00 - 11.00 er det for de mindste pa nul til to &r, og mellem klokken 11.30 - 12.30 er det
bgrn mellem tre og seks ar der far glaede af musikrytmelgjerne.
Ogsa i Bibliotekssalonen er koncerten opdelt med hensyn til barnenes alder. Selvfalgelig for at
hvert enkelt barn far allermest ud af en festlig og sjov formiddag.
Lerdag den 28. september klokken 11.00 - 12.00 gar det lgs for de sm& mellem nul og to ar, og kl.
12.30 - 13.30 kommer turen sa til barn mellem tre og seks ar.
For alle 4 arrangementer geelder det, at der pa forhand skal bestilles billet. Det kan man enten ved
at henvende sig pa de lokale biblioteker eller ved Frederikssund Bibliotekernes hjemmeside.
2013(|9 (|16||Drgmme udtrykt i kunst

Paedagogisk Center i Frederikssund Kommune (PCF) og Center for Kultur og Udvikling (CKU) har inviteret en raekke
nyskabende kunstnere fra nogle af verdens breendpunkter til Danmark, for at skabe kunstveerker i samarbejde med
danske skoleelever.

Under den tematiske overskrift "UTOPIA" udforsker elever og kunstnere fzelles dramme og visioner for fremtiden, og pa
baggrund af denne udveksling skaber de genbrugskunst af elektronisk affald, lommefilm lavet pa mobiltelefoner,
hgjenergisk gadeteater, personlige og raptekster .

Kunstnere og elever mgder hinanden i energiske og kreative workshops, hvor stereotyper nedbrydes og varige relationer
grundlaegges.

- Det er tredje &r i treek, at vi er iblandt de f& kommuner der for vore skoleelever i kommunes aeldste klasser kan
praesentere et yderst speendende felt af kunstnere fra verdensdele vi normalt kun hgre fra i medierne, siger Kent
Poulsen der er leder af PCF, og fortseetter:

- Vi er glade og stolte over dette fine samarbejde med CKU.

Genbrugskunst, film og rap

De eeldste klasser pa 8. og 10. klasserne far besgg af 14 unge kunstnere fra Benin, Myanmar (Burma), Etiopien,
Cambodja og Zambia som underviser i fem forskellige workshops der fokuserer pa kunstformerne genbrugskunst, film,
teater, gadekunst og rap.

- Mange udviklingslande er blandt verdens hurtigst voksende gkonomier, og hvis danske elever skal klare sig
internationalt i fremtiden, er der behov for at udfordre deres blik p& verden og tiloyde dem en mere nuanceret forteelling om
globale sammenhaenge, foraeller Gavin Clarke som er leder af Ungdomsprogrammet hos Center for Kultur og Udvikling.

- Lige preecis derfor laver vi de her workshops, hvor danske elever samarbejder med kunstnere, som anvender kunst i en
kamp for basale rettigheder som vi selv tager for givet, og de far derigennem en forstaelse for udviklingslandendes styrker
0g ressourcer.

Workshoppene afvikles p& de forskellige kommunale skole fra den 16. til 25. september.

Dem mader eleverne

Kunstnerne Ferdinand Kosh og Thierry Oussou fra Benin der laver skulpturer og masker ud af elektronisk affald som
eksporteres i stor stil fra bl.a. Danmark til Benin. De danske elever og kunstnerne laver i faellesskab voodoomasker ud af
elektronisk affald.

De unge filminstruktgrer Soe Moe Aung og Tin Win Hlaing fra Myanmar (Burma) som arbejder aktivt med at udvide
ytringsfrineden i deres land, hvor et undertrykkende militeerdiktatur har siddet pa magten i over 50 &r. Filminstruktgrerne
underviser eleverne i at lave korte "lommefilm" pa deres egne mobiltelefoner, og til slut vises alle film samlet.
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Skuespillere fra Barefeet Theatre fra Zambia som finder pa Igsninger for landets miljgproblemer i teatrets
eksperimenterende rum. Elever og skuespillere laver teatergvelser og opfarer til slut en kort performance om forurening og
milja.

Rap for Peace crew'et som bestar af rappere og sangere fra Etopien, Somalia og Danmark, der fortzeller om hvordan rap
og musik kan bruges til at lgse konflikter og skabe fred. Eleverne arbejder med at skrive deres egne raptekster som de
efterfglgende rapper over et beat.

20139 |
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Digital post til foreninger og virksomheder

Inden 1. november 2013 skal alle med et CVR-nummer oprette en digital postkasse til sikker post fra det offentlige. Det
geelder sdledes ogsa for alle kommunens foreninger. Postkassen er gratis og kan oprettes pa virk.dk/postkasse.

| postkassen vil virksomheder og foreninger fremover modtage meddelelser om fx sygedagpenge, straffeattester,
indkaldelse til bilsyn og rykkere for arsregnskaber.

- Den digitale postkasse er et vigtigt skridt i retning af effektiv og billig kommunikation mellem det offentlige og
virksomheder og foreninger. Men det er helt afgarende, at virksomheder og foreninger far oprettet deres digitale postkasse
inden 1. november, sa de ikke gar glip af vigtig post fra det offentlige, forteeller direktar i Erhvervsstyrelsen Betina
Hagerup.

- Derfor gennemfarer vi en omfattende informationskampagne efter sommerferien, sa alle ved, hvad de skal gare,
hvornar, siger hun.

Hun suppleres af direktgr i Digitaliseringsstyrelsen Lars Frelle-Petersen:

- Postkassen til virksomheder og foreninger er en del af den feellesoffentlige digitaliseringsstrategi, hvor ogsa borgerne
skal have en digital postkasse.

- Nar alle borgere og virksomheder har en digital postkasse, opnar det offentlige en besparelse pa op til én mia. kr. om
aret - til fordel for alle. Og s vil virksomhederne og borgerne selvfglgelig ogsa fa fordel af at kunne opbevare deres post
sikkert og kunne leese den hvor som helst, nar som helst.

Virksomheder og foreninger mv. kan allerede fra i dag oprette en digital postkasse pa virk.dk/postkasse.

Du kan ogsé fa hjeelp biblioteket til at oprette din postkasse. Laes mere om kurserne og tilmelding.

2013

‘!Foto: KEJE.
Windsurf og havkajak

Fritidsklubberne, Ungdomsskolen og SSP tilbyder Windsurf & Havkajak frem til efterarsferien for barn og forzeldre.
Aktiviteten startede op tirsdag den 10. september, og her havde fire familier taget imod tilbuddet om at barn fra fjerde til og
med sjette klasse kunne komme og prave at ro havkajak eller windsurfe sammen med deres forzeldre. | gar madte hele 18
bgrn og foreeldre op forteeller SSP-konsulent Kjeld Pedersen.

- Efter at have ifart sig vaddragter og svemmeveste fik de en grundlaeggende instruktion, sa de kunne sejle frem og
tilbage langs kysten ved Kalvgen.

- Nogle af kajakroerne sejlede ogsa en lille tur gennem kanalen til havnen ved Fgtex, mens surferne blev ved omradet
omkring lystbadehavnen. Stemningen var god og alle var begejstrede for det nye tiltag, og ville helt sikkert komme igen de
naeste tirsdage op til efterarsferien.
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Plads til flere

Flere foreeldre og bgrn er velkomne, sa hvis du har lyst til at prgve, mgdes du bare op bag ved Frederikssund Hallerne kI.
17 om tirsdag. Her ggr | sammen udstyret klar, inden sejlads.

Der er plads til bade begyndere og erfarne, men husk at tage badetgj og handklezede med, samt en let regnjakke og
kasket/hue hvis det regner. Vaddragte og svemmeveste har de, sa det skal du ikke teenke pa.

Vil du hgrer mere sa ring enten til Fritidsklub leder Christian Vilhelmsen pa 25 88 46 13 eller SSP-konsulent Kjeld
Pedersen pa 30 69 56 69.

2013|[9 |
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Leer at leve med kronisk sygdom

Benyt dig af dette kursus hvis kronisk sygdom begraenser din hverdag, og pavirker din livskvalitet.

Fa mere ud af livet

Vi seetter fokus pa de udfordringer som mange oplever nar de lever med en kronisk sygdom. Vi arbejder med redskaber
og metoder til hvordan du far mere ud af hverdagen - og livet!

Kurset starter fredag den 8. november.

Det Igber over de fglgende seks fredage, alle dage fra 10.00 - 12.30, og det foregar pa De Tre Ege i Jaegerspris.

Kurset er for borgere over 18 &r som lever med kronisk sygdom eller er pargrende til en med kronisk sygdom.

Det er gratis at deltage men tilmelding er ngdvendig.
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Du kan fa mere information, og tilmelde dig hos sundhedskonsulent Kristine Mortensen pa kzmor@frederikssund.dk eller
211344 75.
Lees mere om tilbuddet.

|

2013 24||Influenzavaccination
Igen i ar tilbydes visse persongrupper gratis vaccination mod influenza.
Tilbuddet omfatter alle der er fyldt 65 ar, alle fartidspensionister, samt gravide der er mere end 12 uger henne i deres
graviditet (2. og 3. trimester)
Der ud over omfatter tilbuddet personer med bestemte kroniske sygdomme uanset alder, efter leegelig vurdering:
° Personer med kroniske lungesygdomme eller varigt nedsat vejrtraekningsfunktion
e  Personer med hjerte- og karsygdom (dog ikke hvis man alene har forhgjet blodtryk)
e  Personer der har sukkersyge.
. Personer med medfadt eller erhvervet immundefekt
e  Personer med kronisk lever- og nyresvigt
° Personer med andre kroniske sygdomme, hvor tilstanden ifglge leegens vurdering medfarer at influenza udgger en
alvorlig sundhedsrisiko, f.eks:
. Personer med sveer overvaegt, BMI > 40
| seerlige tilfeelde tilbydes vaccination ogsa til raske personer som bor sammen en der har alvorligt nedsat immunfunktion,
og som derfor ikke taler vaccination, hvis det reducerer risikoen for at den syge sambo bliver smittet.
Fra 1. oktober
Ordningen treeder i kraft den 1. oktober, og vaccinationen skal foretages inden udgangen af aret. For gravide i 2. og 3.
trimester gaelder tilbuddet dog frem til udgangen af februar 2014.
Selv om det gratis vaccinationstilbud geelder aret ud, anbefales det at vaccinationen foretages i oktober og november for at
opna starst effekt.
Du kan blive vaccineret hos din egen leege. Nogle aeldreorganisationer arrangerer ogsa feelles vaccinationer. Det kan man
holde sig orienteret om, fx via annoncering i aviserne.
Denne saesons influenzavaccine indeholder de mest aktuelle stammer af de ssesoninfluenzavira, der cirkulerer globalt og
opfylder WHO's anbefalinger. Vaccinen beskytter saledes de fleste, men ikke alle, mod Influenza.
Bivirkninger
Bivirkninger efter vaccinationen er relativt sjeeldne. De bestar almindeligvis af at man bliver lidt gm der hvor man bliver
stukket, far feber eller bliver lidt utilpas.
Man kan godt fa influenza selv om man er vaccineret, men sjeeldent i alvorlig grad, og vaccinen i sig selv giver ikke
influenzasygdom.
Er man blevet syg med influenza eller anden luftvejsvirus, kan man beskytte omgivelserne mod smitte ved grundig
handhygiejne og ved at deekke mund og neaese ved host og nys, enten med engangslommetgarkleeder, eller til ngd med et
aerme.
Lees mere om influenza og vaccination pa Sundhedsstyrelsens temaside.
2013||9 ||24|25 &r i Byradet
Den 1. oktober er det 25 ar siden Grethe Olsen (F) indtradte i Frederikssund Byrad. P
Far kommunalreformen var Grethe Olsen formand for fgrst Plan- og miljgudvalget indtil 1994. Her blev ¢ (§
hun formand for Socialudvalget - en post hun bestred i otte ar, for derefter at blive formand for ?3* 0.
Kulturudvalget i 2002. j/
Efter kommunalreformen fortsatte hun som formand for det der i dag hedder Kultur-, fritids- og ‘ 4
idreetsudvalget.
Grethe Olsens jubileeum fejres med en reception i Byradssalen pa Frederikssund Radhus fredag den 4.
oktober kl. 12.00 til 15.00.
2013||9 ||24||Babycaféer i oktober
Hvis du er pa barsel, og gerne vil mgde andre foraeldre med babyer, sa er du velkommen til at deltage i bibliotekernes
babycafeer sammen med din baby.
| oktober er der fglgende program:
Tirsdag den 1. oktober kl. 10.00 til 11.00 pa Jeegerspris Bibliotek
Barn & omsorg (simpel farstehjeelp). John Petersen vil undervise i simpel farstehjeelp til babyer og smabgrn, og vil
desuden forteelle om sikkerhed i hiemmet.
Tirsdag den 1. oktober kl. 10.00 til 11.00 p& Slangerup Bibliotek
Susan Weber, der er uddannet Kranio Sakral Terapeut, kommer p& besgg og forteeller om sine erfaringer samt
demonstrerer denne terapi til babyer. Den kan blandt andet lindre i forbindelse med kolik og fordgjelsesproblemer.
Tirsdag den 22. oktober kl. 10.00 til 11.00 pa Frederikssund Bibliotek
Signe Fjord vil introducere teknikken 'Baby Tapping' der vil kunne berolige og trgste dit barn. Se mere pa
www.signefjord.dk.
Fra kl. 11-12 er der alle tre steder hyggetid og erfaringsudveksling. | Slangerup er der desuden besgg af
sundhedsplejersken, og dermed lejlighed til at f& gode rad.
Det er gratis at deltage, men billet skal bookes via bibliotekernes hjemmeside, eller ved fremmgde pa dit bibliotek.
2013||9 (|25(|Overskudsvarme skaber fjernvarme til 1700 husholdninger

Haldor Topsge A/S og E.ON har indgaet et samarbejde, hvor E.ON vil udnytte overskudsvarme fra Haldor Topsges
produktion i Frederikssund og benytte det til fiernvarme.

I slutningen af august blev et stgrre gravearbejde igangsat for at leegge godt 400 meter fijernvarmerar i jorden mellem
Haldor Topsges produktionsanlaeg i Frederikssund og E.ONs fiernvarmenet. Arbejdet forventes afsluttet inden arets
udgang.

Nar de nye fiernvarmerer er pa plads vil der arligt blive transporteret omkring 30- 35.000 MWh overskudsvarme i form af
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varmt vand, der ellers skulle have veeret nedkalet og var gaet til spilde.
Varmen kan i stedet benyttes i fiernvarmenettet og svarer til det arlige varmeforbrug i 1700 husholdninger.

- Det her er en szerdeles energieffektiv lgsning, hvor vi nyttigger en anseelig meengde energi, der ellers ville vaere gaet
tabt. Aftalen er kommet pa plads pa baggrund af et fortrinligt samarbejde mellem Haldor Topsge, E.ON og Frederikssunds
kommune, siger Henrik Rasmussen, COO, E.ON Danmark.

- Haldor Topsges produkter sparer energi og reducerer miljgbelastningen verden over. Pa fabrikken i Frederikssund
arbejder vi ogsa pa at spare energi. At udnytte overskudsvarmen har lzenge staet pa gnskesedlen. Tidligere har krav til
fremlgbstemperaturen veeret hgjere end vi kunne levere. Men E.ON har arbejdet malrettet pa at tilpasse
fiernvarmesystemet, sa overskudsvarmen nu kan udnyttes. Nar anleegget kerer spares miljget for over 6000 ton CO 2 per
ar og ca. 2,5 ton NO x per ar, siger energichef i Haldor Topsge, Jan Ove Jensen.

Borgmester Ole Find Jensen fra Frederikssund Kommune hilser ogsa projektet velkommen og udtrykker ros til initiativet
fra bade E.ON og Haldor Topsge.

- Projekter ligger helt i trad med kommunens gnske om at bruge grgn energi og fa skabt en mere baeredygtig energi
produktion. Det glaeder mig derfor, at et sadant initiativ kommer fra to sa vigtige aktarer i vores lokalomrade. Vel at maerke
et initiativ, der kommer borgerne til gavn i form af overskudsvarme, der ellers ville vaere gaet tabt. Det er bade en lokal og
samfundsmeessig god lgsning, som vi forhdbentlig vil se flere af i arene fremover, lyder det fra Ole Find Jensen.

Fjernvarmeforbrugerne i Frederikssund vil fra starten af december f& adgang til overskudsvarmen fra Topsges produktion,
og forventningen er at det vil fare til reducerede omkostninger for slutbrugerne.
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Skolerne styrkes med matematikkonsulent og matematikvejledere

Et af de konkrete resultater af udviklingsprojektet FFF (Folkeskolens Fornyelse i Frederikssund) er anseettelse af en feelles
matematikkonsulent i kommunen og uddannelse af matematikvejledere pa& hver skole til at styrke arbejdet med at Igfte
elevernes matematikkompetencer.

P& leeseomradet er der i Frederikssund Kommune positive erfaringer med at lgfte elevernes leesekompetencer ved hjeelp
af en feelles kommunal leesekonsulent og lzesevejledere pa hver skole. Erfaringer med lignende tiltag i andre kommuner
viser ogsa positive resultater.

De nye matematikvejledere skal vejlede kollegaer og ledelse pa skolen inden for matematikfaget, og vaere med til at
udvikle ny og speendende matematikundervisning.

Et af de nye tiltag som vil blive indfert, er et feelles kommunalt testsystem i matematik pa alle klassetrin.

| valget af testsystem laegges der stor vaegt pa at det skal kunne bruges som et direkte veerktgj til at tilretteleegge
undervisningen og udarbejde individuelt tilpassede leeringsmal for hver elev.

Malet er at matematikkonsulent og matematikvejledere pa sigt ogsa skal have fokus pa udvikling af naturfagsomradet - p&
baggrund af erfaringerne fra matematikomradet.

2013
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Sa kom vi endelig i gang

Farste laboratoriedialog omhandlende foreeldresamarbejde og foreeldreinvolvering blev afholdt tirsdag aften den 24.
september 2013 p& Adalens Skole.

90 foreeldre, psedagoger, medhjeelpere, ledere, politikerne og borgere var samlet til den farste af fem laboratoriedialoger
under udviklingsprojektet Fokus pa Dagtilbud.

Temaet for fgrste laboratoriedialog var Foreeldresamarbejde og foreeldreinvolvering.

Opsamlingen fra aftenen viser at deltagerne i dialoglaboratoriet i seerlig grad var optaget af den daglige dialog mellem
foreeldre og personale.

Det er vigtigt, at der er tid til den daglige dialog. Det skal ikke kun vaere om de negative historier. Husk de positive historier
om barnet eller historier om den generelle trivsel. (foraelder)

Informationer til foraeldrene skal skrives s& man forstar dem, og sé de kan bruges til at tale med bgrnene om. (foreelder)
Der er til hver af de fem laboratoriedialoger lavet en lille film, hvor bgrn fra vores bgrnehaver udtaler sig om emnet.

Se film om foreeldresamarbejde.

Om laboratoriedialogerne

Hensigten med at afholde laboratoriedialoger er at alle med interesse for dagtilbudsomradet far mulighed for at tale
sammen om et udvalgt emne. ”

De deltagende stemmer vil preege den fremtidige udvikling p& dagtilbudsomradet i Frederikssund Kommune.
Resultaterne eller opdagelserne fra de fem laboratoriedialoger opsamles pa forskellig vis blandt andet i ordillustrationer, og
preesenteres for Opvaekst- og Uddannelsesudvalget i december maned.

Herefter arbejder omrédet videre med hvordan man i hverdagen kan implementere den nye viden i form af konkrete
handlinger.

Det er vigtigt at s& mange som muligt med interesse for Dagtilbudsomradet deltager i laboratoriedialogerne.
Kommende arrangementer under Fokus pa Dagtilbud

8. oktober kl. 18.30-20.30

Laboratoriedialog om God paedagogisk praksis

22. oktober kl. 18.30-20.30

Laboratoriedialog om Laering og leeringsmiljger

5. november kl. 18.30-20.30

Laboratoriedialog om Inklusion

26. november kl. 18.30-20.30

Laboratoriedialog om God ledelse

Alle arrangementer afholdes pa Adalens skole, Kornvaenget 4, 3600 Frederikssund

Laes om Projekt Fokus pa Dagtilbud og se billeder fra arrangementet

Se farste nyhedsbrev fra Fokus pa Dagtilbud
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2013||9 (|27||Alle veelgere kan afgive deres stemme far valgdagen
Hvor kan du afgive din stemme?
Du kan stemme i alle kommuner frem til den 16. november 2013. Du behgver altsa ikke bo i den kommune, hvor du
afgiver din stemme.
Hvis du bor i plejebolig, i beskyttet bolig, er indlagt p& hospitalet eller er under kriminalforsorgen, kan du stemme pa
institutionen.
Hvordan stemmer du?
Veelger du at stemme far valgdagen, afgiver du det der kaldes en brevstemme, ogsa selv om stemmen afgives i
Borgerservice, pa et bibliotek eller et andet sted.
Du far en lille stemmeseddel hvor du kan skrive et bogstav, et liste- / partinavn og et kandidatnavn. Du behgver kun at
udfylde et af felterne.
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Du skal udfylde stemmesedlen uden at andre kan se hvad du stemt, og sé lsegge sedlen i en lille farvet kuvert. Der er bla
kuverter til byradsvalget, og gule til regionsvalget.
Herefter skal du udfylde et fglgebrev og underskrive det, mens den der modtager stemmen ser pd. Stemmemodtageren
skal ogsa underskrive falgebrevet som sikring af at alt er gaet rigtigt til.
Kuverten samt falgebrev laegges i yderkuverten, der sendes til kommunalbestyrelsen i den kommune, hvor du er optaget
pa valglisten. P& yderkuverten angives dit navn, fadselsdato og bopeel.
Det giver mulighed for at du senere kan ombestemme dig og afgive en ny stemme. Det er den sidst afgivne stemme som
geelder. Nar du har afgivet din stemme pa forhand, kan du ikke mgde op pa valgdagen og afgive din stemme.
Hvornar og hvor kan du stemme lokalt?
Du kan stemme i Borgerservice, Torvet 2, 3600 Frederikssund i perioden fra 20. august til lgrdag 16. november 2013.
Abningstiderne i Borgerservice er:
Mandag kl. 9.00 - 15.00
Onsdag kl. 9.00 - 15.00
Torsdag kl. 10.00 - 18.00
Fredag kl. 9.00 - 14.00
Borgerservice holder ekstraordinegert abent for afstemning
Lgrdag den 2. november kl. 10.00 - 12.00
Lgrdag den 9. november kl. 10.00 - 12.00
Lgrdag den 16. november kl. 10.00 - 14.00
T/AENK DIG
OM FOR DU
STEMMER
EOMMUNAL- OG REGIONSVALGET
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19. NOVEMBER 2013 __
2013||9 (|30||Er dit gamle legetgj penge veerd?

|| Fa en professionel vurdering af dit gamle legetgj pa bibliotekerne i Frederikssund og Jaegerspris.
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Lerdag den 5. oktober kl. 10.00 til 14.00 kan du mgde op med dit gamle legetgj i Bibliotekssalonen p& Frederikssund
Bibliotek, og fa en professionel vurdering af effekterne.

\ ,r,ixf{(",.;" R o

Biblioteket har inviteret legetgjseksperten Thomas Hedegaard fra Furesg Auktionshus til at komme og vurdere.

Thomas Hedegaard startede selv med at samle pa gammelt legetgj i en ung alder, og har med tiden opbygget en stor
viden om gammelt legetgj og samlerobjekter.

Furesg Auktionshus har specialiseret sig i vurdering og salg af legetgj og samlerobjekter, og har 15 ars erfaring i
branchen.

Lerdag den 26. oktober kl. 10-13 holdes et tilsvarende vurderingsdag pa Jeegerspris Bibliotek.

Der er ikke tilmelding til disse vurderingsdage, sa bare kig i gemmerne og mad op med det legetgj du vil have en vurdering
af.
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Arets Kulturpris til Per Blaedel Gottlieb, Jaegerspris Amatgr Scene

Torsdag aften uddelte Kultur-, Fritid- og Idreetsudvalget Frederikssund Kommunes Kulturpris for 2013.

Formalet med Kulturprisen er at give en gruppe, en forening, en institution, enkeltpersoner eller kulturelle miljger en
anerkendelse for en szerlig kulturel indsats, og som vinder af Kulturprisen far man ud over et diplom, en Kulturpris plakette
i Frederikssunds Walk of Fame, fliserne foran Langes Magasin samt 15.000 kroner.

Der var tre indstillede til arets Kulturpris, som alle var til stede i Langes Magasin torsdag aften kl. 17.30. De var

. Hornsrock Musikfestival

e  Bestyrelsen for Kulhuse Kultur og Medborgerhus med Maia Petterson som drivkraft

° Per Blaedel Gottlieb, Jaegerspris Amatgr Scene

Alle tre personer eller foreninger opfyldte betingelserne for at komme i betragtning til prisen:

. De har veaeret med til at fremme eller synligggare kulturelle aktiviteter i Frederikssund Kommune .

e De har taget initiativer og virket som igangseetter pa det kulturelle omrade.

e De har udvist kulturelt mod eller nyteenkning.

° De har ydet en bemaerkelsesveerdig indsats indenfor billedkunst, drama, musik eller andet kunstnerisk omrade.

Alle de nominerede til &rets Kulturpris repraesenterer kulturens verden i Hornsherred.

Feelles for de indstillede er, ifglge formanden for Kultur-, Fritid- og Idraetsudvalget Grethe Olsen, at de breender for kulturen
og de er alle uerstattelige pa hver deres made.

Arets kulturprismodtager blev Per Blaedel Gottlieb, Jeegerspris Amatgr Scene.
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I motiveringen sagde Grethe Olsen bl.a.. - Keere Per Du har i rigtigt mange ar veere formand for JAS - du ggr det med
charme, vid, indsigt og godt humgr!

Men ogsa pa en made, sa bade traditioner og fornyelse spiller sammen, bade hvad angar det teatermaessige - for | spiller
bade nye dramatiske forestillinger, samtidig med, at | holder fast i de kendte og elskede klassikere, nar det handler om
bgrneforestillingerne og dem for det voksne publikum.

Fornyelse og traditioner er ogsa med i jeres organisation, for | nu har nu gang i et generationsskifte i bestyrelsen. | er en af
de foreninger, som i tide ser udfordringen i, at unge skal veere med, have indflydelse og tage ansvar for viderefgrelsen af
jeres elskede JAS.

Per - jeg ville gnske, at jeg lige kunne ryste en historie ud af @rmet, men her savner jeg den evne, som andre har (du ved,
hvem jeg taenker pd) - s& du ma ngjes med aeren, prisen, blomsterne og et flot diplom!

| sin takketale sagde Per Gottlieb bl.a.

- Mange tak for prisen! Det er en stor zere for JAS at modtage denne paskannelse. Denne tak er pa vegne af 70 bgrn og
unge samt 50 voksne aktive medlemmer af foreningen, som arligt tiloringer samlet ca. 10.000 timer i teatret for at give
3161 betalende publikummer en god oplevelse pa 1-1%time 39 gange i lgbet af teaterssesonen 2012-13

Dette ville ikke veere muligt

e uden de 10 bgrne- og ungdomsledere, som ind imellem selv skriver og omskriver forestillinger til bgrnene

° uden vores iheerdige instrukterer inklusiv en laneinstrukter fra Stabeskeen i Frederiksvaerk

e uden vores sceneteknikere, lyd/lysfolk og sy-damer, som er unikke i deres virke med at skabe illusionerne pa scenen
e uden alle de andre frivillige, der far teatret til at virke far, under og efter forestillingerne.

Kom og besgg vores nyrenoverede foyer og teatersal.

Pa bestyrelsens vegne: TAK!
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