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FREDERIKSSUND
KOMMUNE

Social- og e
Sundhedsudvalgets mode
den 13. august 2018

Mgadelokale F 6, Radhuset kl. 08.15

Referat

61 Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Godkendt.

Fravaerende:

Kristian Moberg (V)

62 Tandsundhedsplan 2018-2021

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget forelaegges dette dagsordenspunkt med henblik pa
at godkende det endelige forslag til Tandsundhedsplan 2018-2021.
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Overtandlaege Camilla Tardini deltager under dette punkt.

Baggrund

| budgetforliget for 2017 blev det besluttet at udarbejde en analyse af Tandplejens
organisering og sundhedstilbud. Analysen blev foretaget af Konsulenthuset BDO.
Den mundede ud i forslag til, hvordan Tandplejens forebyggelses- og
sundhedstilbud fremadrettet skal organiseres, sa borgerne far tilbud af hgj
kvalitet, og Tandplejen drives sa omkostningseffektivt som muligt. Der er indlagt
en rammebesparelse pa 400.000 kr. fra 2018.

Sundhedsudvalget har siden januar 2017 drgftet organisering af Tandplejen pa

foelgende mader:

+ Januar 2017: godkendte kommissorium for analysen og tidsplan (sag nr. 6)
+ April 2017: godkendte en revideret tidsplan for analysearbejdet (sag nr. 34)
+ December 2017: dreftede analysen af Tandplejen og besluttede at oversende sagen til Social- og

Sundhedsudvalget med henblik pa at kvalificere materialet yderligere (sag nr. 108)

Pa Social- og Sundhedsudvalgets made i februar 2018 blev det besluttet, at
udarbejde en tandsundhedsplan (sag nr. 7). Frederikssund Kommune har ikke
tidligere haft en politisk godkendt tandsundhedsplan.

Pa madet drgftede udvalget muligt indhold, og en tids- og procesplan for
udarbejdelse af tandsundhedsplanen blev godkendt. Pa Social- og
Sundhedsudvalgets made i juni 2018 blev udvalget praesenteret for et forslag til
Tandsundhedsplan 2018-2021. Udvalget besluttede at sende forslaget i hgring i
Tandplejen, foreeldrebestyrelser pa dagtilbudsomradet og skolebestyrelser.
Haringsperioden Igber fra 12. juni til 30. juli 2018.
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Haring

Der er modtaget i alt 6 haringssvar. Administrationen har gennemgaet
hgringssvarene, som er overvejende positive i forhold til at Frederikssund
Kommune far en politisk besluttet tandsundhedsplan. Vedlagt sagen er en
oversigt over de emner, som er adresseret i hgringssvarene. Initiativet vedr.
indkaldeintervaller pa 24 maneder adresseres i hovedparten af alle hgringssvar,
hvor der udtrykkes bekymring for tandsundheden og ulighed i sundhed.
Tandplejen har udarbejdet en uddybet kommentar til indkaldeintervaller pa 24
maneder:

Generelt ses der en markant forbedring af tandsundheden blandt bern og unge,
sammenlignet med tidligere. Indkaldeintervallerne fastsaettes pa baggrund af
barn og unges aktuelle tandsygdomsstatus sammenholdt med tandlaegens
vurdering af risikoen for at udvikle ny tandsygdom. Generelt pa landsplan har 10-
15 % af barn og unge sa god en tandsundhed og er sa dygtige til at varetage egen
tandsundhed, at der er lav risiko for at udvikle ny tandsygdom pa 24 maneder. Pa
langt de fleste bgrn og unge vurderes et indkaldeinterval pa 18 maneder som
passende. Tandplejens tidlige og generelle indsat overfor sarbare bgrn og unge
samt bgrn og unge med aktiv tandsygdom, er en sidelgbende og individuelt
tilrettelagt indsats, der fortseetter useendret. Tandplejen har desuden szerlig fokus
pa argange som vi erfaringsmaessigt ved, har en stgrre risiko for udvikling af ny
tandsygdom, ex. ved indtag af sukker- og syreholdige drikke. For at gge
fortroligheden og samarbejdet mellem borgerene og tandplejen er det vigtigt at
foraeldre involveres i varetagelsen af deres barns tandsundhed og kommer med
deres bgrn til tandlaegen.

Indkaldeintervallerne fastsaettes efter patienternes behov, sdledes at der opnas en
rationel udnyttelse af begreensede ressourcer. Herved opnas en bedre fordeling af
ressourcer til de bagrn og unge der har stgrst behov. | gvrigt kan naevnes at de
privat praktiserende tandlaeger er underlagt de samme lovgivningsmaessige
retningslinjer samt faglige anbefalinger som den kommunale tandpleje.
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Lokal-MED i Tandplejen adresserer i deres hgringssvar at tandsundhedsplanen
ikke sikrer personalets kompetenceudvikling. | indledningen til
tandsundhedsplanen star der, at for at understgtte implementeringen af
anbefalingerne i tandsundhedsplanen vil Tandplejen udarbejdes en
kompetenceudviklingsplan bl.a. i samarbejde med Sundhedsplejen. Denne
kompetenceudviklingsplan vil ogsa skulle indeholde indsatser, der sikrer udvikling
af fagligheden i tandplejen.

Haringssvarene har ikke fart til konkrete endringer i tandsundhedsplanen. Det
endelige forslag til Tandsundhedsplan 2018-2021 er vedlagt.

Et overblik over hgringssvarene kan ses i den vedhaftede oversigt eller laeses i fuld
lzengde i det vedhaeftede bilag.

Sagen er sendt i hgring i Handicapradet og Aldreradet. Eventuelle haringssvar
fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar Handicapradet:

Tages til efterretning.

Jkonomi

Tandsundhedsplanen vurderes ikke at have bevillingsmaessige konsekvenser, idet
serviceniveau og organisering ikke a&ndres. @konomiske konsekvenser af en
a@ndret organisering i Tandplejen behandles i sag nr. 63 pa samme mgde for
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udvalget. Fkonomiske konsekvenser af eventuelle aendringer i serviceniveau for
Specialtandplejen og Omsorgstandplejen vil blive behandlet i respektive
kvalitetsstandarder.

Indstilling
Sundhedschefen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at:

1. Godkende Tandsundhedsplan 2018-2021.

Beslutning
Tandsundhedsplanen godkendt.

Fravaerende:

Kristian Moberg (V)

» Tandsundhedsplan 2018-2021 endelig

» Qversigt over modtagne hgringssvar vedr tandsundhedsplan

» Samlet_indkomne hgringssvar vedr tandsundhedsplan

63 Forslag til klinikstruktur for Tandplejen

Sagsfremstilling

Med denne sag forelaegges Social- og Sundhedsudvalget forslag til ny
klinikstruktur for Tandplejen i Frederikssund Kommune med henblik pa at
udvalget beslutter en ny klinikstruktur og sender i haring.
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Overtandlaege Camilla Tardini og konsulent Sedsel Niemann Gyldenlgwe deltager
under punktet. Under punktet gennemgas et powerpoint-oplaeg som indeholder
de vaesentligste pointer fra det vedlagte notat.

Baggrund

| budgetforliget for 2017 blev det besluttet at udarbejde en analyse af Tandplejens
organisering og sundhedstilbud. Analysen blev udarbejdet af Konsulenthuset BDO.
Den mundede ud i forslag til, hvordan Tandplejens forebyggelses- og
sundhedstilbud fremadrettet skal organiseres, sa borgerne far tilbud af hgj
kvalitet, og Tandplejen drives sa omkostningseffektivt som muligt. Der er indlagt
en rammebesparelse pa 400.000 kr. fra 2018.

Sundhedsudvalget har gennem det seneste 1% ar drgftet organiseringen af
Tandplejen pa felgende megder:

+ Januar 2017: godkendte kommissorium for analysen og tidsplan (sag nr. 6)

+ April 2017: godkendte en revideret tidsplan for analysearbejdet (sag nr. 34)

+ December 2017: dreftede analysen af Tandplejen og besluttede at oversende sagen til Social- og
Sundhedsudvalget med henblik pa at kvalificere materialet yderligere (sag nr. 108)

» Februar 2018: dreftede udvikling af serviceniveau og kvalitet i tandplejen og besluttede, at
udarbejde en tandsundhedsplan (sag nr. 7).

» Juni 2018: godkendte at forslag til Tandsundplan 2018-2022 blev sendt i hgring i bl.a.

daginstitutioner og skolebestyrelser (sag nr. 52).

Med Tandsundhedsplanen har Social- og Sundhedsudvalget sat en tydelig retning
for udviklingen af faglighed og kvalitet i Tandplejen de kommende ar. Samtidig er
der fastsat et ensartet serviceniveau for brugerne af Tandplejens tilbud (se sag om
Tandsundhedsplane 2018-2021 indevaerende udvalgsmgade). For at en del af
anbefalingerne i Tandsundhedsplanen kan udmgntes, forudsaetter det, at
organiseringen af Tandplejen sndres.
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| analysen fra BDO indgar anbefalinger til at omlaegge klinikstrukturen fra de
nuvaerende fem klinikker til faerre klinikker. Analysen indeholder anbefalinger til to
overordnede modeller:

1. En ny klinikstruktur med tre klinikker, hvor to af de nuvaerende klinikker lukkes, eller
2. En ny klinikstruktur med etablering af én central klinik.

Med udgangspunkt heri er der udarbejdet fem konkrete forslag til en ny
klinikstruktur for Tandplejen i Frederikssund:

* Forslag 1 — Lukning af Jeegerspris og Skibby

» Forslag 2 — Lukning af Jeegerspris og Treklaver
« Forslag 3 — Lukning af Adalen og Jeegerpris

» Forslag 4 — Lukning af Slangerup og Jaegerspris
» Forslag 5 — Etablering af én ny stor feelles klinik

Forslag 1-4 er konkrete forslag til en tre-klinikstruktur og forslag 5 vedrarer
beslutning om en én-klinikstruktur. | forslag 1 og 2 bibeholdes de specialiserede
funktioner pa de nuvaerende matrikler, mens forslag 3 og 4 indebaerer at hhv.
Tandreguleringen og Specialtandplejen flyttes. For alle forslag geelder, at det
forudseettes, at Specialtandplejen og Omsorgstandplejen organisatorisk samles pa
en klinik. Alle 5 forslag er naermere beskrevet i vedlagte notat. Notatet beskriver
indledningsvis den nuvaerende organisering, herunder varetagelse og placering af
de specialiserede funktioner, samt fordele og ulemper ved en zndret
klinikstruktur med hhv. tre og én klinik. Afslutningsvist praesenteres de fem forslag
til en @&ndret klinikstruktur.
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Beslutningen om enten en én-klinik eller en tre-klinikstruktur indgar i
handlingskataloget til Budget 2019 (forslag nr. oog og 010). Som supplement til
forslaget om en én-klinikstruktur er der endvidere udarbejdet et forslag om en
mobiltandklinik (forslag nr. on).

En mobil tandklinik

Social- og sundhedsudvalget har bedt administrationen udarbejde forslag til en
mobil tandklinik. Forslaget, som er et udvidelsesforslag, indgik i det materiale, som
blev fremlagt pa Byradets budgetseminar den 19.-20. juni 2018. Indkgb af en mobil
tandklinik koster 1,2-1,5 mio. kr. og 80o.000 kr. i arligt drift.

Haring

Efter behandling i Social- og sundhedsudvalget sendes forslag til ny klinikstruktur i
Tandplejen i Frederikssund Kommune i hgring i Lokal-MED i Tandplejen, samt alle
skolebestyrelser og bestyrelser for dagtilbud. Haringsbrevet er vedlagt som bilag.

Haring af forslag til ny klinikstruktur finder sted i perioden 14. august til 14.
september 2018 og ligger derfor i hgringsperioden for det samlede budget 2019,
som ogsa indeholder forslag om faerre klinikker i tandplejen. Social- og
sundhedsudvalget forelaegges pa made den 1. oktober 2018 hgringssvar til den
klinikstruktur, der er sendt i haring og en tids- og procesplan for implementering
af ny klinikstruktur i Tandplejen. For forslag 1-4 geelder, at den nye struktur kan
implementeres primo 2019, mens forslag 5 kraever nyetablering af en klinik og
derfor tidligst vil kunne realiseres fra 2020.

Sagen er sendt i hgring i Handicapradet og Zldreradet. Eventuelle haringssvar
fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.
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Hgringssvar Handicapradet:

Handicapradet har ingen kommentarer.

Jkonomi

| budgetforliget for 2017 blev det besluttet at udarbejde en analyse af Tandplejens
organisering og sundhedstilbud, og der blev udmgntet en arlig besparelse pa
400.000 kr. fra 2018 og frem. Safremt klinikstrukturen forbliver usendret kan
Tandplejen som udgangspunkt ikke indfri besparelsen.

Jaevnfer sagsfremstillingen vurderes forslag 1-5 at have fglgende gkonomiske

konsekvenser:
1.000 kr. Forslag1 | Forslag2 | Forslag3 | Forslag4 | Forslags
Anlaegsudgifter | 100 100 2.500 500 12.000-
18.000
Driftsudgifter -550 -550 -550 -550 -1.050

Driftsudgifter er estimeret pa baggrund af BDO's analyse af Tandplejen. Det
bemeerkes, at rammebesparelsen pd 400.000 kr. forventes indfriet under alle
forslag til eendret klinikstruktur, saledes at der ved forslag 1-4 arligt forventes en
yderligere besparelse pa 150.000 kr. og ved forslag 5 en yderligere besparelse pa
650.000 kr. i forhold til nuvaerende budget. Anlaegsudgifter er anslaet og vil skulle
kvalificeres yderligere, nar et forslag er besluttet. Safremt de anslaede
anlaegsudgifter herved &ndres markant, ber beslutningen bekraeftes pa ny.

Safremt der etableres en mobil tandklinik, anslas det at medfere yderligere
anlaegsudgifter pa 1,2-1,5 mio. kr. samt arlige driftsudgifter pa 80o.000 kr.

Indstilling
Sundhedschefen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at:
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1. Anbefale 1-2 af forslagene til ny klinikstruktur i Tandplejen i Frederikssund
Kommune, som sendes i hgring.

Beslutning
Social- og sundhedsudvalget anbefaler model 2 sendes i hgring.

Fravaerende:

Kristian Moberg (V).

Notat vedr. forslaqg til aendret klinikstruktur

Hgring af forslag til ny klinikstruktur i Tandplejen

Bilag 1. Friggrelse af bygninger
BDO-rapport

64 Sundhedspolitikkens arsplan 2018

Sagsfremstilling
Denne sag forelaegges Social- og Sundhedsudvalget med henblik pa endelig
godkendelse af Sundhedspolitikkens arsplan for 2018.

Baggrund

Forslag til temaer i sundhedspolitikkens arsplan for 2018 blev behandlet i Social-
og Sundhedsudvalget i marts 2018, hvorefter sagen blev sendt i hgring i alle
fagudvalg. Pa udvalgsmgdet i maj behandlede Social- og Sundhedsudvalget et
forslag til arsplanen for 2018 med de prioriterede temaer rygning, alkohol og
overvaegt samt indkomne hgringssvar (mgde i Social- og Sundhedsudvalget 7. maj
2018, sag nr. 46). Social- og Sundhedsudvalget gnskede i den forbindelse, at
malene i arsplan 2018 blev gjort mere malbare, og at der blev udarbejdet effektmal
for indsatsomraderne under temaet rygning.
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Sundhedspolitikkens arsplan for 2018 vedlaegges nu til udvalgets endelig
godkendelse (bilag 1). Arsplanen er bygget op omkring temaerne rygning, alkohol
og overvaegt. For hvert tema er der opstillet konkrete indsatser med tilknyttede
mal, som knytter sig til sundhedspolitikkens malsaetninger. For temaet rygning er
der udarbejdet effektmal med tilhgrerende indikatorer (bilag 2).

Kampagner der understatter sundhedspolitikkens arsplan 2018

| oktober 2017 blev det davaerende Sundhedsudvalg forelagt en sag om
Sundhedsstyrelsens kampagne for forebyggelse af rygestart "But Why”, som Igber
fra 2017-2020 (m@de i Sundhedsudvalget 3. oktober 2017, sag nr. 94). Det fremgik
af sagen, at udvalget i 2018 ville blive orienteret om, hvordan Frederikssund
Kommune understgtter kampagneindsatsen i 2018.

Sundhedsstyrelsens tobakskampagne understatter Sundhedspolitikkens
malsaetning om at reducere antallet af nye unge rygere og vil blive
landsdeekkende promoveret efter skolernes sommerferie (efteraret 2018).
Sundhedsomradet vil bl.a. sikre synlighed pa skolerne og Campus ved ophangning
af kampagneplakater, samt ved aktiv anvendelse af de digitale elementer fra
kampagnen via kommunens digitale kanaler som bl.a. Facebook, hjemmeside mv..
Sundhedsomradet vil tage initiativ til en dialog med Campus om deres muligheder
og @nsker ift. yderligere understgttelse af kampagnen. Der vil endvidere blive
arbejdet pa at synliggere kampagnen pa kommunens infoskaerme.

Sundhedsstyrelsen afvikler ligeledes i efteraret 2018 en alkoholkampagne. | lighed
med 2017, er alkoholkampagnen i 2018 malrettet unge mellem 16-20 ar (se sag nr.
79, Sundhedsudvalgets made 12. september 2017). Kampagnen vil kare i ugerne
40-42. Sundhedsomradet vil i lighed med tobakskampagnen synliggere
alkoholkampagnen aktivt pa kommunes digitale platforme. Administrationen vil
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herudover afsage mulighederne for, at Campus gnsker at indga i et teettere
samarbejde, med mulighed for at arrangere feelles initiativer til at synliggare
kampagnen lokalt pa Campus.

Sagen er sendt i haring i Handicapradet og Aldreradet. Eventuelle hgringssvar
fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar Handicapradet:

Tages til efterretning.

@konomi
Dagsordenpunktet har ingen bevillingsmaessige konsekvenser, idet prioriterede
indsatser implementeres af eksisterende bevillinger pa sundhedsomradet.

Indstilling
Sundhedschefen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at:

1. Udvalget godkender Sundhedspolitikkens &rsplan for 2018.
2. Orienteringen om understgttelse af nationale kampagner i 2018 vedr. alkohol og rygning tages
til efterretning.

Beslutning
Social- og sundhedsudvalget godkendte indstillingens punkt 1 og tog indstillingens
punkt 2 til efterretning.

Fravaerende:
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Kristian Moberg (V)

» Arsplan 2018 - endelig

» Effektmal og indikatorer, ryagning, arsplan 2018 - endelig

65 Godkendelse af beskyttet beskeeftigelsestilbud

Sagsfremstilling
| denne sag skal Social- og Sundhedsudvalget tage stilling til godkendelse af et
privatdrevet beskyttet beskaeftigelsestilbud efter servicelovens § 103.

Baggrund

Et beskaeftigelsestilbud efter servicelovens § 103 er malrettet borgere, som pa
grund af betydelig nedsat funktionsevne ikke kan opna eller fastholde
beskeeftigelse pa normale vilkar pa arbejdsmarkedet.

Frederikssund Kommune modtog medio 2017 en ansggning om oprettelse af
Beskaeftigelsestilbuddet Parkteatret - et privat beskaeftigelsestilbud efter
servicelovens § 103. Ansgger driver i forvejen virksomheden Parkteatret ApS,
beliggende pa adressen Jernbanegade 21i Frederikssund, og gnsker at oprette
Beskeeftigelsestilbuddet Parkteatret som en selvstaendig del af virksomheden.
Ansgger forventer, at tilbuddet kommer i drift i lgbet af vinteren 2018/2019.

Det er Frederikssund Kommune, der som beliggenhedskommune skal godkende
tilbuddet og fere det generelle driftsorienterede tilsyn. Herunder skal
Frederikssund Kommune oprette og godkende tilbuddet pa Tilbudsportalen.

Hvad ansgges der om?
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Malgruppen for Beskaeftigelsestilbuddet Parkteatret vil vaere borgere pa 18-65 ar
med udviklingshaemning, medfedt hjerneskade eller erhvervet hjerneskade.

Der ansgges om at oprette seks pladser med mulighed for en merindskrivning pa
to ekstra pladser.

Som ramme for beskaeftigelsestilbuddet omfatter Parkteatret biograf og teater
med tilhgrende faciliteter som billetsalg og kiosk, toiletter og cafe.

Beskaeftigelsestilbuddet vil udbyde to forskellige arbejdsomrader:
Kgkken/rengering og pedelarbejde. Begge omrader vil arbejde med
kundebetjening i det omfang, den enkelte bruger gnsker og magter det.

| beskaeftigelsestilbuddet vil der vaere mulighed for opkvalificerende kurser pa
forskellige arbejdsgange. Det kan vaere pengehandtering, kundebetjening,
rengering, handtering af madvarer, opfyldning i kiosk, skilteproduktion,
vedligeholdelse af udearealer med videre. Dette arbejde vil forega i samarbejde
med det @gvrige personale, og mens biografen er i drift.

Arbejdsopgaverne tilretteleegges med udgangspunkt i den enkelte brugers behov.
Der vil sdledes veaere fokus pa at skabe gunstige rammer og udfoldelsesmuligheder
for den enkeltes udvikling og mestring af eget liv.

Udover de praktiske arbejdsopgaver tilbydes samtalebaseret undervisning, der
kommer omkring emner som arbejdsidentitet, hygiejne eller planleegning af
indkab.
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Beskaeftigelsestilbuddet vil fa egen bestyrelse, og der vil blive ansat to
medarbejdere med relevante kompetencer. Den ene af disse vil - udover det
brugerrettede arbejde - skulle varetage ledelses- og administrative opgaver.

Godkendelsesramme

Da der ikke foreligger en naermere lovgivningsmaessig ramme for godkendelse af
tilbud efter servicelovens § 103, har administrationen valgt at lzegge sig op ad
Socialtilsynets godkendelsesramme og kvalitetsmodel for botilbud efter
serviceloven.

Med hensyn til krav til revision af regnskaber har administrationen radfert sig med
kommunens revisionsfirma, som har anbefalet, at Frederikssund Kommune stiller
tilsvarende krav til tilbuddet, som gaelder for tilbud omfattet af socialtilsyn. Dét
betyder, at kommunens godkendelse af tilbuddet forudseetter, at tilbuddets
gkonomi er gennemsigtig og baeredygtig, ligesom tilbuddets skonomi skal vaere
klart adskilt fra den gvrige virksomheds gkonomi.

Disse krav er — sammen med gvrige krav og betingelser for godkendelsen —
naermere beskrevet i vedlagte godkendelsesrapport af 28. juni 2018.

Godkendelsesrapporten er et resultat af den godkendelsesproces, der har pagaet
mellem ansgger og administrationen. Rapporten indeholder sdledes en
gennemgang af de oplysninger, Frederikssund Kommune har modtaget i form af
dokumenter samt skriftlig og mundtlig dialog med ansgger.

Godkendelsesrapporten har vaeret sendt i haring hos ansgger, som ikke havde
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faktuelle rettelser eller bemaerkninger til rapporten.

Godkendelsesprocessen afsluttes med administrationens indstilling til Social- og
Sundhedsudvalget, som traeffer beslutning om godkendelse.

Det fremgar af godkendelsesrapporten, at administrationen — pa baggrund af de
oplysninger, administrationen har modtaget i lgbet af godkendelsesprocessen —
har vurderet, at det er sandsynligt, at ansgger vil kunne levere den forngdne
kvalitet i opgavelgsningen, nar tilbuddet kommer i drift.

Godkendelse og tilsyn

Frederikssund Kommune skal ikke forholde sig til, om der er behov for tilbuddet,
ligesom kommunen ikke er forpligtet til at benytte tilbuddet.

Godkendelsen effektueres ved optagelse pa Tilbudsportalen, og Frederikssund
Kommune er forpligtet til fremover at fere driftsorienteret tilsyn med tilbuddet.
Herunder vil administrationen arligt skulle godkende budget og regnskab. Budget
for tilbuddet er vedlagt sagen.

Sagen er sendt i hgring i Handicapradet og Aldreradet. Eventuelle haringssvar
fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar Handicapradet:

« Overordnet set er det positivt at oprette et beskeeftigelsestilbud, som fremstar bade meningsfuldt og
relevant for den pataenkte malgruppe (udviklingshaeemmede, hjerneskadede)
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* Det erligeledes positivt at arbejdsopgaverne tilrettelaegges med udgangspunkt i den enkelte brugers
behov. Handicapradet leegger ogsa veegt pa, at tilbuddet vil have fokus pa “at skabe gunstige
rammer og udfoldelsesmuligheder for den enkeltes udvikling og mestring af eget liv. ” Endelig
indebaerer tilbuddet ogsa undervisning til deltagerne udover de praktiske arbejdsopgaver, som
vurderes at veere nyttige og reekke udover tilbuddet.

+ Handicapradet er dog betaenkelig over at en sa forholdsvis lille arbejdsplads skal kunne rumme fra 6
— 8 deltagere — saerligt set i lyset af, at der alene pateenkes ansat 2 medarbejdere med de rette
kompetencer PA DELTID (hhv. 24 og 30 timer ugentligt).

Radet anbefaler derfor, at der sikres tilstraskkeligt med kompetente medarbejdere til at instruere og
vejlede deltageme, sé der kan blive tale om en reelle udfoldelsesmuligheder og udvikling for den

enkelte deltager.

Jkonomi
Dagsordenpunktet har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Indstilling
/ldre- og Socialchefen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at:

1. Beskeeftigelsestilbuddet Parkteatret godkendes som et beskyttet beskaeftigelsestilbud efter
servicelovens § 103 pd det grundlag, som er beskrevet i godkendelsesrapporten af 28. juni
2018.

Beslutning
Social- og sundhedsudvalget godkendte indstillingen.

Fravaerende:
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Kristian Moberg (V)

» Godkendelsesrapport Beskaeftigelsestilbuddet Parkteatret 28. juni 2018
» Budaet for det beskyttede beskeaeftigelsestilbud Parkteatret

66 Opsamling pa faellesmede vedrgrende handicap- og psvkiatripolitik

Sagsfremstilling

| denne sag forelaegges Social- og Sundhedsudvalget administrationens opsamling
pa feellesmgde den 28. juni 2018 mellem Social- og Sundhedsudvalget,
Handicapradet, Aldreradet og bruger-/pargrenderadene omkring gnsker til
Frederikssund Kommunes kommende handicap- og psykiatripolitik. Pa denne
baggrund opfordres udvalget til at udvaelge de temaer, der skal arbejdes med
fremadrettet. Udvalget bliver desuden bedt om at tage stilling til, hvorledes avrige
fagudvalg skal inddrages i processen omkring udarbejdelsen af handicap- og
psykiatripolitikken.

Social- og Sundhedsudvalget vedtog pa mgde den 5. februar 2018 en revideret
procesplan for udarbejdelse af en handicap- og psykiatripolitik for Frederikssund
Kommune. Procesplanen var med forbehold for e&ndringer, da det
erfaringsmaessigt kan vise sig, at der opstar behov for, i lgbet af en sa omfattende
proces, at revidere tidsplanen.

Opsamling pa feellesmade

Den 28. juni 2018 afholdt Social- og Sundhedsudvalget, Handicapradet, ZAldreradet
og bruger-/pargrenderadene feellesmade, hvor gnsker til handicap- og
psykiatripolitikken blev draftet. Handicapradet havde forud for madet ytret gnske
om en inddragelse af Zldreradet, hvorfor Zldreradet blev inviteret til at deltage.

Med udgangspunkt i et oplaeg fra administrationen drgftede madets parter
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felgende indholdspunkter:

+ Veerdigrundlag
+ Vision

» Indsatsomrader
+ Malseetninger

Mgdedeltagerne blev inddelt i fire grupper, og hver gruppe skulle inden for hvert
indholdspunkt prioritere tre temaer, der er seerligt vigtige for handicap- og
psykiatripolitikken. Generelt giver mgdedeltagernes prioriteringer et forholdsvis
klart billede af, hvilke tre temaer under hvert indholdspunkt, der bgr inddrages i
politikken. Administrationen anbefaler derfor, at de tre temaer, som er prioriteret
flest gange under hvert indholdspunkt udvaelges, og danner grundlag for det
videre arbejde med handicap- og psykiatripolitikken.

Mgdedeltagernes prioritering af malsaetninger er dog mindre entydig. Attraktive
tilbud om STU og beskyttet beskaeftigelse samt attraktive bo-, aktivitets- og
samveerstilbud blev begge prioriteret to gange. Administrationen finder det derfor
relevant at sld disse to malsaetninger sammen til én malsaetning om at have
attraktive tilbud til hele borgerens liv.

Administrationen anbefaler sdledes, at felgende temaer udveelges til det videre
arbejde med politikken:

Veaerdigrundlag

* Respekt for de udviklingsmuligheder, som barn med handicap har, samt respekt for deres ret til at
bevare deres identitet

+ Respekt for menneskets naturlige veerdighed, personlige autonomi, herunder frihed til at traeffe egne
valg, og uafhasngighed af andre personer

+ Lige muligheder

Vision

» Hgj faglighed



Side 20

+ Borgerne skal leve et liv pd egne praamisser
* Der skal vaere en sammenhasngende indsats

Indsatsomrader

+ Forebyggelse og sundhed
+ Frivillighed og netvaerk
+ Bolig

Malsaetninger

+ Selvstaendighed via genoptreening og vedligeholdelse af funktioner
+ Attraktive tilbud til hele borgerens liv
- Beeredygtighed — bade skonomisk og faglig

Der er en sammenhang mellem madedeltagernes prioriterede temaer under
veaerdigrundlag, vision, indsatsomrader og malsaetninger, nemlig selvstaeendighed.
Haj faglighed hos medarbejdere og en sammenhangende indsats kan
eksempelvis medvirke til at skaerpe arbejdet med forebyggelse og sundhed samt
bidrage til at skabe baeredygtige og attraktive tilbud til hele borgerens liv, hvorved
borgeren far de bedste betingelser for at leve et selvsteendigt liv pa egne
preemisser. Administrationen vurderer saledes, at de tre mest prioriterede temaer
under hvert indholdspunkt kan danne grundlag for en sammenhangende
handicap- og psykiatripolitik for Frederikssund Kommune.

Mgdedeltagerne holdt sig generelt taet til administrationens oplaeg, men tilfgjede
bl.a., at det er afg@rende at kommunens tilbud er bade fagligt og skonomisk
beeredygtige. | notatet Opsamling pa feellesmade vedr. handicap- og
psykiatripolitik kan det ses, hvilke temaer grupperne prioriterede. Notatet og
administrationens oplaeg er vedlagt sagen som bilag.

Inddragelse af gvrige fagudvalg
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Grundet handicap- og psykiatripolitikkens vidtreekkende malgruppe, er det
relevant at inddrage @vrige fagudvalg i tilblivelsen af politikken. Der er i forvejen
vedtaget en bred inddragende proces, hvori der planlaegges temamgde i Byradet,
cafémeade for interessenter og en offentlig hgringsperiode.

Det er administrationens vurdering, at de gvrige fagudvalg i den vedtagne proces
har mulighed for at have indflydelse og vaere medbestemmende omkring
handicap- og psykiatripolitikken. Administrationen foreslar derfor, at de gvrige
fagudvalg inddrages via temamgde i Byradet, cafémade og hgringsperiode.

Temamgdet i Byradet finder sted den 31. oktober 2018.

Sagen er sendt i hgring i Handicapradet og Aldreradet. Eventuelle haringssvar
fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar Aldreradet:

Den 28. juni 2018 afholdt Social- og Sundhedsudvalget, Handicapradet, ZAldreradet
og bruger-/pargrenderadene feellesmade, hvor gnsker til handicap- og
psykiatripolitikken blev draftet. Handicapradet havde forud for madet ytret gnske
om en inddragelse af Zldreradet, hvorfor Zldreradet blev inviteret til at deltage.

Mgdedeltagerne udarbejdede punkter til vaerdigrundlag, vision, indsatsomrader
samt malsatninger.

Aldrerddet bakker op om de indstillede temaer for psykiatri- og
handicappolitikken.

Hegringssvar Handicapradet:
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Det fremgar af dagsordenen, at sagen er sendt i hgring i Handicapradet. Radet har
dog endnu ikke haft mulighed for at fa en FALLES draeftelse af oplaegget til
handicap- og psykiatripolitik — da radets mgde den 9. august blev aflyst. Punktet
dreftes pa Handicapradets mgde den 30. august med henblik pa en feelles
dreftelse af Handicapradets holdninger og prioriteringer.

Hvis det ikke er muligt at afgive haringssvar EFTER Handicapradet naeste
ordinzere mgde den 30. august foreslas det, at felgende 3 punkter tilfgjes som NYE
punkter til administrationens oplaeg:

Handicapradet har fglgende forslag til NYE input:

Vision:

"Frederikssund kommunens indsats pa handicap- og psykiatriomradet skal bygge
pa DIALOG mellem den enkelte borger og dennes pargrende, Handicapradet og
brugerorganisationerne”

Begrundelse:

Det er vigtigt at fa indskrevet den handicappede borgers familie ind i politikken i
erkendelse af, at de paragrende er en vigtig ressource i borgerens liv — og at der er
stgrst recovery, nar de pargrende inddrages.

Indsatsomrader:

"Uddannelse og beskaeftigelse: at en borger trods funktionsnedseaettelse kan fa en
uddannelse og et arbejde”

Begrundelse:

Formalet med indsatsen er, at ggre borgeren i stand til at fa eller bevare
tilknytningen til uddannelse/arbejdsmarkedet.
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Malsaetninger:

"Opkvalificering af jobcentre gennem systematisk efteruddannelse og malrettede
kursusforlgb for medarbejderne, sa de kender handicappede og psykisk syges
seerlige udfordringer i uddannelsessystemet og pa arbejdsmarkedet og kan give
malrettet stgtte til den enkelte borger.”

Jkonomi
Dagsordenpunktet har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Indstilling
/ldre- og Socialchefen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at:

1. Udvalget godkender, at administrationen arbejder videre med de prioriterede temaer for
handicap- og psykiatripolitikken.

2. Udvalget inddrager @gvrige fagudvalg i processen med handicap- og psykiatripolitikken via
temamgde i Byrddet, cafémgde og hgringsperiode.

Beslutning
Ift. indstillingens punkt 1 godkendet, idet udvalget gnsker begrebet
"beeredygtighed" erstattet med "balance".

Ift. indstillingens punkt 2 godkendte udvalget denne, og understreger i den
sammenhang at den videre proces med udarbejdelsen af handicap- og
psykiatripolitikken skal inddrage alle interessenter i arbejdet.

Fravaerende:
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Kristian Moberg (V)

» Notat: Opsamling pa feellesmgde vedr. handicap- og psvkiatripolitik

» Procesplan for handicap- og psvkiatripolitik - juni 2018

* Oplag til faellesmgde vedr. gnsker til handicap- oq psvkiatripolitik

67 Proces for revision af kvalitetsstandarder for 2019

Sagsfremstilling

Udvalget forelaegges i denne sag en orientering om arbejdet med revision af
kvalitetsstandarder pa henholdsvis eldre- og sundhedsomradet og det
specialiserede socialomrdde for 2019.

Kvalitetsstandardernes formal

Kvalitetsstandarderne skal sikre, at det er tydeligt for borgere og medarbejdere,
hvilket serviceniveau, som politikerne har vedtaget i Frederikssund Kommune.
Kvalitetsstandarderne indeholder sdledes information til borgerne om den stotte,
de kan forvente at fa fra kommunen, og er samtidig et arbejdsredskab for
kommunens medarbejdere, nar der skal visiteres til eller leveres ydelser.

En kvalitetsstandard beskriver, hvilke betingelser, der skal vaere opfyldt for at blive
visiteret til en ydelse, ligesom den tydeligger, hvad ydelsen indeholder. Derudover
fungerer kvalitetsstandarderne som et overordnet politisk, skonomisk og
administrativt styringsvaerktgj i Frederikssund Kommune:

Politisk styringsvaerktgj
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« Kvalitetsstandarderne er en formidling af kommunens politiske malsaetninger pa hhv. aeldre- og
socialomradet.

+ Kvalitetsstandarderne fastlaegger Frederikssund Kommunes serviceniveau for stgtte til borgerne og
anvendes af byradsmedlemmerne til at falge op pa, om borgerne modtager den politisk fastsatte
stotte, som de er berettigede til, for eksempel gennem tilfredshedsundersagelser.

Jkonomisk styringsvaerktaj

« Kvalitetsstandarderne skal danne grundlag for budgetlaegningen, séledes at afsatte ressourcer star
mal med omkostningerne ved realisering af kommunens serviceniveau.

Administrativt styringsveerktgj

« Kvalitetsstandarderne er et arbejdsredskab for kommunens visitatorer og radgivere til bevilling af
ydelser.

+ Kvalitetsstandarderne er et arbejdsredskab for kommunale og private leverandagrer som udferer.

Den konkrete anvendelse af kvalitetsstandarder i Frederikssund er mere
uddybende beskrevet i vedlagte notat Kvalitetsstandarder — formal og
anvendelse.

Tidsplan og proces

Ifelge lov om social service skal Byradet godkende kvalitetsstandarderne for pleje
og traening en gang arligt. Administrationen har pabegyndt arbejdet med revision
af kvalitetsstandarderne, der forventes fremlagt til godkendelse i december 2018.

Aktuelt er administrationen ved at skrive kvalitetsstandarderne igennem ogq i
denne proces bliver der indarbejdet forslag til justeringer, som forelaegges til
behandling pa henholdsvis Social- og Sundhedsudvalgets og Velfaerdsudvalgets
meader i oktober 2018. Det materiale, der fremlzegges for udvalgene vil vaere
opbygget pa en sadan made, at det tydeligt fremgar hvor der foreslas sendringer.
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Efter denne farstebehandling sendes materialet i hgring i perioden fra den 2.
oktober til den 9. november 2018 hos Aldreradet, Handicapradet og
beboer-/pargrenderadene pa socialomradet.

Efter haringen vil materialet igen blive behandlet pa Social- og
Sundhedsudvalgets og Velfeerdsudvalgets mader i december 2018 med henblik p3,
at udvalgene anbefaler over for @konomiudvalget og Byradet, at
kvalitetsstandarderne pa henholdsvis ldre- og sundhedsomradet og det
specialiserede socialomrade for 2019 godkendes. Tidsplanen for revision af
kvalitetsstandarder er vedlagt sagen som bilag.

Opmeerksomhedspunkter

Revisionen af kvalitetsstandarderne tager udgangspunkt i en raekke
opmarksomhedspunkter, der er blevet rejst i det forgangne ar. Det primaere fokus
er optimering af sprog og terminologi sdledes, at kvalitetsstandarderne bliver
mere tydelige og tilgeengelige. Dette fokus skyldes, at kvalitetsstandarderne
anvendes som redskab for medarbejderne, men samtidig skal veere forstaelige for
borgerne.

Derudover er der bl.a. fokus pa midlertidige pladser og antallet af opholdstyper,
konsekvensrettelser som fglge af endret bloktilskud,
kommunikationshjeelpemidler samt revision af visitationen til plejeboliger. Den
samlede oversigt over opmaerksomhedspunkter for revision af
kvalitetsstandarderne er vedlagt sagen som bilag.

Plan for revision af kvalitetsstandarder for 2020
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| 2018 foregar en reekke udviklingsprojekter, som kan danne grundlag for en starre
revision af kvalitetsstandarderne. En ny aldre- og vaerdighedspolitik for
Frederikssund Kommune er under udarbejdelse, hvilket naturligt vil pavirke de
overordnede rammer for kvalitetsstandarderne. Tilsvarende vil implementeringen
af Feelles Sprog Il og det nye omsorgssystem, Cura, aflede refleksion og
opmarksomhedspunkter for kvalitetsstandarderne fremadrettet. Samtidig er
arbejdet med en handicap- og psykiatripolitik ogsa under udarbejdelse.
Administrationen vurderer derfor, at en gennemgribende revision af
kvalitetsstandarderne med fordel vil kunne iveerksaettes, nar ldre- og
veerdighedspolitikken er udarbejdet og det nye fagsystem er taget i anvendelse.

En gennemgribende revision kan bl.a. bidrage til st@rre gennemsigtighed og
forstaelse for borgerne i forhold til de politisk definerede serviceniveauer. Samtidig
vil en sadan revision kunne kvalificere kvalitetsstandarderne yderligere som
arbejdsredskab for kommunens medarbejdere, og de private leverandarer som
kommunen samarbejder med.

Administrationen vil derfor ultimo 2018 afsgge mulighederne for at tilrettelagge
en mere gennemgribende revision af kvalitetsstandarderne for 2020. Vil blive
forelagt Velfaerdsudvalget og Social- og Sundhedsudvalget.

Afdelingsleder for Visitationen Rikke Barnholdt Hansen deltager pa mgdet under
dette punkt.

Sagen er sendt i hgring i Handicapradet og Aldreradet. Eventuelle haringssvar
fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar Aldreradet:
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Udvalget forelaegges i denne sag en orientering om arbejdet med revision af
kvalitetsstandarder pa henholdsvis eldre- og sundhedsomradet og det
specialiserede socialomrdde for 2019.

Efter denne farstebehandling sendes materialet i hering i perioden fra den 2.
oktober til den 9. november 2018hos Aldreradet, Handicapradet og
beboer-/pargrenderadene pa socialomradet

Aldrerddet ser frem til at fa kvalitetsstanderne i haring.

Hgringssvar Handicapradet:

Tages til efterretning p.t. men afventer det endelige materiale kan fremlaegges.

Jkonomi

Jkonomi har ikke yderligere bemaerkninger, idet det forudseettes, at evt.
gkonomiske konsekvenser vurderes i forbindelse med revision af de enkelte
kvalitetsstandarder.

Indstilling
/ldre- og Socialchefen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at:

1. Orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Fravaerende:



Side 29

Kristian Moberg (V)

» Opmearksomhedspunkter vedr. kvalitetsstandarder for 2019

 Tidsplan for revision af kvalitetsstandarder for 2019

» Notat Kvalitetsstandarder- formal og anvendelse

68 Enindgang til forebvggelsestilbud i Frederikssund Kommune

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen udgav i 2016 "Anbefalinger for forebyggelsestilbud til borgere
med kronisk sygdom”. Med afseet i disse anbefalinger vil Frederikssund Kommune
skabe én indgang til kommunens forebyggelsestilbud. Social- og
Sundhedsudvalget orienteres med denne sag om arbejdet med implementering af
anbefalingerne.

Arbejdet med at skabe én indgang til kommunens sundhedstilbud er en del af den
igangvaerende omstilling af sundhedstilbuddene pa Sundhedsomradet.
Omistillingen indebeerer, at der i langt hgjere grad skal ske en aktiv inddragelse af
borgere og pargrende i beslutninger om indsatser og tilbud. Samtidig skal der
arbejdes langt mere systematisk med effektvurdering og opfelgning pa vores
indsatser.

En indgang - sundhedssamtalen

Som noget nyt indferes et tilbud, en "Sundhedssamtale", hvor en
sundhedsprofessionel i teet samarbejde med borgeren, sammensaetter et
individuelt forlgb ud fra borgerens forventninger, behov og ressourcer. De
praktiserende laeger henviser dermed ikke lzengere til konkrete
forlabsprogrammer, men til en Sundhedssamtale. | Frederikssund Kommune er
det tanken, at samtalen varetages af et tveerfagligt forebyggelsesteam bestaende
af fx sygeplejersker og terapeuter, og at alle borgere i forlgbet tilknyttes en
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sundhedsvejleder, som er borgerens kontaktperson gennem hele forlgbet.
Sundhedsvejlederen varetager lgbende opfelgning og afslutning pa det samlede
forlab.

| efteraret 2018 afprever Sundhedsomradet en raekke redskaber i
Sundhedssamtalen med borgerne, som er udviklet af Esbjerg Kommune og VIVE -
Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfaerd. Redskaberne
understatter en helhedsorienteret tilgang med aktiv borgerinvolvering og
omfatter bl.a. et samtalehjul og et skema til systematisk afdaekning af faktorer
som livsstil, trivsel, gnsker og forventninger mv.

Malretning af tilbud

Sundhedssamtalen erstatter forlgbsprogrammerne. Borgeren kan blive henvist fra
egen laege, fra hospitalet eller vaelge selv at henvende sig til kommunen med
gnske om en Sundhedssamtale eller andre forebyggelsestilbud.

Anbefalingerne abner mulighed for forskellige tilbudsformer, eksempelvis
individuelle tilbud malrettet sarbare borgere, supplerende vejledning via sms og
telesundhed eller holdundervisning. Implementering af Sundhedssamtalen er
dermed samtidig en anledning til at justere og malrette kommunens
forebyggelsestilbud. Sundhedsstyrelsen har i foraret 2018 udsendt nye, opdaterede
forebyggelsespakker, som vil blive inddraget i arbejdet med at gennemga de
enkelte tilbud. Social- og Sundhedsudvalget vil i 1. kvartal 2019 far forelagt et
samlet overblik over forebyggelsestilbuddene med forslag til justeringer og
beskrivelse af de enkelte tilbuds kvalitets- og serviceniveau.

Opfelgning og samarbejde med civilsamfundet
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Sundhedssamtalen og det efterfglgende forlgb er struktureret sadan, at alle
borgere far en evalueringssamtale ved afslutningen af det samlede forlab.
Samtalen vil indeholde en opsamling pa forlgbet, og kommer bl.a. ind pa
malsaetninger og borgerens selvvurderede udbytte af forlgbet, tilbagemelding til
involverede aktgrer, herunder lzege, samt overgang til aktiviteter i foreninger og
civilsamfund. Sundhedsomradet har et velfungerende samarbejde med en raekke
frivillige tilbud og patientforeninger i Frederikssund Kommune.
Sundhedsvejlederne vil have fokus pa at etablere et endnu teettere samarbejde
omkring borgernes overgange til tilbud i patientforeninger, idraetsforeninger,
aftenskoler, brugerstyrede centre mv.

Organisering og tidsplan for arbejdet

Der er nedsat en styregruppe for arbejdet med implementering af
Sundhedssamtalen med deltagelse fra Sundhedsomradet samt ZAldre- og
Socialservice. Kommissorium for styregruppens arbejde er vedlagt til orientering.

Det samlede koncept for modtagelse, afklaring, indsats og afslutning af
borgerforlgbene pilottestes i efterdret 2018. Konceptet vil blive forelagt til Social-
og Sundhedsudvalgets orientering i 4. kvartal 2018. De nye arbejdsgange vil blive
implementeret 1. januar 2019.

Sagen er sendt i hgring i Handicapradet og Aldreradet. Eventuelle haringssvar
fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar Aldreradet:



Side 32

Arbejdet med at skabe én indgang til kommunens sundhedstilbud er en del af den
igangvaerende omstilling af sundhedstilbuddene pd Sundhedsomradet.
Omistillingen indebeerer, at der i langt hgjere grad skal ske en aktiv inddragelse af
borgere og pargrende i beslutninger om indsatser og tilbud.

Aldrerddet tager status for én indgang til kommunens sundhedstilbud til
efterretning og vil felge udviklingen.

Hgringssvar Handicapradet:

+ Handicapradet ser det som positivt, at arbejdet med at skabe én indgang til kommunens
sundhedstilbud indebzerer mere aktiv inddragelse af savel borgere som pargrende.

« Endelig har Handucaoradet noteret sig, at sundhedsvejlederne vil have fokus pé at etablere et
endnu teettere samarbejde omkring borgernes overgang til tilbud i patientforeninger,
idreetsforeninger, aftenskoler, brugerstyrede centre med videre.

Med disse kommentarer tager Handicapradet status for arbejdet til efterretning.
Handicapradet afventer resultatet af pilottesten.

gkonomi
Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser, idet det forudsaettes, at
aktiviteterne kan afholdes under eksisterende budget pa sundhedsomradet.

Indstilling
Sundhedschefen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at:

1. Status for arbejdet med implementering af Sundhedssamtalen til borgere med kronisk

sygdom tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.
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Fravaerende:

Kristian Moberg (V)

 Kommissorium for Den afklarende samtale oqg Forebyggelsestilbud SSU aug 2018

69 Svnlige sundhedstilbud til borgerne i Frederikssund Kommune

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget forelzegges med denne sag en status for arbejdet
med at synliggare og malrette kommunens sundhedstilbud over for borgerne.
Sagen er en opfelgning pa beslutningen om at lukke kommunens sundhedsbus fra
2017 (Sundhedsudvalgets made den 27. april 2017, sag nr. 47).

Arbejdet med at synliggare kommunens sundhedstilbud er en central del af den
igangveerende omstilling pa Sundhedsomradet. Omstillingen indebeerer, at der i
langt hgjere grad skal ske en aktiv inddragelse af borgere og pargrende i
beslutninger om indsatser og tilbud, hvilket er afspejlet i mal og ambitioner for
Sundhedsomradet samt sundhedspolitikkens baerende principper. Samtidig skal
der arbejdes langt mere systematisk med effektvurdering og opfelgning pa vores
indsatser med henblik pa, at vi labende opnar kvalitetsforbedringer og i sidste
ende bedre sundhed for borgerne.

Styrket synlighed af kommunens sundhedstilbud

Borgerne i Frederikssund Kommune skal vide, at kommunen tilbyder en raekke
forebyggende sundhedstilbud og skal nemt kunne finde information om tilbud,
som er relevante. Et saerligt fokus er kommunikationen malrettet de borgere, der
har det stgrste behov for stgtte og hjzelp.
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| efteraret 2018 styrkes kommunikationen bl.a. ved, at sundhedsomradet far et nyt
feelles grafisk udtryk, som skal anvendes pa omradets plakater, pjecer og andet
skriftligt materiale.

Derudover har omradet styrket fokus pa at forteelle de gode historier fra
hverdagen, som understgtter kendskab og tillid til sundhedstilbuddene.
Eksempelvis har Lokalavisen i foraret 2018 bragt en historie om en borger med
slidgigt, som er blevet inspireret til at starte en selvtraeningsgruppe efter endt
forlgb i Traeningsenheden.

En indgang til kommunens sundhedstilbud og malrettede, temabaserede
arrangementer

Fra 1. januar 2019 etableres én indgang til kommunens forebyggelsestilbud
gennem en sundhedssamtale med borgerne (se saerskilt sag pa samme
dagsorden). For borgerne vil én indgang gere det lettere at fa et overblik over
kommunens tilbud og indsatser. Det bliver ogsa lettere at fa rad og vejledning om
tilbud, aktiviteter og frivillige foreninger i naeromradet. Dette understgttes af
pjecer, postkort og plakater.

Sundhedsomradet afholder labende malrettede, temabaserede arrangementer for
borgere med kronisk sygdom, herunder bl.a.

- tre arlige KOL-cafeer i samarbejde med Halsnaes kommune og Lungeforeningen

- Et arligt temame@de vedr. kreeft (tema i 2017: kreeft, parforhold og seksualitet).

+ Temamwder med skiftende indhold. | 2017 har der vaeret afholdt et arrangement om kvinder og
overgangsalder.

Arrangementerne er som udgangspunkt abne for alle, og annonceres via lokale
medier, hjemmeside mv.
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Sundhedsomradet stgtter herudover lgbende op om nationale kampagner mv.
med udvalgte, lokale aktiviteter, hvor borgerne kan mgde kommunens
sundhedspersonale. Eksempelvis har en dieetist, sygeplejerske og terapeut fra
kommunen i 2017 medvirket i et lokalt arrangement i forbindelse med Verdens
Diabetesdag, hvor borgerne bl.a. kunne fa en snak om diabetes og risikoen for at
udvikle sygdommen.

Kvalitetsudvikling og @get effekt af kommunens sundhedstilbud

Med udvikling og implementering af Effektregnskabet pa Sundhedsomradet (se
seerskilt sag pa samme dagsorden) er der sat fokus pa lgbende
kvalitetsforbedringer og i sidste ende bedre sundhed for borgerne. Malet er at
sikre systematisk opfelgning pa effekten af tilbud og indsatser, herunder
borgerens egne forventninger og vurdering af forlgbet.

Sundhedsomradet arbejder samtidig med at udvikle forebyggelsestilbuddene, med
seerlig fokus pa at malrette indsatserne til de borgere, der har det stgrste behov.
Et eksempel herpa er udviklingen af indsatsen vedr. de forebyggende
hjemmebesgg, hvor sundhedsomradet i foraret 2018 har afprevet kollektive
arrangementer for de 75-arige og +8o-arige borgere. Arrangementerne medvirker
til at generelle budskaber om forebyggelse og sundhed nar ud til flere ldre
borgere, samtidig med at de ressourcer, der bruges pa besgg i hjemmet, kan
koncentreres til de sarbare borgere (se sag nr. 69 pa mgde i Social- og
Sundhedsudvalget 11. juni 2018).

Sagen er sendt i hgring i Handicapradet og Aldreradet. Eventuelle haringssvar
fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar Handicapradet:
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Tages for naervaerende til efterretning, men der skal meget PR omkring dette
emne, og hermed er det ikke nok, at der henvises til kommunens hjemmeside. Der
ma noget konkret til et. gennem oplysning i dagspressen og de hustandsomdelte
lokalaviser.

gkonomi

Dagsordenpunktet har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Indstilling
Sundhedschefen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at:

1. Orientering vedr. synlige sundhedstilbud tages til efterretning.

Beslutning

Social- og sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Fravaerende:

Kristian Moberg (V)

70 Effektvurdering og opfelgning pad sundhedstilbud

Sagsfremstilling
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Som en del af Sundhedspolitikkens arsplan for 2017 blev det besluttet, at skeerpe
fokus pa implementering, opfelgning og effektvurdering af de
sundhedsfremmende og forebyggende indsatser i kommunen (Made i
Sundhedsudvalget 3. januar 2017, sag nr. 5).

Social- og Sundhedsudvalget orienteres med denne sag om status for arbejdet.

Nyt koncept for arbejdet med effektvurdering og opfelgning: Effektregnskabet

Indsatserne i Sundhedspolitikken baseres sa vidt muligt pa viden om, hvad der
virker, dvs. skaber vaerdi for vores borgere. Med udgangspunkt i arsplanen for 2017
har Sundhedsstaben udviklet og afpravet et koncept, kaldet Effektregnskabet, for
arbejdet med opfelgning og effektvurdering af sundhedsindsatser. Formalet med
effektregnskabet er, at skabe starst mulig effekt for borgerne, nar de modtager et
af kommunens sundhedstilbud som fx rygestop eller traening.

Effektregnskabet anvendes af medarbejderne i tilrettelaeggelsen og
kvalitetsudvikling af sundhedstilbuddene. Arbejdet med effektregnskabet er
dermed en del af omstillingen pa sundhedsomradet ift. planleegning og opfelgning
og med et styrket fokus pa evidensbaserede indsatser og lgbende justering og
tilpasning af tilbuddene.

Til Effektregnskabet harer konceptbeskrivelse, vejledning, samt en raekke
stottematerialer. Effektregnskabet er bygget op i fire hoveddele:

1. Baggrund for indsatsen (navn, organisatorisk placering, strategisk afseet).

2. Hvad skal indsatsen fare til, for hvem og hvordan? (formal, malgruppe,
aktiviteter).

3. Detvil vi mdle, og sadan vil vi male det (effektmal, indikatorer, malemetoder).
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4. Opfelgning pa effektmal (malopfyldelse ar1, ar 2, ar 3 mv.).

Effektregnskabet er vedlagt som bilag til sagen.

Status pa afprevning og implementering af Effektregnskabet

Konsulenter i Sundhedsstaben har fra efteraret 2017 introduceret ledere og
udvalgte medarbejdere pa hele Sundhedsomradet til Effektregnskabet og treenet
dem i brugen heraf. Indtil videre er der udvalgt 1-2 indsatser for hvert omrade,
som er beskrevet og falges i Effektregnskabet. Ambitionen er, at Effektregnskabet
pa sigt indgdr som en integreret del af sundhedsomradets arshjul, og at der arligt
folges op pa indsatsernes effektmal i arsplanerne for Sundhedspolitikken.

Status pa erfaringer med anvendelsen af Effektregnskabet

Eksempel fra Sundhedsplejen:

| Sundhedsplejen har Effektregnskabet bl.a. veeret benyttet til et forlgb for madre
med efterfedselsreaktion. Her gav arbejdet med Effektregnskabet anledning til at
styrke fokus pa kvantitative data. Pa den baggrund har de involverede
sundhedsplejersker afprgvet en metode, hvor madrene scorer deres humer i
begyndelsen af hver gruppesession. Sundhedsplejerskerne oplever, at scoringen
giver et godt billede af ma@drenes aktuelle trivsel og den forbedring, der sker i
labet af gruppeforlagbet. Det seneste forlab for madre viser at deres humar i
gennemsnit er steget fra 3,0 til 5,0 i lgbet af de fem maneder forlgbet har varet.
Effektregnskabet har saledes bidraget til at udvikle indsatsen for mgdre med
efterfadselsreaktion samtidig med, at der indsamles data, der kan vise indsatsens
effekt.
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Eksempel fra Rehabiliteringsafdelingen:

Pa Rehabiliteringsafdelingen blev Effektregnskabet brugt til planlaagningen af
indsatser, der skal forebygge urinvejsinfektion, fald og lungebetaendelse og der
blev fastsat effektmal om at reducere forekomsten af disse. | valget af indikatorer
blev der lagt vaegt pa, at der pa en overskuelig made kunne indsamles tidstro data
om effekten af de ivaerksatte indsatser. Data indsamles pa en papirkalender, hvor
personalet markerer hver gang en borger falder, far lungebetzaendelse eller
urinvejsinfektion. Disse data viser nu, en faldende forekomst af urinvejsinfektion
(fra 2,2 til 0,7 per uge) og lungebetaendelse (fra 0,4 til 0,1 per uge), mens
forekomsten af fald er steget en smule (fra 5,7 til 5,9 per uge). Den tidstro
dataindsamling giver synlighed om resultaterne og mulighed for at justere
indsatserne fx i forhold til fald. Det virker motiverende for medarbejderne og
indsatserne i sig selv.

Proces for udrulning af Effektregnskabet

| 2018 vil der vaere fokus pa at anvende Effektregnskabet for de indsatser, der
prioriteres i Sundhedspolitikkens arsplan 2018.

Effektregnskabet er udviklet som et generisk koncept og kan anvendes pa andre
omrader end sundhed. Effektregnskabet stilles til radighed for implementering pa
kommunens gvrige velfeerdsomrader.

Sagen er sendt i hgring i Handicapradet og Aldreradet. Eventuelle haringssvar
fremsendes hurtigst muligt til udvalgets medlemmer.

Hgringssvar Aldreradet:

Som en del af Sundhedspolitikkens arsplan for 2017 blev det besluttet, at skeerpe
fokus pa implementering.
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Aldrerddet tager status for effektvurdering og opfalgning pa sundhedstilbud til
efterretning.

Hgringssvar Handicapradet:

Tages til efterretning.
Jkonomi

Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Indstilling
Sundhedschefen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at:

1. Sagen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Fravaerende:

Kristian Moberg (V)

» Bilag Effekt og dokumentation af indsatser SSU

71 Status pa Frikommuneforsgget én plan for en sammenhangende indsats
sammen med borgeren
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Sagsfremstilling

Allerad, Ballerup, Frederikssund, Fredensborg, Furesg, Gribskov, Halsnaes,
Helsingar og Hillerad er godkendt som frikommunenetvaerk under overskriften
'En plan for en sammenhangende indsats sammen med borgeren'. Herefter har
netvaerket faet godkendt en raekke paragraffritagelser, der gor det nemmere at
arbejde malrettet med feelles handleplaner og sammenhangende indsatser for
borger med komplekse og tveergaende problemstillinger.

| november 2017 blev Uddannelsesudvalget, Sundhedsudvalget, Vaekstudvalget,
@konomiudvalget og Byradet orienteret om Frederikssund Kommunes
organisering af frikommuneforsgget, som formelt startede op 1. januar 2018.

| det feelles Frikommunenetvaerk er der nu udarbejdet en midtvejsstatus, der
beskriver aktiviteter, udvikling og forelgbige resultater af Frikommunenetvaerkets
og de enkelte kommuners arbejde med Frikommuneforsgget. Notatet er vedlagt
som bilag.

Nedenfor fremgar en kort uddybning af de forelagbige erfaringer med forsgget i
Frederikssund Kommune.

| Frederikssund Kommune har forsgget vaeret i gang i et halvt ar. De 32 unge, der
lige nu indgar i forsgget, er lgbende overgaet til projektet i labet af denne periode,
idet de enkelte unge har skulle afgive samtykke til at indga i frikommuneforsaget.
Det er endnu ikke muligt at afleese konkrete resultater af forsgget i forhold til, om
de unge far en bedre hjelp til at gennemfare uddannelse og fa styrket helbred og
trivsel. Men det opleves blandt de ledere og medarbejdere, der driver projektet, at
en faelles handleplan og et faelles radgiverteam samt myndighedsansvar pa tveaers
af Servicelov og Beskaeftigelseslov betyder, at de unge far en mere
sammenhangende indsats end de ellers ville have faet. Eksempelvis er man
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begyndt at afpreve kombinationer af socialpaedagogisk stgtte med
uddannelsesrettet stgtte, nar en ung har behov for begge dele, sa stgtten kan
udferes af en og samme person.

De forelgbige erfaringer med forsgget viser dog 0gsa, at det giver nogle
udfordringer at arbejde pa denne made, nar organisation og systemer er baseret
pa sagsbehandling og indsatser opdelt efter lovomrader. Det geelder blandt andet
IT-understettelse, budgetopdeling, interne arbejdsgange og behov for
kompetenceudvikling i tvaerfagligt samarbejde og tveergaende ledelse.
Frikommuneforsgget "en plan for en sammenhangende indsats" indgar i det
lovforberedende arbejde til "sammenhangsreformen", som regeringen forventes
at praesentere i lgbet af efteraret.

Politisk behandling

Sagen sendes til orientering i Uddannelsesudvalget, Social- og sundhedsudvalget,
Vakstudvalget og konomiudvalget.

Sagen er sendt i hgring i Handicapradet og Aldreradet. Eventuelle haringssvar
sendes til udvalget hurtigst muligt.

Hgringssvar Handicapradet:

Ingen kommentarer.

gkonomi

Dagsordenpunktet har ingen bevillingsmaessige konsekvenser. Udgifter til drift af
feelles frikommunesekretariat samt feelles kompetenceudviklingsdage (100.000
kr. arligt) finansieres indenfor den administrative ramme.
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Indstilling
Direktaren for Velfaerd, Arbejdsmarked og Sundhed fremsender sagen til
orientering for Social- og Sundhedsudvalget.

Beslutning
Taget til efterretning.

Fravaerende:

Kristian Moberg (V)

» Midtvejsstatus Frikommuneprojektet én plan

72 Meddelelser

Sagsfremstilling

« Kommende arrangementer indenfor udvalgets omrade.

- Dialogmede mellem Social- og Sundhedsudvalget, Handicapradet og beboer-/parerenderad den 3.
september 2018 klokken 17-19.

- Program for feelles temamgde vedr. det nesre sundhedsvaesen og akutomradet den 5. september
2018 vedleegges til orientering.

 Reception i anledning af bofaellesskabet Egeparkens 30 ars jubilasum den 14. september 2018
klokken 13-16. Invitation vedlagt.

- Politisk dialogmade om det specialiserede socialomréde den 15. november 2018 kl. 15 - 18

- Invitation fra Brugerradet i Livskilden. Bes@g den 16, august kl. 16.30 - 17.30.

» Orientering om udbud af tejvask.

Beslutning
Udvalget gnsker at flytte Social- og Sundhedsudvalgets mgde den 3. september
2018 til kl. 15.



Notat om udbud af tgjvask blev udleveret til udvalgets medlemmer.

Meddelelserne taget til efterretning.

Fravaerende:

Kristian Moberg (V)

Program temame@de 5. september 2018

Egeparken 30 ars jubileeum invitation

Sagsliste Social- og Sundhedsudvalget 2018 Bilag til Social- og
Sundhedsudvalgets mgde 13. august 2018

Politisk dialogmgde om det specialiserede socialomrade

73 Dkonomisk mellemvaerende med privat tilbud - Lukket punkt
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